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30de Enerode 2017

Estimadas/os asociadas/os:

En vuestras manos la Memoria de latiddades de la AEEC en el 20@6e se presentara

para su aprobacion en la proxima Asambl@aneral de{ 2 OA2a& Sy St YI ND2 R
Congreso Naciol f ¢ | OBarc8an&HeN3 &85/ de Mayo de 2017, cuyo lema es
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La Asamblea General, cuya convocatoria se enviara proximansentealizara eliernes 5 de
mayo de 2017 de 12h a 13:30Qlse enviad a los asociados la convocatoria de la misma y se
incluira el orden del dia.

Este afio se produce la renovacion de los siguientes cdmlasJunta Directiva:

Vicepresidencia

Tesoreria

Direccion de Formacion.

Vocaliade GT Europesé convocaon perfil especifico de nivel de inglés)
VocalaGT hemodinamica

VocalaGT prevencién y rehabilitacion

VocalaGT Insuficiencia cardiaca

VocalaGT Cirugia Cardiaca (actual vocal en funciones)
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La convocatoria seublicara proximamente Elplazo de presentacion de candidaturas sera de

30 dias a partir de la fecha de convocatoria.

Para que podais presentar candidatura a los cargos de la Junta Directiva, debéis enviar por
correo pcstal o por correo electronico aece@enfermeriaencardiologia.contos siguientes

datos:

Nombre y NIF del candidato.

N° de Socio.

Direccion completa.

Centro de Trabajo, servicio, seccion y categoria profesional.

Breve nota curricular

= =4 4 a4 A -

Fotografia reciente tamafio carnet.
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Os recordamosjue podéis delegar vuestro voto en caso de no estar presentes o enviarlo por
correo postal. Podéis encontrar los formularios de delegacidn de voto en nuestra pagina web.

El equipo que formamos la Junta Directiva os animamos a presentaros a las caadidatur
convocadas desde la conviccién de que el paso por este equipo supondra un enriquecimiento
en lo profesional y en lo personal. Nuestra asociacion crece gracias al impulso de nuestros
asociados y es importante que se renueve su directiva con nuevas yidpas/ectos que
contribuyan a dicho crecimiento.

Recuerda quel trabajo en equipo divide la tarea y multiplica el éxj@s estamos esperando!
Quedamos a vuestra disposicidén para resolver cualquier duda que tengais.

Esrando poder saldaros erBarcelong recibid un cordial saludo

Concepcién Fernandez Redondo Monica Collado Martin
Presidenta de la AEEC Secretaria de la AEEC
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Palabras de la presidenta Concepcion Fernandez Redondo

Queridos asociados, una vez mas me pongo en contacto con todos vosotros para pediros
vuestra participacion activa en una etapa sumamente dificil, lleno de trabas y barreras para
desarrollar nuestro trabajo diario. Solamente trabajando juntos, con losnasisobjetivos,
conseguiremos dar a la AEEC el impulso que necesita para llevar a la profesion enfermera al
lugar que se merece en la sociedad y sobre todo dar a conocer la importancia que tiene hoy en
dia la especialidad de cardiologia, si queremosirest la altura de las necesidades y
expectativas de nuestros pacientes.

Soy consciente de que mi etapa no es un camino de rosas, me he encontrado con grandes
dificultades, pero estoy intentando por todos los medios, con animo positivo e ilusién, que mi
esfuerzo sirva para cumplir dos objetivos, el de proporcionar a todos los socios de la AEEC las
herramientas necesarias para que puedan trabajar en sus proyectos, y el de conseguir una
asociacion profesionalizada capaz de estar a la altura de los redgreios de la sociedad

actual.

Para ello es imprescindible estrechar vinculos con otras asociaciones y/o instituciones que
tengan los mismos objetivos que nosotros, consolidar (y si es posible aumentar) la
colaboracién en las diversas actividades de foidrace investigacidbn que se generen, no
podemos quedarnos al margen de las novedades tecnoldgicas y cientificas, si queremos
alcanzar la profesionalidad que nos acredite como entidad propia, con pensamiento critico y
actualizado.Tras la firma del Convenide colaboracion con la SEC, estamos trabajando para
colaborar activamente con sus secciones, potenciar nuestra presencia en las reuniones de los
grupos de trabajo, desarrollar proyectos conjuntos y formar parte de las actividades
desarrolladas pola Fundacion Espafiola del Corazon.

No importan las barreras, las decepciones, las desilusiones o las desganas, los enfermeros
somos capaces de vencer la adversidad y dar lo mejor de nosbinopodemos olvidar los
errores, pero si aprender de ellos y agfrnos por transmitir pensamientos positivos vy
generar nuevas metas e ilusiones.

Quiero agradeceros a todos por dedicar de manera altruista tantas horas en pro de la

| 320AF OAsy > 02y @dzSa0NF a | L2 NIl OA 2 gyntaalds & dz3SNB
decisiones que consideramos mas idbneas para realizar nuestro trabajo con esmero. Sin
vosotros, no lo podriamos conseguia AEEC necesita vuestra experiencia y colaboracion en
todos los proyectos y actividades que desarrolla, para podemplir con todos sus fingslos
vuestros. Presentar vuestras candidaturas a las nuevas vacantes que salen cada afio, la
renovacion es necesaria para el progreso y el avance de la Asociacion.

Evidentemente, siguiendo el buen hacer de nuestros antecesdeela Junta Directiva,
tenemos presente la austeridad en los gastos; no tenemos problemas econémicos, pero una
de nuestras fuente de ingresos, el Congreso Anual no genera las mismas ganancias y
profesionalizarse tiene un precibgmos mejorado sustaialmente nuestra revista y nuestra

web, hemos creado una plataforma de formaci@h2 y 0 A y dzl Y2&a 02y I R2GlF OAs
Por ello, ha sido necesario un modico incremento de la cuota a partir de este afio, espero
sepdis comprenderlo y agradezco deazim vuestra fidelidad.

Gracias a las Filiales y a los grupos de trabajo que estais trabajando con esmero para dar un
impulso a la enfermeria que desarrolla su labor en cardiologia y a los mas rezagados os animo
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a trabajar en esa linea, s6lo con dedidacy perseverancia se consigue alcanzar alguno de los
objetivos propuestos; sé que en algunas ocasiones nos vemos tentados a claudicar, sabiendo
que el esfuerzo no suele tener recompensa inmediata que nos anime a seguir, pero de verdad
gue merece la pemapostar por valores modernos y de progreso para la profesion enfermera
iiiAnimo!!!

Os espero en Barcelona

Un abrazo

Concepcion Fernandez Redondo
Presidenta Asociacion Espafiola de Enfermeria en Cardiologia
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Memoria de actividades 2016 de la
Asociacion Espafnola de Enfermeria
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ASOCIADOS:
A 31 de diciembre de 203 numero de asociadosegtivos de la AEEC @s1034
Sehan dado de alta un totale 136 nuevos asciados y se han dado @&ja64 miembros.

ASAMBLEAS:

La Asamblea General de Asociados, tuvo legaralencia, el dia 8e mayo de2016 durante

la celebracion del XXX Congreso Nacional de Enfermeria en Cardiologia; dicha Asamblea fue
presidida pota Presidenta en funcioneSecretaria y Tesorera.

H Pleno de la Junta @ictiva de la AEEC en 20&6tuvo constituidgor los siguientes cargos:

Presidema saliente: Mad Luz Capote Toledo
Presidentaen funcionesConcepcién Fernandez Redondo
VicepresidentaConcepcion Ferndndez Redondo
Secretaria:M? José Morales Vicente

Vicesecretaria: Monica Collado Martin

Tesorera: Vanessa A. Garcia Mosquera

Vocal CongresWalenciaAmparo Peir6 Andrés

Director de la Revista: Rafael Mesa

Director de la WebAlberto L. Fernandez Oliver

Director de Formacion: Francisco J. Garcia Aranda
Vocal GI. Hemodinamica: Monica Gémez Fernandez
Vocal G.T. Electrofisi@a y ArritmiasMercéFontanals
Vocal G.T. Ingiciencia Cardiacalercé Faraudo

Vocal G.T. Prevencién y Relligdtion Cardiaca: José Antonio Mora
Vocal del Grupo Europeo: Alberto L. Fernandez Oliver
Vocal del G.T. Cuidados CritiddarlosSantos Molina
Vocal del G.T. Imaggnpruebas no invasiva¥irginia Mass
Vocal del G.T. Cirugia Cardiddargarita Gutiérrez
Directora del Comité Cientifico: Carmidaya
Representante de la filial Catalargilvia Pérez
Representante de la filial Valenciana: Natividad Mihi
Representante déa filial Gallega: EMd® Sanchez
Representante de la filial Murciana: Maite Rabadan
Representante de la filidiragonesa: Concepcién Santaolaria

En este afio se produce renovacién de cargos de la JD, resultando elegidos tras las
votaciores y aprobados por la asamblea:

Vicepresidencia, M2 José Morales Vicente

Vicesecretaria, Jennif&luinezChavarri

Vocal de Imagen: Esther Bertoli Inglés

Vocal Cuidados Criticos: CarfRentos Molina.
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REUNIONES DEL ORGANO RECTOR:

La Junta Direata se eunié durante el afio 201én las siguientes fechas:
05de marzo de 20d.en la sede de la AAEC.
17 de Marzo de 2016 mediante teleconferencia.
25 de Abril de @16 mediate teleconferencia.
04 de Mayo de 2016 en la sede del congreso Nacional en Valencia
08de mayo de 201én la sede del Congreso Naaben Valencia.
04 de Junio de 2016 en el Hospital Clinico San Carlos de Madrid.
28 de Octubre de 2016 en la Sede del congreso SEC en Zaragoza
14 de Diciembre de 2016 mediante teleconferencia.

INFORMACION SOBRE BECAS Y PREMIOS:

PREMIOS DEL XXXVII CONGRESO NACIONAL DE LA ASOCIACION ESPANOLA
DE ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA (AEEC).

Premio Mejor Péster

EXPERIENCIAS DE LOS CUIDADORES DE PACIENTES PORTADORES DE UN DISPOSITIVO DE
ASISTENCIA VENTRICULAR MECANICABWIN\®N DE LA LITERATURA.

CundinLaguna M. (1), Puey@arrigues S. (1), Jimeno San Martin L. (1), PGeyadgues M.

(2), RomereBelmonte C. (1)

Clinica Universidad de Navarra(1), Universidad de Navarra(2)

Como mencioén especial se concedédetésital poster

ESTUDIO TRANSVERSAL DESCRIPTIVO SOBRE LA RETIRADA DEL COMPRESIVO RADIAL Y
FEMORAL TRAS CATETERISMO CARDIACO

Ruiz Verdugo C., Jiménez Cabeza S.

Hospital Universitario VailHebron

Premio al mejor Postdférum

UTILIDAD DEL EUROSCORE Il BREBICCION DE LAS COMPLICACIONES
POSTQUIRURGICAS EN PACIENTES OPERADOS MEDIANTE ESTERNOTOMIA

Lépez Mora G., Vega Gutiérrez A., Hernandez Diaz M.C., Garcia Cafion B., Carreton Manrique
M., Santamaria Gémez N., Gémez Diez M.L.

Hospital Universitario Marquésdvaldecilla

Premio al mejor Caso clinico

TRASPLANTE CARDIACO TRAS UNA CIRUGIA DE FONTAN, TODA UNA LUCHA
Seoane Pardo N.M., Rodriguez CaBésBlanco Longueira M.B.

Complejo Hospitalario Universitario de A Corufia
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1° premio a la mejor comunicaci@nal

FACTORES CLINICOS PREDICTORES DE RETRASO EN LA ACTUACION DEL CODIGO INFARTO
Berga Congost G., Marquez L6pez A., Valverde Bernal J., Garcia Picart J.

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

2° premio a la mejor comunicacion oral

VENTILACION MECANNA INVASIVA (VMNI): PERCEPCIONES DEL PACIENTE
Labiano PéreSeoane C., Andueza Alegria I., Ezenbtuouamendiaraz A., Falguera Alegre
M.D.Y., Juandeaburieedroarena B., Rubio Marco E., Villanueva Roldan N.&pifiia R.
Clinica Universidad de Navarr

3° premio a la mejor comunicacién oral

REORGANIZARSE PARA MEJORAR

Asensio Flores S., Calvo Barriuso E., Molina Mazén C.S., Garcia Fuentes J.L., Gallardo Vera R.,
Nebot Margalef M.

Hospital Universitari de Bellvitge

Premios revista AEEC

Primerpremio

Caso clinico: DISMINUCION DEL GASTO CARDIACO POR UNA DISFUNCION SINTOMATICA
DE MARCAPASOS.

Francisco Alba Sa&, Maria de los Angeles PRaities y Argelina Sanchez Alonso

Complejo Asistencial Universitario de Salamanca. Salamanca.

Segundo premio

INFLUENCIA DE LA VIA DE ACCESO SOBRE LAS COMPLICACIONES DE LA ANGIOPLASTIA
PRIMARIA EN EL SINDROME CORONARIO AGUDO CON ELEVACION DEL ST (SCACEST).

Sheila Areces Rodriguez y César Moris de la Tassa.

Hospital Universitario Central de Asturias.

PROYECTO DE LA SEC PARA FORMACION E INVESTIGACION EN

ENFERMERIA CARDIOLOGICA:

Estudio del impacto de un aplicativo moévil en el control de los factores de riesgo
cardiovascular y la adherencia terapéutica tras un sindrome coronario agudo

Investigadores: Palom&arcimartin, Consolvern Diaz, NeusBadosaMarceona Merofio
Duefias, Josep Comibolet, Paula Cabero Cereto Cristina Soler Ayats, Nuria Rodriguez de
Francisco Sonia Ruiz Bustillo, Ester Marco Navarr
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PREMIO A LA MEJOR COMUNICACION DE ENFERMERIA EN EL CONGRESO DE

LA SEC

Calidad de vida en funcion del sexo y factores asociados de pacientes de insuficiencia
cardiaca "de novo" ingresados con fraccion de eyeccién de ventriculo izquierdo reducida
Autores: Juana Oyanguren Artola (1), Pedro Maria Latorre Gajciduisa Garcia Garrido (2),
Magdalena Nebot Margalef (3), Ifaqui Lekuona Goya (1), M. Ascension Martin Martin (1),
Maria Rosario Garcia Rodenas (1), y Angela Ortega Lopez (1) de (1) OSI Hospital de Galdakao
Comarca Interior, Galdakao (Vizcay@) Hospital Universitario Dr. Josep Trueta. Girona y (3)
Hospital U. Bellvitge. Barcelona.

EUROHEARTCARE (antes Spring Meeting)
La AEEConcede unaayuda para asistir al EUROHEARTCARE caddaBanformacion en
Grupo de trabajo, vocalia europeaww.escardio.org

BECA PARA ESTANCIA EN HOSPITALES EXTRANJEROS

La AEEC concede una beca anual para estancias en hospitales de Londres o Dinamarca durante
un mes

Puedes consultar mas informacién sobre becas y premios en nuestra pagina Web:
www.enfermeriaencardiologia.com

COLABORACIONES:

Participacién en Congreso de la SEC y en las Reuniones de sus distintos grupos de trabajo:
Hemodinamica, Electrofisiologia y Arritmias, Estimulacién Cardiaca, Insuficiencia Cardiaca y
Trasplante.


file://///192.168.0.5/documentos/AEEC-Documentos/AEEC%20Memoria/www.escardio.org
http://www.enfermeriaencardiologia.com/
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA PAGINA WEB DE LA AEEC

Director:Alberto Luis Fernandez Oliver

Por fin se encuentra funcionando a pleno rendimiento la web de la Asociacion Espariola de
Enfermeria en Cardiologia.

Partiendo de la base del disefio que se ha realizado durante los Ultimos meses por parte de
REDCREATVOS y que ha costado sangre, sudor y lagrimas.

La web se present6 en el mes de mayo en el ambito del 32° Congreso de la Asociacion
Espafiola de Enfermeria en Cardiologia celebrado en Valencia.

La web de la AEEC se basa en 4 pilares fundamentales:

1.- El apartado institucional, en el que se muestra la estructura de funcionamiento de la
Asociacion, la composicion de la Junta Directiva, el Comité Cientifico, los Grupos de Trabajo y
las Filiales.

2.- En el plano cientifico, los aspectos basicos los coeypda organizacién de congresos,
simposios o0 jornadas. Asi como la publicacién periddica de nuestra Revista Enfermeria en
Cardiologia. También publicaciébn de manuales, que facilitan la labor de la enfermeria que
trabaja en las distintas areas de la Calatjia, que han sido impulsados por los Grupos de
Trabajo.

3.- En el apartado de Formacion, se ha creado recientemente la Plataforma de Formacion de la
AEEC, con el primer curso de Experto en Insuficiencia Cardiaca y en el que proximamente se
irAn incorpoando nuevos cursos como el de electrocardiografia para Enfermeria. Por otro
lado, se esta desarrollando el Master en Hemodinamica, promovido por el grupo de trabajo de
hemodinamica.

4.- Por ultimo, se esta desarrollando un nuevo apartado en el que cregoegl paciente es

la parte fundamental y donde queremos facilitar su atenciébn en cuantos a problemas
cardioldgicos, basados en los cuidados, la prevenciéon primaria, la prevencidon secundaria, la
alimentacioén o el ejercicio fisico.

Por otro la presencia da AEEC en las redes sociales se desarrolla a través de Facebook.

Después del congreso de la SEC en Zaragoza se han ido desarrollando nuevos contenidos en la
web y la participacion de los Grupos de Trabaja y Filiales est4 siendo mas activa.
En la pagingrincipal se han producido una serie de mejoras que se describen a continuacion:
w Banner inicial en el que se anuncian una serie eventos que se consideran relevantes
para la AEEC: Anuncio del 38° Congreso de la AEEC, Congreso CIE 2017, SEC online
2016, Curs de Experto en IC, EuroHeartCare 2017.

w Noticias destacadas de algunas actividades de la AEEC: Crénica Congreso SEC2016,
Entrevista presidenta AEEC en el Diabicen, Reunion lideres mundiales de
Enfermeria en Cardiologia celebrada en Barcelona.

w Banner cao noticias de las Filiales.
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w Agenda de préximos eventos mas importantes: |l Jornada Aspectos practicos de la
Responsabilidad Profesional Sanitaria, Il Reunién Conjunta de la Seccion de
Electrofisiologia y Arritmias y de la Seccion de Estimulacion CardixedX Congreso
SOVAMICYUC. VIl Jornadas Nacionales de Enfermeria en Cuidados Paliativos.

w Canal de videos en el que aparecen actividades desarrolladas por la AEEC en el dltimo
congreso de la SEC: Avance de la Enfermeria en Cardiologia. curso para iehpulsa
papel de la enfermeria en el entorno web 2.0. Papel de Enfermeria en el juicio clinico.

La mejora de la web en los Ultimos meses ha sido evidente gracias a la colaboracién de nuestro
webmaster David Mora, que ha respondido a todos nuestros requertosede una manera

muy profesional, a Rafa Mesa y a Concha Fernandez por su impulso y dedicacion.
Asimismoagradecer a los responsables de los diferentes Grupos de Trabajo, por impulsar cada
una de sus respectivas areas.

Espero que entre todos podamagportar nuestro granito de arena y mantener la web lo mas
activa y actualizada posible.

iiiGracias a todos!!!

Alberto Fernandez
DirectorWeb AEEC
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA REVISTA ENFERMERIA EN
CARDIOLOGIA

Director; Rafael Mesa Rico

NUMEROS PUBLICADOS EN 2016:
I NuUmero 66 correspondiente al 3.er cuatrimestre 2015.

1.- Fecha de salida: 29 de enero de 2016.

2.- Enlacen-° 66 EnfermCardiol

3.- Se publicaror articulos originales ¥ casos clinicos.

4 .- Secciones de Metodologia, electrocardioggaimagen y cardiotec 2.0.

1 Numero 671 cuatrimestre de 2016 ESPECIAL Congreso de Valencia.

1.- Fecha de salida: 3 de mayo de 2016.

2.- Enlacen-° 67 EnfermCardiol

3.- Publicamos por tercer aficonsecutivo todos los resimenes que han sido aceptados como
trabajos cientificos (161) a nuestro congreso, trabajos que van desde Comunicaciones Orales
(55), Casos Clinicos (21), Pésters Forum (8) y Posters (77).

1 NuUmero 68 correspondiente al 2° cuatrimestre 2016.

1.- Fecha de salida: 30 de septiembre de 2016.

2 .- Enlae: n-° 68 EnfermCardiol

3.- Se publicaron tres articulos originales y tres casos clinicos.

4 .- Seccionesle Metodologia, electrocardiografia, imagen y cardiotec 2.0.

REVISTA EN EDICION: Enero 2017

1 Numero 69 correspondiente al 3.er cuatrimestre 2016.

1.- Fecha prevista: segunda quincenafdbrerode 2017.
2.- Enlace: N° 691Eerm Cardiol.
3.- Se publicaramrticulos originales, casos clinicos y articulo de revision.

DESGLOSE DE LOS NUMEROS PUBLICADOS DURANTE EL ANO 2016

NUMERO 66 correspondiente afTuatrimestre 2015.
A finales de enero de 2016 se envi6 el mail, y posteriormente se envio por codiear® la
revistaN° 66 correspondiente al 3 cuatrimestre de 2015 con los siguientes contenidos:
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w Cuatro articulos originales

=

1. Tiempos de actuaciéon en la hipotermia terapéutica tras parada cardiaca
recuperada.
2. Influencia de la educaciéon sanitarimpartida por enfermeria en una
unidad de insuficiencia cardiaca.
3. Influencia de la via de acceso sobre las complicaciones de la angioplastia
primaria en el sindrome coronario agudo con elevacion del ST (SCACEST).
4. Actualizacién sobre embarazo y enfermedaddiovascular.
Dos casos clinicos
1. Sindrome QT largo congénito Romanard.
2. Disminucién del gasto cardiaco por una disfuncién sintomética de
marcapasos.
Un articulo de la seccion de imagen
Una imagen vale mas que mil palabras: Miocardiopatia hipezaofi
Seccién de metodologia
Investigacion Clinica Aplicada a las Ciencias de la Salud. Aproximacion a la fase
metodoldgica de la investigacién en ciencias de la salud: Disefio de los estudios
cuantitativos.
Seccibén de electrocardiografia
Actuacion de edrmeria ante una alteracion electrocardiograficajRarte).
{ SOOAsY &/ !'w5Lh¢9/ HPnéd
Apps de salud: Nuevas herramientas para el cuidado del paciente cardioldgico.
Seccién de actualidadon el contenido de los grupos de trabajo y de las filiales.
Avarce del Congreso AEEC 2Qi8 la Vocal del proximo Congreso Amparo Peiro.
Entrevistaa Jesus Burgos Mora, enfermero que en 2013 obtuvo la Acreditacion en
Estimulacion Cardiaca y Dispositivos implantables por la Asociacion Europea del Ritmo
Cardiaco (EHRA).

NUMERO 67 9 cuatrimestre de 2016. ESPECIAL Congreso de Valencia.

Publicamos por tercer afio consecutivo todos los resimenes que han sido aceptados como
trabajos cientificos (161) a nuestro congreso, trabajos que van desde Comunicaciones Orales
(55),Casos Clinicos (21), Pésters Férum (8) y Posters (77).

1

1

1

1

1

Un articulo especial

«Health coaching». Un nuevo paradigma en la intervencion sobre el paciente cronico.
Seccién de imagen

Una imagen vale més que mil palabras. Fistula congénita de arteria coronaria derecha
ectasica a ventriculo derecho.

Seccion de metodologia

Introduccidn a la investigaci@ociosanitaria: Disefide estudios cualitativos
Caracteristicas generales y contepbésicogle la investigacion cualitativa.(3Parte).
Seccién de electrocardiografia

Actuacioén de enfermeria ante una alteracion electrocardiograficaRarte). Eje, onda

P y complejo QRS.

{ SOOAsY &/ ! w5Lh¢9/ HdPnéd

Comparacion de las calculadoxadine de riesgo cardiovascular.
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1 Entrevistaa Itziar LOpez Zarrabeitia, enfermera de hemodinamica, coach ejecutiva y
psicéloga experta en psicologia positiva, que ademas de presentar un articulo especial
a20NB al 9! [ ¢l [/ h! /|1 LbDZ tedeghciof deBrd &l pacikniel RA I Y |
ONB YA O2¢ @

1 Seccion de actualidadon el contenido de los grupos de trabajo y de las filiales.

NUMERO 68orrespondiente al 2¢uatrimestre 2016.

Se envi6 en septiembre de 2016\ 65, correspondiente al 2° Cuatrimestrede 2016 con las
secciones habituales.

I Seccién de imagenUna imagen vale mas que mil palabras. Evolucion de las
unidades de cuidados criticos cardiolégicos, mucho mas que tecnologia.

1 Seccién de metodologidntroduccion a la investigacion sociosanitabésefio de
estudios cualitativos. Caracteristicas generales y conceptos basicos de la
investigacion cualitativa (2 parte).

1 Seccién de electrocardiografidActuacion de enfermeria ante una alteraciéon
electrocardiografica (62 parte). Onda Q, segmento ST onda T. Sindrome
coronario agudo.

9 Seccién de actualidadon el contenido de los grupos de trabajo y de las filiales
gue nos enviaron su resefa.

1 Entrevistaa M.2 Teres&Portuondo Masedaenfermera y fundadora del Grupo de
Trabajo de Prevencion Rehabilitacion Cardiaca, jubilada recientemente, cuyos
comparieros de profesién presentan una carifiosa vision sobre ella.

9 Atrticulos originales (3).

1.- Incidencia de oclusion de la arteria radial tras cateterismo cardiaco con pulsera
neumatica y «test dealgota de sangre».

2.-Creacion y validaciéon de un instrumento para la valoracion del dolor isquémico

cardiaco.

3.- Factores relacionados a las desigualdades de género observadas en el
tratamiento de la cardiopatia isquémica en los servicios de urgencias.

1 Casos Clinicos (3).

1.- Aproximacién al paciente critico con miocardiopatia dilatada idiopatica.

2.- Dispositivo de asistencia ventricular de larga duracion en paciente como
puente a trasplante.

3-Metodologia enfermera en hemodinamica: paciente someta@angioplastia
coronaria via radial.

PREMIOS REVISTA 2016

twLa9w tw9alLh oT1Tnned

DISMINUCION DEL GASTO CARDIACO POR UNA DISFUNCION SINTOMATICA DE
MARCAPASOS. Enfei@ardiol. 2015; (66): 683. Francisco Alba Saa, Maria de los Angeles
PaciosPacios yArgelina Sanchez Alonso Complejo Asistencial Universitario de Salamanca.
Salamanca.
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YD} b5h tw9alLh o6nnned?
INFLUENCIA DE LA VIA DE ACCESO SOBRE LAS COMPLICACIONES DE LA ANGIOPLASTI
PRIMARIA EN EL SINDROME CORONARIO AGUDO CON ELEVACION DEL ST (SCACEST).
Erferm Cardiol. 2015; (66): 483. Sheila Areces Rodriguez y César Moris de la Tassa.
Hospital Universitario Central de Asturias.

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL ANO 2016

I Se han publicado 24 articulos.

1 Hemos homogeneizado el proceso de revision dattisulos con la implementacion y
uso por todos los evaluadores de las mismas plantillas de revisién.

1 A lo largo del ultimo afio se han rechazado articulos para publicacion por diversos
motivos como estar desactualizados, por no versar sobre cardiolagiaoptener la
calidad suficiente.

1 Se ha ampliado la plantilla de revisores con las siguientes incorporaciones: CRISTINA
RUIZ VERDUGO, Hospital UniversitarioR/&ll So N2y RS . I NOSt 2yl & a!
OLIVEROS, Hospital Universitario Virgen Macarena déaSMAILORETO BARROSO
MORALES, Hospital Universitario de Canarias en Tenerife. RAUL JUAREZ VELA,
Logroiio.

1 Se ha concluido el proceso de renovacion de la web de la AEEC, en el que se ha
colaborado activamente por parte de la Revista.

1 Mencion especial aldespedida de nuestra Coordinadora Editohizdia Gonzalea la
cual le dedico una afectuosa carta y agradezco enormemente el trabajo realizado a lo
largo de estos afios.

Carta de despedida a Alicia

Desde que me hice cargo de la Direccion de la Rewistcontado con la inestimable y
profesional ayuda de Alicia, que ha logrado, junto con el esfuerzo de todos, pero que sin su
colaboracion y profesionalidad creo que no hubiera sido posible.

Desde que llegamos en junio de 2013, en menos de 1 afio consegpionernos al dia de

todo el retraso en la publicacion de articulos que se habia acumulado a lo largo de los afios.
Con su colaboracién y conocimientos sobre el mundo editorial de las revistas cientificas se le
ha dado a la Revista un valor afiadido y urtdgsionalidad de la que antes carecia.

Desde el primer momento creamos una Redaccién Virtual en la que se encuentra registrada
toda la documentacion de la revista y desde donde se coordinan todos los movimientos que se
hacen desde la misma.

Se ha logradaun staff de revisores compuesto por mas de 25 personas que colaboran
desinteresadamente con nosotros y que ella coordina con el envio diario de articulos.

Hemos creado unas secciones fijas sobre metodologia, electrocardiografia, nuevas tecnologias
e imagen
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Hemos concurrido en dos ocasiones al proceso de acreditacion de revistas cientificas
promovido por la Fundacion Espafiola para la Ciencia y Tecnhologia (FECYT) perteneciente al
Ministerio de Economia y Competitividad del Gobierno de Espafia.

También reconoer la magnifica tarea que ha realizado, junto con el Grupo de Trabajo de
Hemodinamica, en la Acreditacion del perfil profesional y en la secretaria del Master que se
esté llevando a cabo en estos momentos.

Mi intencidon desde el primer momento que conociAlicia fue que asumiera mas labores
profesionales en la AEEC, porgque pensaba que era una pérdida de talento el que no trabajara
mA&s con nosotros en otras areas, ya fuera como masterweb, secretaria de Formacion,
secretaria de la AEEC, o ayuda en la sedeetiel Comité Cientifico, ya que ella es conocedora

de todas estas areas y su capacidad de trabajo es una auténtica maravilla.

En definitiva, desde que yo me hice cargo de la Direccion de la Revista he intentado darle a la
misma el perfil mas profesiongue requiere una publicacién cientifica, y sin la colaboracién

de Alicia este trabajo hubiera sido imposible.

Muchas gracias Alicia por todo el trabajo realizado en estos afios y suerte en tu trayectoria
profesional y personal.

1 Bienvenida aMaribel Calero como nueva coordinadora editorial de la Revista, cuya
trayectoria profesional es la siguiente:

Licenciada en Filologia Hispanica por la Universidad Autbnoma de Madrid, con CAP
(Certificado de Aptitud Pedagdégica) por la Universidad Complutenseadiidv Estuve
trabajando en la misma empresa 10 afios (editorial y libreria especializada en la UNED).
Primero como librera y los ultimos afios como administradora web. En junio de 2013, me
despidieron y decidi invertir el tiempo de "desempleo” en renovacunriculum con la
siguiente formacion presencial: Master en Edicién Digital por la Universidad de Alcala, 3
Certificados de Profesionalidad (Administracion de Servicios de Internet, Desarrollo de
productos editoriales multimedia, y Disefio y desarrollobyvencluyendo préacticas
laborales en diferentes empresas; y algin que otro curso online.

Este afio 2016 he estado combinando trabajos de atencidon al cliente en diferentes
comercios y eventoscomo la Feria del Libro de Madrid con C.G. Anaya, siendo
responséle de la caseta de Alianza Editorigbn trabajos freelance de disefo y
magquetacion grafica. En abril, llegué a la Casa del Corazén, para trabajar como auxiliar
administrativo para la SEC. En paralelo surgié la oportunidad de maquetar, editar y
corregir,la traduccion en espafiol de esta guia, ACCA Toolkit (Herramientas para la toma
de decisiones clinicas de la Asociacion de Cuidados Cardiovasculares Agudos) de la ESC.
Gt 2NJ YA LI NISzZ Sy Sadl ydzS@r SilFLl RS% fI NBEJA
mantener los estandares de calidad cientifica, y contribuir al prestigio y reconocimiento de
tF YAaYl €®

Agradecimiento a los revisores y coordinadores de seccibn que han colaborado
desinteresadamente en las revisiones durante el Ultimo afio, y sin kaleschubiera sido
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imposible que los articulos se editaran con los maximos niveles de calidad. Esperamos seguir
contando con ellos en el futuro.

Coordinadores de seccion:

1 Coordinadora de la seccion CARDIOTEQM@dna Garcia JessicaHospital Son
EspasesPalma de Mallorca.

1 Coordinador de la seccion Una imagen vale mas que mil palaivatina Mazon
Carlos SantasHospital de Bellvitge. Barcelona.

1 Coordinadora de la seccion Enfermeria Basada en la Evidencia: Investigacion Clinica
Aplicada a las Ciencide la SaludRubio Martin SusanaHospital Virgen de la Salud.
Toledo.

I Coordinador de la secciobn de Cuidados de Enfermeria en las Alteraciones
ElectrocardiogréaficaiRubio Sevilla Juan Carlo€entro de Salud de Torrijos. Torrijos.
TOLEDO.

Juan Ignacio \la Racero.
Carmen Bermejo Merino.
Susana Rubio Martin.
Arancha Ruescas Nicolau
Blanca E.Aguayo Esgueva.
Asuncion Sanchez Donaire
Paloma Garcimartin Cerezo.
Carlos Molina Mazon.

. Francisco Alba Saa.
10.Carmen Naya Leira.
11.Elena Marqués Sulé.
12.Eva TimoneAndreu.

13. Francisco Rivas Ruiz.

14. Jessica Medina Garcia.

15. José Manuel Martinez Casas.
16.José Manuel Martinez Linares.
17.José Miguel Alvarez Moya.
18. Lucia Zambrano Puente.

19. Matilde Castillo Hermoso.
20. Oscar del Rio Moro.
21.Sonsoles Martin Pérez.

© 0N Ok wDdE

Rafael Mesa Rico
Direcor de la Revista
revista@enfermeriaencardiologia.com
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MEMORIA ECONOMICA DE LA AEEC

Tesorera: Vanessa A. Garcia Mosquera
MEMORIA ECONOMICA AEEC

SALDO 1 DE ENERO DE 2016

CUENTA GENERAL 30.793,99
TESORERIA 29,87
CUENTA MADRID 1.118,41
AHORRO A PLAZO 215.327,19
SALDO TOTAL 247.269,46
ENTRADAS 2016

APORTACIONES SEC 5.500,00
OTRAS APORTACIONES 2.000,00
CUOTAS ASOCIADOS 41.466,00
MASTER HEMODINAMICA 40.891,45
VENTA MANUALES 514,00
HACIENDA 132,27
BENEFICIGEONGRESOS 15.708,01
TOTAL ENTRADAS 106.211,73
SALIDAS 2016

COMISION BANCO 361,77
ASESORIA 3.043,99
REVISTA Y PAGINA WEB 35.623,27
TELEFONO 130,91
SECRETARIA 8.621,25
GASTOS JUNTA Y COMITE CIENTIFICO 4.950,84
REPRESENTACION 3.891,49
GASTOSECRETARIA 256,23
CUOTAS ASOCIACIONES 711,00
LIBRO RECABASIC 496,00
AYUDAS AEEC 600,00
REGALOS 994,78
PREMIOS 4.500,00
CURSO I.C. 5.625,00
SEGURIDAD SOCIAL 2.738,97,
PLATAFORMA FORMACION 24,805,00
TOTAL SALIDAS 97.350,50
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SALDO 1 DE ENERC2DE?
CUENTA GENERAL 41.578,69
TESORERIA 124,58
CUENTA MADRID 0
AHORRO A PLAZO 214.886,67
SALDO TOTAL 256.589,94
PRESUPUESTO AEEC 2017
INGRESOS PREVISTOS
CUOTA ASOCIADOS 52.000!
APORTACIONES ESTIMADAS CONGRESO 10.000
VENTAS MANUALES 500
APORTACIONES SEC 5.500
FORMACION 30.000
TOTAL INGRESOS 98.000
GASTOS PREVISTOS
SECRETARIA TECNICA 22.200
ASESORIA 1.500
GASTOS SECRETARIA 250
REVISTA Y PAGINA WEB 25.000
GASTOS REPRESENTACION Y JUNTA 8.000
REGALOS 1.000
PREMIOS Y BECAS 8.000
IMPUESTOS Y COMISIONES 1.000
CUOTAS ASOCIACIONES 700
MASTER HEMODINAMICA 12.000
TOTAL GASTOS 79.650
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA DIRECCION DE
FORMACION

Director de formacion: Francisco Javier Garcia Aranda

Proyectosconsolidados:

1 Plataforma online de formacidwampusaeec.corfuncionando. En proceso de
dotarla de mayor contenido

f / dzZNBE2 2YytAYS G9ELISNI2 Sy LyadzFAOASYyOAl
Universidad Francisc¥itoria. De noviembre 2016 a abril 2017. 25 plazas
gratuitas ofertadas a nuestros asociados. El resto por invitacion del
patrocinador.

 / dzZNE2 &ASYALINBaSYyOAl f GLYGNRRdAzOOAsY | fI
por Fundacién Index. Fechas cerradasld3ebrero 2017. Parte presencial en
Salén de actos de la Casa del Corazon. Pte. de publicar en la web cuando
tramitemos la solicitud de créditos CFC.

Proyectos en elaboracion:

9 Curso de ECG. Los autores han actualizado contenidos y estan pendientes de
aprobaddn y fechas, que dependen a su vez de la solicitud de los créditos CFC.

f / dzZNE2 RS da/2FOKAy3 Sy &l fdzRRéZ AYLI NIAR:
contactado con ella y ha accedido a convertir su propio temario en un curso.
Estamos valorando formato y demésndiciones.

Hay mas proyectos pero estan en fase embrionaria y no merecen ser mencionados en la
Memoria de este afio.

Fdo: Francisco Javier Garcia Aranda
Director de Formacion AEEC
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL COMITE CIENTIFICO DE LA
AEEC

Directora: Carmen Naya Leira

Composicion del Comité CientificoQctubre 2015) CarmenNaya LeiraQirectora) Susana

Martin Rubio (asesora de apoyo al Comité Cientifico), Miriam Rossi Lopez (vocal); Ana Pereira
Ferreiro (vocal); Sonsoles Martin Pérez (vocal); Rosario Sdez Ji{wvaraentrante Congreso

de Valencia)

Composicién del Comité Cientifico (a partie Octubre 2016Carmen Naya Leira (Directora ),
Susana Martin Rubio (Subdirectora), Miriam Rossi Lopez (vocal); Ana Pereira Ferreiro (vocal);
Sonsoles Martin Pérez (vocal); Gemma Berga Congost ( vocal entrante Congreso de Barcelona)

ACTIVIDADES CIENTASC

XXXVII CONGRESO NACIONAL DE LA AEE€Ietha@o en Valencia, del dia 4, 5y 6 de mayo
2016,

Se recibieron 164 resimenes de los que se aceptaron 162 (2 fueron retirados por problemas
personales) en las siguientes modalidades: como Comunicaciobmrabmo Casos Clinicos

21, como Péster Forum 8 y como Péster 78.

Trabajos completos recibidos: 39 en total de los cuales 16 fueron comunicacion oral, 7 casos
clinicos, 2 poster forum y 14 pdéster.

14 resimenes nombraban hospialdad, siendo penalizadgssando a poéster.

Se cambio6 formato de presentacion segun calidad metodoldgica del disefio del estudio en 17
trabajos.

Se organiaron cuatro cursos de formacion:

9 Taller de entrenamiento en técnicas invasivas, manejo de enfermeria en OCT,
ECMO, BCIA

1 Tallerde electrocardiografia practica, revision y perfeccionamiento de la lectura de
ECG

1 Metodologia de la investigacion clinica: Elaboracion del Proyecto de investigacion,
rompiendo barreras

1 El baile como actividad cardiosaludable

Tres mesas redondas

ENFERCARDIGACTUALIDAD: Los nuevos avances en Cardiologia
1 Hemodindmica intervencionismo percutaneo en Cardiopatia Estructural.
9 Estimulacion cardiaca y electrofisiologia. Nuevos dispositivos: Marcapasos sin
cables, DAI subcutaneo, Holter subcutaneo.
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1 Updateen EBE Analisis de los veinte afios de produccion cientifica de la revista
enfermeria en cardiologia.
i Cardiopatia congénita pediatrica.

NUEVOS RETOS EN PREVENCION CARDIOVASCULAR
1 Cardiologia de la mujer
i Cardiologia del deporte
i Cardiologia de la dieta
1 Cardologia, Fibrilacion Auricular e Hipertension Arterial

TRANSPLANTE CARDIACO: Espera, Proceso y Preservacion
1 Emergencia/lLista 0: La espera quirdrgica y postoperatorio inmediato.
1 Asistencia ventricular definitiva.
1 Seguimiento en consulta monograficael&@ermeria especializada.

Subrayar que se presentaron 19 resimenes menos gue el afio antes@s trabajos
completos menosLa calidad de los trabajos santiene. Destacar que aumengb
namero de casos clinicos y disminuyo el de poster féorum. Loastends tratados han

sido Factores de Riesgo Cardiovascular, Cardiologia intervencionista, cirugia cardiaca,
cuidados criticos, marcapasos y desfibriladores.

Mapa de resimenes recibidos
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Premios del XXXVII Congreso Nacional de la Asociacion Espafiola de Enfermeria en
Cardiologig AEEC)

Premios Comunicaciones Orales:

1.er Premio FACTORES CLINICOS PREDICTORES DE RETRASO EN LA ACTUACION DEL CODIG(
INFARTO

Autores:Berga Congost G.; Marquez Lopez A.; Valverde Bernal J; Garcia Picart J.
Centro:Hospital de la Santa Creu i Sant Fgarcelona.

2.2 Premio.VENTILACION MECANICA NO INVASIVA (VMNI): PERCEPCIONES DEL PACIENTE
Autores:Labiano PéreBeoane C.; Andueza Alegria |.; Ezensluwouamendiaraz A.; Falguera

Alegre M.D.Y.; Juandeaburfedroarena B.; Rubio Marco E.; Villanueva RolNa Goiii

Viguria R.

Centro:Clhica Universidad de Navarra. Pamplona.

3.er Premio REORGANIZARSE PARA MEJORAR

Autores:Asensio Flores S.; Calvo Barriuso E.; Garcia Fuentes J. L.; Gallardo Vera R.; Nebot
Margalef M.

Centro:Hospital Universiri de Bellvitge. Barcelona.

Premio al mejor caso clinico:

TRASPLANTE CARDIACO TRAS UNA CIRUGIA DE FONTAN, TODA UNA LUCHA

Autores:Seoane Pardo N.M.; Rodriguez Cafas D.; Blanco Longueira M.B
Centro:Complexo Universitario A Corufia. A Corufia

Premio aimejor poster forum:

UTILIDAD DEL EUROSCORE Il EN LA PREDICCION DE LAS COMPLICACIONES
POSTQUIRURGICAS EN PACIENTES OPERADOS MEDIANTE ESTERNOTOMIA

Autores Lopez Mora G.; Vega Gutiérrez A.; Hernandez Diaz M.C.; Garcia Cafién B.; Carreton

Manrique M.;Santamaria Gomez N.; Gémez Diez M.L.
Centro:Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander.

Premio al mejor poster:

EXPERIENCIAS DE LOS CUIDADORES DE PACIENTES PORTADORES DE UN DISPOSITIVO D
ASISTENCIA VENTRICULAR MECANICA. UNA REVISIONERATAIRA

Autores:Cundin Laguna M.; Pueygarrigues S.; Jimeno San Martin L.; Pusgaigues M.;

Romero Belmonte C.
Centro:Clinica Universidad de Navarra; Universidad de Navarra. Pamplona.

Accésit sequndo mejor péster:
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ESTUDIO TRANSVERSAL DESCRIBDBRE LA RETIRADADEL COMPRESIVO RADIAL Y
FEMORAL TRAS CATETERISMO CARDIACO

Autores:Ruiz Verdugo C.; Jiménez Cabeza S.
Centro:Hospital Universitavalls QK So NPy @& . I NOSt 2y | &

REUNION DE ARRITMIAS Y ESTIMULACION CARDIACA celebrada en Bilbao 1&bal 15 de
2016 de la Sociedad Espafiola y grupo de trabajo de Enfermeria en Electrofisiologia y
Arritmias, de la AEEC.

Un miembro del Comité Cientifico, Susana Rubio Martin, colaboro en la evaluacion de los
trabajos de enfermeria que se presentaron en la iéany participo en una mesa sobre
formacion e investigacion conaonente.

XXV REUNION DE LA SECCION DE HEMODINAMICA Y CARDIOLOGIA INTERVENCIONISTA y del
grupo de trabajo de enfermeria en hemodinamica celebrada en Ledn del 16 al 17 de junio de

2016.

El Conté Cientifico colaboro en la evaluacién de los trabajos de enfermeria que se
presentaron en la reuniébn y Ana Pereira Ferreiro acudié a la Reunion invitada como
representante del Comité Cientifico.

CONGRESO DE LAS ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES &@ébiatlGER Zaragoza
del 27 al 29 de octubre de 2016.

Se valoraron cinco proyectos de investigacion para Beca SEC 2016. Para formacion e
investigacion en enfermeria de la AEEC

Se organiz@un curso, un taller, una mesa simposium, una mesa de _comunicasomink
orales, HUB poster y pdster:

Mesa SimposioTitulo: Que es Riesgo cardiovascular, estratificacion e Insuficiencia Cardiaca.
Taller: Titulo: Papel de la enfermeria en el Juicio Clinico: metodologia de Casos Clinicos
Curso:Titulo: SALUD 2.EENFERMERIA EN LA WEB

Se seleccionaron un total de 44 trabajos de enfermeria que se distribuyeron de la siguiente
forma:

Mini Orales: 7

Hub Poéster: 9

Poster: 28

PREMIO DE LA AEEC A LA MEJOR COMUNICACION DEL
CONGRESO DE LAS ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES

Premio a la mejor comunicacion del Congreso:
Titula Calidad de vida en funcién del sexo y factores asociados de pacientes de insuficiencia
cardiaca "de novo" ingresados con fraccion de eyeccidn de ventriculo izquierdo reducida.
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Autores: Juana Oyangurentda (1), Pedro Maria Latorre Garcia (1), Lluisa Garcia Garrido (2),
Magdalena Nebot Margalef (3), Ifaqui Lekuona Goya (1), M. Ascension Martin Martin (1),
Maria Rosario Garcia Rodenas (1), y Angela Ortega Lopez (1) de (1) OSI Hospital de Galdakao
Comarcanterior, Galdakao (Vizcaya®) Hospital Universitario Dr. Josep Trueta. Girona y (3)
Hospital U. Bellvitge. Barcelona.

Premio Beca:

Titula Estudio del impacto de un aplicativo mévil en el control de los factores de riesgo
cardiovascular y ladherencia terapéutica tras un sindrome coronario agudo.

Investigadores Paloma Garcimartin, Consblern Diaz, NeusBadosaMarceona Merofio
Duefas, Josep Comfibolet, Paula Cabero Cereto Cristina Soler Ayats, WRoihiguezde
Francisco Sonia Ruiz BustilEster Marco Navarr

Centro: Hospital del Mar e Instituto Hospital del Mar de Investigaciones Médicas (IMIM),
Barcelona

Actividades de Funcionamiento Interno:

w wSdzyA2yS&aY Ho RS 200Gdz0 NB Hnmp)1Dde Ridieghrd RA Sy R2
2015, 5 de marzo 2016 y 4 de junio 2016.

w 9fF02NrOAsy RS NBagyYSySa RS 23 Odza2Nm2a RS T2

Las actividades de enlaces han sido llevadas a cabo de la siguiente manera:

Pagina Web: Carmen Naya Leira.

Revista: Carmen Naya Leira.

Grupo Hemodinamica: Ana Pereira Ferreiro.

Grupo Electrofisiologia y Marcapasos: Susana Rubio Martin.

Grupo Insuficiencia Cardiaca: Carmen Naya Leira.

Grupo de Cirugia Cardiaca: Susana Rubio Martin

Grupo de Cuidados criticos cardiovasculares: MiRarssi Lopez

Grupo Rehabilitacion Cardiaca: Miri&ossi Lopez

Grupo de Imagen Cardiaca y Técnicas no Invasivas: Sonsoles Martin Pérez
Grupo Europeo: MiriarRossi Lopez

U Actualizacion y revision deda la documentacion del Comité, entregada a cada uno
de sus miembros en formato electrénico.
A Corufia 29 de noviembre 2016.
Un saludo,

Carmen Naya Leira
Directora del Comité Cientifico de la AEEC
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE TRABAJO DE
ENFERMERIA DE HEMODINAMICA

Vocal:MénicaGémez

GRUPO DE TRABAJO DE HEMODINAMICA (AEEC)

indice:
Lineas Estratégicas
Master ( MEHCI)
Comités del GT
Reuniones Administrativas
Asamblea General del GT
Actividad Cientifica
Mensaje dos socios
Agradecimientos

Lineas Estratégicas del GT de Hemodinamica

Las lineas estratégicas de nuestro Grupo se desarrollan desde los distintos Comités,
que realizan una labor crucial y ponen de manifiesto la relevancia del trabajo de equipo, con
eficiencia y efectividad, en un proceso constante de perfeccionamiento y autosuperacion,
adaptandose a las necesidades que surgen y en un ambiente de colaboracién y comparferismo
que los dignifica como profesionales y personas.

Dichas estrategias se basan en:

- Acreditacion se actualizara el Documento del Perfil, incluyendo la formacién Méster por la
que se establezca un proceso ciclico y constante de formaci@ditacion, y adaptandolo a

los requerimientos del Real Decre&89/2015, del 10 de julio, por ejue se regulan los
Diplomas de Acreditacion Avanzado para personal sanitario, publicado en el BOE por el
Ministerio de Sanidad. Se han iniciado los tramites con el Ministerio, para el reconocimiento
oficial de la Acreditacién de Enfermeria en Hemodinamictodo el territorio nacional.

- Formacion: se estableceran programas de formacién continuada especificos para las
necesidades de los profesionales de nuestra &area, se desarrollara un Curso Basico para los
profesionales que se inician en el ambito déiEmodinamica, y se coordinara el Master para
garantizar la calidad y excelencia de los contenidos.

- Redes Sociale€Compartir, comunicar y divulgar nuestra actividad a través de las redes
sociales con matriz base en el Blog de enferhemo.

- Investigacion Desarrollar y fomentar la investigacion y la Practica Basada en la Evidencia,
generando nuestro propio conocimiento de Enfermeria en Hemodinamica, a través de una red
nacional de investigacion. Para ello se ha creado un Comité que inici6 su andadura en
sepiembre del 2016.

| Méaster de Enfermeria en Hemodindmica y Cardiologia Intervencionista (AHEC
Universidad Francisco de Vitoria)
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El principal proyecto del Comité de Formacion fue el desarrollo del "Méster de
Enfermeria en Hemodinamica y Cardiologia Intervencionista”, con el fin de que se adquieran
las competencias necesarias para el desarrollo de nuestra profesion, a través denacdn
reglada y disefiada por y para los profesionales implicados en el &rea de la hemodinamica.

El Proyecto se estructuro en:

Justificacion de la necesidad de crear dicha formacién.

Programa docente: objetivos docentes, areas tematicas, titulo unigdes créditos y

duracién, directores, coordinadores y docentes, modalidad de estudio, nUmero de

alumnos, etc.

Estudio de viabilidad econdmica: estudio econdémico, desarrollo del presupuesto,

busqueda de financiaciénsponsors coste de la matricula patumno,...

Gestion del Master: gestion con la SEC, la AEEC, Universidad Francisco de Vitoria,

secretaria del Master, plataforma y web del Master online, convenio de colaboracion

SECAEEC.

El programa completo y toda la informacion al respecto, estd dibfEonen
http://www.masterenfermeriahemodinamica.com/

Desde el Comité de Formacién se conformé un grupo de Coordinadores del Programa
Méster compuesto por 7 miembros encargados de la Coordinacion general del Master y de los
distintos Mddulos docentes.

Secreo6 el equipo de Coordinadores del Programa Docente del Master, el 7 de Abril,
compuesto por:

CaoDirectora del Master: Ménica Gomez

Los miembros, en aquel momento, del Comité de Formacién del GT de

Hemodinamica; Vera Rodriguez, Siro Buendia, Elend ¥Rocio Gil.

Las ceCoordinadoras de Enfermeria del Master: Elena Calvo y Maria Lacueva.

Funciones de Coordinadores del Programa Docente:
Ademas de desarrollar principalmente el Programa Docente, los coordinadores se encargan,
entre otras funciones:

1. Selecciény coordinacién con los Alumnos:
Desarrollo delBaremo de Expediente para Solicitud de plaza para alumnos NO
Acreditados.
Desarrollo de Formularios y documentos del Proceso de Solicitud de Plaza.
Establecimiento de Plaza® "Envio de soliaides", "Evaluacion de Expedientes" ,
"Listado definitivo y Lista de espera"
Desarrollar la Metodologia de Evaluacion de Expedientes
Coordinar las Practicas Clinicas y TFM

2. Docentey temario:
Desarrollar las Normas de los Autores, para la elaboral@dos temas
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INFORMACION GENERAL

ENVIO DEL MATERIRQQENTE
RESPONSABILIDADEBNCIONES DEL AUTOR
CONSENTIMIENTO INMARO

CONFLICTO DE INTHSES

FUNCIONES GENERAMHASDOCENTE
CONTENID@SOCENTHELALECCION/TEMA.
NORMAS PARA LA ELRBOION DE LOC®NTENIDOS DOCENTES

O N O~ wDdDE

Cronograma de los temaslocentes plazos de envio, revision y modificacion,

maquetado.

Desarrollo de la Normativa y tareds los Coordinadores

Se han matriculado 87 alumnos y dio comienzo el 12 de septiembre del 2016. Tendra
una duraion de dos cursos lectivos.

Es un Proyecto que conlleva una gran dedicacion y mdltiples recursos, en el que vamos
salvando obstaculos a medida que surgen en esta primera edicién donde nos estrenamos.

Actividad de los Comités del GT

Comité de Formacion

El principal proyecto de este Comité ha sido, hasta ahora, el desarrollo del
"Master de Enfermeria en Hemodinamica y Cardiologia Intervencionista".

Tras la puesta en marcha del Master, se han definido nuevos objetivos para
iniciar su desarrollo durantel 2017:
Elaborar cada afio, en colaboracién con la Vocalia del GT, el Programa del "Curso Anual
de Enfermeria en Hemodinamica y Cardiologia Intervencionista" que tienen lugar en el
foro cientifico de la Reunién Anual de la SHCI.
Desarrollar el Programa Docente para &Curso Basico de Enfermeria en
Hemodinamica"dentro de los programas formativos de la AEEC, en colaboracion con
el Director de Formacion de la AEEC para los tramites de los créditos de SNS.
Elaborar un programa de Formacién Continuada, con sesiones anuales monogréficas,
en formato WorkShop y talleres practitécnicos.

Se convocaron a través de la Vocalia por mailing a los socios, dos plazas de
relevo, ya que abandonaron el Comité: V&adriguez y Siro Buendia. Se recibieron
tres solicitules y se seleccionaron los caulums de Elena Calvo y Jose Maese.

Queda conformado desde octubre del 2016 por: Ménica Gomez (Vocal), Elena Maull,
Rocio Gil, Elena Calvo y Jose Maese.

Comité Perfil dienfermeria en Hemodinamica y Sistema Acreditador
En el 2016, no se ha publicado la convocatoria ordinaria de Acreditacion, como
estaba previsto en el Documento del Perfil y Sistema de Acreditacion, debido a que se
han sucedido importantes cambios en toralgproyecto de la Acreditacion.
Uno de ellos es la publicacion en el BOE el Real Decreto 639/2015, de 10 de julio, por
el que se regulan los Diplomas de Acreditacion y los Diplomas de Acreditacion Avanzada de los
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profesionales sanitarios, donde se é&tablecido que es el Ministerio de Sanidad, a través de
la Comisién de Formacion Continaadel mismo, quien establece ded seran los Diplomas de
Acreditacion para "certificar el nivel de formacion alcanzado por un profesional en un area
funcional espeifica de una determinada profesidbn o especialidad, en atencion a las
actividades de formacién continuada acreditadas que haya desarrollado el interesado en el
area funcional correspondiente”.

Asi mismo, define que "la necesidad de crear un Diploma dedidarion vendra
justificada por necesidades profesionales, desarrollos tecnoldgicos, nuevas modalidades
asistenciales, necesidades organizativas de las administraciones sanitarias y/o criterios de
calidad asistencial y seguridad para el paciente."Dichiptoidas serdn expedidos por "las
administraciones publicas y tendran cardacter oficial y validez en todo el teritorio nacional".

En el Documento del Perfil se definia la necesidad de crear un programa
formativo que regulase el proceso ciclico formaei@reditacion. Con el desarrollo del
Programa Master y su puesta en marcha en este afio 2016, se consolida la via ordinaria
de Acreditacion.

En el Documento del Perfil se contemplaba la posibilidad de desarrollar las
modificaciones que el Comité consideraseesarias en aras de consolidar el proceso
y mejorarlo, como asi ha sido con la creacion del Master.

Debido a todo lo anteriormente descrito, los miembros del Comité de Acreditacion,
por unanimidad, propusieron que se posponga la via ordinaria tal v cuedd recogida en
el Sistema Acreditador del Documento del Perfil, para adaptarnos a los requerimientos del
Ministerio a través de la formacién Master, y conseguir una Acreditacion oficial en todo el
territorio Nacional.

Para llevar a cabo la elaboréa del Documento a presentar en el Ministerio y de los
tramites pertinentes, se reforz6 el comité de acreditacién, componiéndose de los siguientes
miembros:

- Vocal actual: Monica Gémez

- Vocal saliente: Vera Rodriguez

- 3 miembros del comité inicial; Astitn Ocariz, Ménica Alvarez y Carmela Pedrosa.
- 2 miembros vinculados al proyecto Master; Siro Buegd¥taria Lacueva.

Se sometié a votacion en Asamblea general de sociapredd por 32 votos a favor,
0 votos en contra y 0 abstenciones.

Desde la/ocalia se ha solicitado formalmente una reunion en el Ministerio de Sanidad,
con la persona responsable de las solicitudes de Acreditaciones, ya que el Documento "Perfil
Profesional de Enfermeria en Hemodinamica y Sistema de Acreditacion de la AECY' |
ISBN: 9784-69591994, cumple las definiciones y requisitos sefialados en el Real Decreto.
Dicha reunién tendra lugar en enero del 2017.

Desde el Comité se llevaran a cabo los siguientes proyectos:
- Elaborar el Documento que justifigue laecesidad y pertinencia de nuestra
Acreditacion y asi solicitar formalmente ante el Ministerio el reconocimiento del
Diploma de Acreditacion para la enfermeria de Hemodindmica.
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Actualizar el Documento del Perfil, y ajustarlo a los requerimientos del ®fiaist al
programa formativo del Master, para que se reconozca la Acreditacion de Enfermeria
Experta en Hemodindmica como un Diploma de Acreditacion Avanzado para los
profesionales que hayan alcanzado las competencias avanzadas y formacion especifica
para el area funcional de las Unidades de Hemodinamica y Cardiologia
Intervencionista.

Comité de Redes Sociales y Comunicacion

Los objetivos de este Comité son compartir, comunicar y divulgar nuestra
actividad a través de las Redes Sociales con matse ba el Blog de Enfermeria
Hemodinamica. Nace con el propésito de ser un espacio de comunicacion y
divulgacién de la informacion entre los profesionales de hemodinamica.

El Comité se inici6 con seis miembros: Javier Delgado, Elena Calvo, Nuria
VelascoMonica Gomez, Itziar Lépez y Marc Trilla.

Ménica Gomez y Elena Calvo abandonaron sus funciones en noviembre, debido a su
vinculacion como Directora/Coordinadores Docentes del Master (I MEHCI), por lo que
se convocaron a través de la Vocalia 2 plazasldeae

Se recibieron 3 solicitudes y se seleccionatos curriculums de David Sanchez
(Hospital EI Mar, Barcelona) y Juan Carlos Rubio (Hospital Son Espases, Palma de
Mallorca).

Desde el 1 de diciembre el Comité queda constituido por Javier Delgddo] tipez,
Juan Carlos Rubio, David Sanchez, Marc Trilla y Nuria Velasco.

La actividad de distribuye a través de:
Blog:http://enferhemoes.blogspot.com.es/

Facebook (pagina y perfil): enfermeria hemodinamica.
Twitter: @enferhemo.

Canal YouTube: enfermeria hemodinamica.

Mail de contactoenferhemo@gmail.com
BLOGCreacion 11 de diciembre de 2015.

85 entradas publiadas.

46657 visitas (fecha 15 de diciembre de 2016)

42 comentarios publicados.

TWITTER: Creacion noviembre 2015.

386 seguidores.
293 siguiendo.
887 tweets.

711 "me gusta”.

FACEBOOK: Creacion diciembre de 2015.

373 amigos.
298 "me gusta".

YOUTUBE: Creacifabrero de 2016.

7 videos.
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- 30 suscriptores.
- 1307 visualizaciones.
Actividad Anual del Blog Enfermeria en Hemodinamica

11/12/2015 Blog en Enfermeria en Hemodinamica.
15/12/2015 Curso anual de enfermeria en hemodinamica 2016.
15/12/2015 Direcciones de Facebk y Twitter.
16/12/2015 EuroPCR 2016.
16/12/2015 52 Reunién internacional sobre intervencionismo en cardiopatia
estructural y congénita.
18/12/2015 | Master de enfermeria en hemodinamica y cardiologia
intervencionista.
22/12/2015 37° congreso nacionaldla asociacion espafiola en cardiologia.
24/12/2015 Felicitacion de Navidad.
05/01/2016 Articulo: Influencia de la edad en la aparicién del espasmo radial.
Marc Trilla, Hospital Clinic de Barcelona.
13/01/2016 VIl Curso internacional sobre la prevenciéntrgtamiento de las
complicaciones en intervencionismo percutaneo cardiolégico.
20/01/2016 { G Sy G o0A2 a2 ND &rd Ro8rigidzHdasgitdd ClhigcRSaR ¢ @ +
Carlos, Madrid.
26/01/2016 Envio de resumenes para el curso del grupo de trabajo de enfermeria
en hemodinamica.

- 28/01/2016 Innovacion en enfermeria: un camino hacia la vanguardia del cuidado.
Victor Fradejas HJ. Marqués de Valdecilla. Santander.
02/02/2016 5° taller practico de intervencionismo en cardiopatia estructural para
enfermeria.
04/02/2016  Entrevista en diariodicen.es.
09/02/2016 Coaching de salud. caminando hacia un nuevo paradigma en la
modificacion de estilos de vidaziar Lépez. HClinico San Carlos. Madrid.

- 11/02/2016 / St SO0 NI R2 Sto deJnidplarEeNdalvalar diubdscaieS NE @
Francisco Garcia. Hniversitario Central de Asturias.
16/02/2016 Programa preliminar del curso de enfermeria en la reunién anual de la
seccion de hemodinamica y cardiologia intervencionista 2016.

- 18/02/2016 Situacion actual de la aspiracion de trombol@mngioplastia primaria.
Elena CalvoH. Bellvitge. Barcelona.
18/02/2016 Canal de YouTube enferhemo.

- 23/02/2016 Tomografia de coherencia 6ptica (OCT): el futuro ha llegaatah
Valverde HSant Pau. Barcelona.
25/02/2016 VIl Curso internacional sob prevencion y tratamiento de las
complicaciones de intervencionismo cardiolégico percutaneo.
01/03/2016 La figura del enfermero gestor/supervisor de hemodinamica cardiaca.
Elena Calvo. H. Bellvitge, Barcelona.
03/03/2016 Reunién anual de la seccién de nmdinamica y cardiologia
intervencionista leén 2016.
07/03/2016 28 congreso de la sociedad catalana de cardiologia.
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10/03/2016 Xl Congreso nacional de la sociedad espafiola de cardiologia pediatrica
y cardiopatias congénitas.

15/03/2016  Avance del programeel curso de enfermeria en hemodinamica de la
SHCI. Le6n 16 y 17 de junio 2016.

17/03/2016 Las cardiopatias congénitas también son labor de enfermbitiaa
Velasco. HRamon y Cajal. Madrid.

22/03/2016  Proximos eventos.

22/03/2016 Nota de los responséds del blog.

29/03/2016 Impella®: preparacién, montaje y simulacion de su funcionamiento.
Qusana Camarzansl. Universitario Puerta de Hierdajadahonda. Madrid.

31/03/2016 Master universitario de enfermeria en hemodinamica y cardiologia
intervencionista requisitos de acceso, distribucion de plazas, seleccion de alumnos.
05/04/201 Plazo de inscripcién al curso del grupo de trabajo de enfermeria
hemodinamica. Ledn 2016.

07/04/2016 Técnica hibrida: avanzando en la fisiologia coronadar ILOpez. H
Clhico San Carlos. Madrid.

12/04/2016 ! NI SNAI O2NRBYFNAI | 0ASNIIFPYA2O0I NRA?Z2
fendbmeno de nereflow. Adrian Marquez. HSant Pau. Barcelona.

14/04/2016 Resumen del VII Curso de complicaciones en cardiologia
intervencionista.

19/04/2016 Por un servicio y una retribucién de calidad. Seguimiento de la Huelga
de los Hospitales Virgen del Rocio y Virgen del Macarena de Sevilla.

21/04/2016  Evolucion del stent en el intervencionismo coronarianiel Canovas.

H. Clinic Barcelona.

25/04/2016 Master en enfermeria en hemodinamica y cardiologia intervencionista
(MEHCI).

28/04/2016 Listados de verificacion de seguridad: experiencia en Udftddrrat
Seoane. HU. Santiago de Compostela.

03/05/2016 Seguimiento de la huelga en Idsospitales Virgen del Rocio y
Macarena de Sevilla.

05/05/2016 37 congreso de la asociacidon espafiola en enfermeria en cardiologia
(AEEC).

10/05/2016 Celebrado el 37 congreso nacional de enfermeria en cardiologia.
12/05/2016 EuroPCR 2016.

17/05/2016 Angioplastia primaria y via de acceso radigheila ArecesH.
Universitario Central de Asturias.

19/05/2016 Reflexion sobre la evolucion de la practica clinica de la enfermeria de
hemodinamica basada en la evidencias&a rubioH. Virgen de la Salud. Toledo.
24/05/2016 Conflicto de las guardias localizadas en canarias.

26/05/2016  Muerte subita en corredoreduria Velasco. HRamoén y Cajal. Madrid.
31/05/2016 Reparacién mitral percutanea: Mitraclip®onia MenaH. Sant Pau.
Barcelona.

02/06/2016 Resumen EwPCR 2016era Rodriguez. FClinico San Carlos. Madrid.
07/06/2016 Nuevos procedimientos, nuevas complicaciones, nuevas respuestas.
Maria Lacueved. Sant Pau. Barcelona.
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09/06/2016 Programa definitivo del XXVII Curso anual del grupo de trabajo de
enfermeria en hemodinamica.

14/06/2016  Nos vemos en Ledn.

21/06/2016 Historia de la enfermeria de hemodindmica en Espafia. Victor Fradejas.
H. Marqués de Valdecilla, Santander.

23/06/2016 Comunicado del complejo hospitalario universitario de Granada.
Huelga por Ecédigo infarto.

28/06/2016  Acreditacion europead/era Rodriguez..KClinico San Carlos. Madrid.
30/06/2016 Calendario de verano.

0707/2016  Humanizacién de la Bade hemodinamica pediatrica.obpital Sant
Joan de Deu. Barcelona

08/07/2016  Cambios en dlog.

14/07/2016 Resumen XXVII Curso anual del grupo de trabajo de enfermeria en
hemodinamica Monica Gomez. &al GT de enfermeria en hemodinami¢d. U.
Santiago de Compostela.

21/07/2016 Conferencia Inaugural del XXVII Curso anual del grupo de trabajo d
enfermeria en hemodinamica. Victor Fradejas. H. Marqués de Valdecilla, Santander.
06/09/2016 Vuelta al cole.

13/09/2016 Inauguracion plataforma de formacion de la AEEC.

15/09/2016 Préximo congreso de las enfermedades cardiovasculares.

20/09/2016  Nuevos tents sin polimero recubiertos de biolimubdit Ruiz. HSant
Pau.Barcelona.

22/09/2016 1st Iberian Meeting on nemalvular Structural Interventions.

27/09/2016  Perspectiva en el intervencionismo estructural. Marc Trilla. H. Clinic,
Barcelona.

29/09/2016 Curso de intervencionismo estructural y coronario CSC. Madrid 23,24 y
25 noviembre.

06/10/2016 Perspectiva enfermera en intervencionismo coronario. Elena Calvo. H.
Bellvitge, Barcelona.

11/10/2016 Soporte emocional al paciente y familia ante Ipsocedimientos
complejos. ltziar L6pez. H. Clinico San Carlos, Madrid.

13/10/2016 P-01 Embolizacion coronaria: revision y presentacion de un caso
clinico.

18/10/2016 P-02 Cierre percutdneo de comunicacion interventricular postinfarto
realizando asa veReena post cirugia cardiaca.

20/10/2016 Transcatheter Cardiovascular Therapeutics (TCT).

25/10/2016 El hospital virtual de Valdecilla apuesta por la innovacion de la
formacion en hemodinamicd/ictor FradejasH. U. Marqués de Valdecilla. Santander.
27/10/2016  P-03. Sindrome coronario agudo y disfuncion eréctil.

01/11/2016 El colegio profesional de enfermeria de Ledn pone el foco en el XXVII
Curso anual de enfermeria en hemodinamica.

03/11/2016 P-04 Cierre percutaneo de la orejuela izquierda.

08/11/2016 Conflicto guardias de Canarias.

10/11/2016 Caso en vivo: Aterectomia con rotablator.

15/11/2016 Canarias sigue en la lucha por las guardias localizadas.
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17/11/2016 "Enfermeria en hemodindmica Blog" formacién e informacién en
hemodinamica a un solo click.

22/11/2016  Curso intervencionismo coronario y estructural.

24/11/2016 La enfermeria en un entorno web 2.0. Susana Rubio. H. Virgen de la
Salud, Toledo.

29/11/2016 P-05 Denervacion renal como tratamiento en la hipertension arterial
resistente.

01/12/2016 P-06 Biopsia endomiocérdica por via venosa braquial.

06/12/2016 Resumen del Congreso de la SEC. Ana Pereira. C.H.U. A Coruiia.
08/12/2016 P07 Hematoma Retroperitoneal pesateterismo. Una complicaciéon muy
real.

13/12/2016 jCumplimos 1 afio!

15/12/2016  P-08 Implante percutaneo de protesis aértica con desplazamiento
posterior a tracto de salida de ventriculo izquierdo.

Ponencias de los miembros

- ltziar Lépez: "Comité de Redes Sociales del Grupo de Trabajo de Enfermeria en
Hemodinamica de Espafa" Fatel GT Hemodinamica, en el 37° Congreso de la AEEC
celebrado en Valencia en mayo de 2016.

- Marc Trilla: "Comité de Redes Sociales del Grupo de Trabajo de Enfermeria en
Hemodinamica de Espafia" Asamblea General del GT de Hemodindmica, en la 272
Reunion Anualde la Seccibn de Hemodinamica y Cardiologia Intervencionista
celebrado en Ledn en junio de 2016.

- Francisco Javier Delgado: "Enfermeria en Hemodinamica Blog" Ponencia Mesa "Salud
2.0: Enfermeria en la Web", Congreso de la SEC celebrado en Zaragoza endwtubr
2016.

- Marc trilla: "¢ Cémo usar y optimizar el uso de redes sociales en beneficio de nuestra
actividad laboral?" Ponencia en Mesa redonda, CSC 2016 celebrado en noviembre de
2016.

Comité de Red de Investigacion Nacional de Enfermeria en Hemodin&ihiEzH).

Este Comité, definido como una Red de Investigacion Nacional de Enfermeria en
HemodinamicdRINEH)tendra como principal misién, desarrollar y fomentar la investigacion
y la Practica Clinica Basada en la Evidencia Cientifica, generando el propio conocimiento de la
Enfermeria en Hemodinamica.

El fin al que esta sujeto este comité es promover la excéh de los cuidados que
prestan los profesionales de enfermeria de los servicios de hemodinadmica.

El Comité de Red de Investigacion (RINEH) actual se conformé en junio del 2016 por la
Vocal Monica Gémez:

Coordinador: Victor Fradejas.

Miembros: VicenteRubio, Montserrat Pardo, Ana Pereira, César Teixeira, Adrian

Mérquez.
Comienza su actividad en septiembre del 2016.
Esta composicion se mantendra hasta septiembre del 2020, en la que la Vocalia convocara
una plaza de relevo.
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Se ha elaborado uRroyecto deGestidnpara definir el trabajo de la RINEH, en el que se
recogen los siguientes puntos:
9 Descripcion del proyecto
Finalidad
Objetivos
Destinatarios
Liheas estratégicas
Organigrama
Calendario de trabajo y agenda de actividades
Evaluacion
Autoria de publicaiones cientificas de os estudidlicéntricos liderados por RINEH
Normas de regulacioén interna del comité
Lineas de trabajo abiertas
Cronogramas de trabajo

= =4 -4 —4a -4 -8 8 -4 -8 - -9

Este documento estargroximamentedisponible en la web de la AEEC, dentro del GT
de hemodinamica.

Reuniones administrativas
Se han mantenido las siguientes reuniones:

Comité de Formacién y Coordinadores del Programa Docente del MEHCI:

Casa del Corazon, Madrid, 21 de enero.

Curso de Complicacionégarcelonaabril.

Reunion de la SHCI, Ledn, junio.

CSC, Curso de procedimientos cardiolégicos estructurales y coronarios. Madrid,
noviembre

Comité del Perfil y Sistema Acreditador:

Reunion de la SHCI, Le6n, junio.

CSC, Cursoedprocedimientos cardiol6gicos estructurales y coronarios. Madrid,
noviembre.

Comité de Redes Sociales y Comunicacion:

Reunion de la SHCI, Ledn, junio.

CSC, Curso de procedimientos cardiolégicos estructurales y coronarios. Madrid,
noviembre.

Comité delnvestigacion:

Reunion de la SHCI, Ledn, junio.

CSC, Curso de procedimientos cardiolégicos estructurales y coronarios. Madrid,
noviembre.
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Asamblea General del GT de Hemodinamica

La Asamblea tuvo lugar durante el Curso Anual de Enfermeria en
Hemodindmica, dentro del Foro de la Reunion de la SHCI, en Leon.
La Vocal, Monica Gomez, abre la sesirlas 15:50h. Acuden a la asamblea 32
miembros del GT de Enfermeria en Hemodinamica AEEC.
El Acta completa esta disponible en la pagina web de la.AEEC

Actividad Cientifica del Grupo de Trabajo:
Curso Internacional sobre Prevencion y Tratamiento de las Complicaciones en
Cardiologia Intervencionista Percutanea. Barcelona, 7 v 8 abril.

Mesa Redonda: " Complicaciones en Intervencionismo cardioldgico
percutdneo”. Moderan: Elena Calvo y Ménica Gomez.
"Complicaciones en el intervencionismo coronario percutaneo" Siro Buendia.
"Complicaciones en el intervencionismo percutdneo de la patologia estructural" Rocio
Gil.
"Complicaciones en el intervencionismorpétaneo relacionadas con la via de acceso"
Yolanda Segarra.

XXXVII Congreso anual de la Asociacién Espafiola de Enfermeria en cardiologia

- IFR. UN PASKASEN LA FISIOLOGIA CORONABpEz Zarrabeitia I., Reina Martin
B., Ramos Isabel A. Hospital Clil8Bem Carlos de Madrid

- CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES CON INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO INCLUIDOS EN
EL PROGRAMA CODIGO INFARDDWnguezPeramarch R., Juves Guillem S,
Gutiérrez Capdet M., Pardo Gonzalez M., Trilla Colominas M., Canovas Vergé D.
Hospital Cliit i Provincial de Barcelona

- CUIDADOS DE ENFERMERIA EN TECNICAS PERCUTANEAS ALTERNATIVAS A LA CIRUGI
CARDIACA. Guillermo Galvez C., De la Varga Moran M.T., Ramirez Arrabales P., Tarrela
Redonda N., Hevia Puyo S., Andrés Casamiquela E. Hospital ClarcettznB

- MUERTE SUBITA EN VARON DE 37 ANOS POR VASOESPASMO CORONARIO. Outes velay
M.B., Ferron Novais A.M., Torreiro Pampin M.L., Reino Maceira M.V., Gago Gago C.,
Arufe Manteiga M.l.,, Fandifio Pampin I. Complexo Hospitalario Universitario de
Santiago

- CASOCLINICO: METODOLOGIA ENFERMERA EN LA IMPLANTACION DE VALVULA
AORTICA PERCUTANEA. Fradejas Sastre V. (1), Alconero Camarero A.R. (2), Alonso
Pefia N. (1), Garcia Martinez M. (1), Sainz Gonzélez M. (1), Benito Alfonso M. (1),
Ibafiez Rementeria I. (1), Fern@z Pefia E. (1) Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla(1), Universidad de Cantabria(2)
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ANSIEDAD EN MUJERES CON SOSPECHA DE SINDROME CORONARIO AGUDO. Calvo
Vidal R., Jornet Ibiza D., Aroca Fernandez L., Valdés Torres S., Gurrea Ramoén F.M.
Hospital dda Ribera (Alzira) Valencia

ESTUDIO DE LA EFICACIA Y SEGURIDAD DEL CAOLIN EN LA COMPRESION DE LA
ARTERIA RADIAL TRAS CATETERISMO CARDIACO. Villalba Lizandra N., Pérez Rodriguez
A., Palomar Llatas J., Marti Bononad R., Iglesias Puente P., Sdncheta llcue

Hospital Universitari i Politécnic La Fe

/1 L5!"5h{ 59 9bC9wa9 wN! ' t!1/L9b¢9 [/ hb ¢wha.
'bDLht[!'{¢L! {h.w9 ¢whb/h /ha"b /hb {hthwt¢9
la Vega G. Hospital Universitario de Bellvige

EXPERIENCIA ENAERA EN EL MANEJO DE INSUFICIENCIA MITRAL CON MITRACLIP.
Achutegui Cerezo M.T., Luque Barrero M.P., Coto Linde R., Tena Chacé6n J.J. Hospital
Clinico San Carlos

ESTUDIO COMPARATIVO DE CORONARIOGRAFIA ROTACIONAL DE DOBLE EJE FRENTE /
TECNICA CONVENCIONALLAENSALA DE HEMODINAMICA EN NUESTRO CENTRO.
RESULTADOS PRELIMINARES. Ortega Fernandez L., Basanta Castro M.J., Jiménez
Serrano C., Seco Aldegunde S. Hospital Lucus Augusti

EXPERIENCIA TRAS UN ANO DE IMPLANTACION DEL CHECKLIST EN LA SALA DE
HEMODINAMICAcradejas Sastre V. (1), Alconero Camarero A.R. (2), Alonso Pefia N.

(1), Garcia Martinez M. (1), Benito Alfonso M. (1), Sainz Gonzalez M. (1), Ibafez
Rementeria |. (1), Ferndndez Pefla E. (1) Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla(1), Universidad de r@abria(2)

RELACION ENTRE OCLUSION DE LA ARTERIA RADIAL, GENERO Y COMODIDAD DEL
PACIENTE Pariente Fernandez G., Martinez Ortiz G., Asuncion Tarin M.D. Hospital
Universitario Dr. Peset

ELABORACION DE UN LISTADO DE VERIFICACION EN HEMODINAMICAimsuncion Tar
M.D., Pariente Fernandez G., Martinez Ortiz G. Hospital Universitario Dr. Peset

DENERVACION RENAL COMO TRATAMIENTO EN LA HIPERTENSION ARTERIAL
RESISTENTE. Puerta Serén L., Espinosa Sdnchez M.A., Fuentes Diez M.l.Hospital
Galdakao Usansolo

CIERRE PHRIANEO DE LA OREJUELA IZQUIERDA: DESCRIPCION Y TECNICA Espinosa
Sanchez M.A., Puerta Serén L., Fuentes Diez M.l. Hospital Galtiseasolo

CUIDADOS DE ENFERMERIAIRREAPOST INTERVENCIONISTAS EN IMPLANTE DE
TAVI, EN HEMODINAMICA Gonzalez Nish€e Pazos Seco V., Nistal Franqueira M.,
Lopez Carballal D., Rodriguez Escanciano V., Espifio Abeledo R., Lépez Barrientos C.,
Rodriguez Sanjurjo M.C., Herva Grai@dnplexo Hospitalario Universitario A Corufia
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UTILIDAD DEL ACCESO ANTECUBITAL POR EMAERIEE CATETERISMO DERECHO
Jiménez Cruz V., Rosell6 Hervas M., Almela Alcaide P., Lopez Lépez |., Rumiz Gonzalez
E. Consorcio Hospital General Universitario de Valencia

PERFORACION CORONARIA MANEJADA CON INFLADO PROLONGADO E INYECCION
DISTAL DE SANGRIRMICROCATETER PARA EVITAR LA ISQUEMIA. Mateo Diaz J. (1),
Guardiola Esquinas R. (2), Sanchez Clivillé A. (1), Mohandes Youssefian M. (2). Hospital
Universitario Sant Joan de Reus/ Hospital Universitario Joan XXIII Tarragona(l),

Hospital Universitario JoaxXXIll Tarragona(2)

HEMOSTASIA POST CATETERISMO CARDIACO. VENDAJE EN ASPA VERSUS PULSERA
NEUMATICA. Nufiez Tallon M.A., Gallego Lépez M.1., Pérez Fernandez A.M., Vazquez
Jacob M., Vazquez Carreira S. Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo

FACTORES PREPONENTES A LA OCLUSION DE LA ARTERIA RADIAL
POSTCATETERISMO CARDIACO. Rosell6 Hervas M., Jiménez Cruz V., Lépez Lbopez .,
Almela Alcaide P., Ferrero Marco A.J., Rumiz Gonzalez E. Consorcio Hospital General
Universitario de Valencia

IMPLANTACION DE UNWDAD DE HEMODINAMICA EN LA CLINICA VISTAHERMOSA
DE ALICANTE: ¢ ESTAN NUESTROS PACIENTES SATISFECHOS? Santos Gomez R.,
Casabona Martinez I., Martinez Gémez A., Gil Ferre A., Correoso Padilla J. Clinica
Vistahermosa

CATETERISMO URGENTE EN NONAGENARIOSLMEREIPRONOSTIGOCORTO

Y LARGO PLAZO. Iglesias Mier T.M., Rodriguez Carcelen M.D., Cordoba Soriano J.G.,
Soriano Escobar IGOmezMartinezO., Pescador Valero Aiméneavlazuecos J.M.,
GutiérrezDiez A.GallardoLépezA., Melehi EAssali D. Copiejo Hospitalario

Universitario de Albacete (CHUA)

FACTORES CLINICOS PREDICTORES DE RETRASO EN LA ACTUACION DEL CODIGO
INFARTO. Berga Congost G., Marquez Lépez A., Valverde Bernal J., Garcia Picart J.
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

IMPLANTE DE PRGTEAORTICA COREVALVE CON ABORDAJE ARTERIA SUBCLAVIA
IZQUIERDA EN PACIENTE CON INJERTO MAMARIO. Sanclemente Giménez S., Melus
Aznar M. Santamarid.una E.M.SancheZancajo R. Hospital Universitario Miguel

Servet

HEMOSTASIA CUBITAL CON DISPOSITIMGUBREE EXPERIENCIA EN 4 CASOS
Cereijo Silva E.G., Mirantes Fernandez A., Gémez Fernandez M., Becerra Do Ejo C.
Complexo Hospitalario Universitario de Santiago

ESTUDIO TRANSVERSAL DESCRIPTIVO SOBRE LA RETIRADA DEL COMPRESIVO RADIAL
FEMORAL TREATETERISMO CARDIACO. Ruiz Verdugo C., Jiménez Cabeza S. Hospital
Universitario Vall d'Hebron
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- RESULTADOS DEL REGISTRO DE ENFERMERIA DURANTE LOS PRIMEROS MESES DEL
PROGRAMA DE ANGIOPLASTIA PRIMARIA. Toré Meléndez F. (1), Dominguez Naranjo A.
(1), Timonet Adreu E. (1), Delgado Gallego S. (1), Mesa Rico R. (1), M&ujeds.

(2), Sempere Rubio N. (2), Casafa Granell J. (2), Querol Fuentes F. (2) Complejo
Hospital Costa del Sol(1), Universidad de Valencia(2)

Curso Anual de Enfermeria de la Secciéon de Hemédiica y Cardiologia
Intervencionista, Ledn, junio.

Durante los dias 16 y 17 de junio, se celebr6é en Leo6n la Reunion Anual de la
SHCI, dentro del cual tuvo lugar el Curso Anual de Enfermeria de Hemodinamica
(AEEC), foro de formacién continua, divulgactientifica y punto de encuentro de
profesionales, compafieros y amigos del Grupo de Trabajo Enfermeria en
Hemodinamica.

Agradezco a la Junta de la SHCI, y a su Presidente Dr. Pan, que hayan
aumentado 30 plazas, ofreciendo un total de 150 plazas parasistencia de
enfermeria.

Os recuerdo que los requisitos para acceder a las plazas financiadas son:

Ser socio de la AEEC: con antigliedad minima de un afio

Pertenecer GT de Hemodinamica

Estar en Activo en Hemodinamica

Se reservara plaza al primer autorlds trabajos aceptados por el C. Cientifico
AEEC.

Se cubren por riguroso orden de inscripcién

To Do o o

)

Se recibieron 41 trabajos cientificos de enfermeria, superando un afio mas la
actividad cientifica publicada en este foro.
Se distribuyeron de la siguiente mexa:

PCSTRFORUM

Moderadoras:
Susana Camarzana Holguera, Hodglgghdahonda, Madrid
Virginia Argibay Pytik, Hospital Alvaro Cunqueiro, Vigo

PFO1 ESTUDIODEEFICAC3£GURIDADELCAOLINENLACOMPRESION DE LA ARTERIA
RADIAL TRASCATETERISKMRDIACO.

Villalba Lizandra, Nuri&érezRodriguezAmparo; Marti Bononad, Rosa; Palomar
Llatas, Javier; Romero Escrg, CarntégrnandezZMartinez Carles; Shami Yuste,
Nasser Yacoub. Hospital Universitario La Fe, Valencia

PFO2 HEMOSTASIA CUBITAL OGP OSITIVO SAFEARD. EXPERIENCIA EN 4

CASOS.
Mirantes Fernandez, Ana; GOmez Ferndndez, Modnica; Cereijo Silva,
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Eugenia Guadalupe; Becerra Do Ejo, Carlos. Complexo Hospitalario
Universitario de Santiago de Compostela

PFO3 CIERRE DE DEHISCENCIA PEBIWR MITRAL SEVERA

RuizNavarro Zorzano, Ana; Sanchez Roncero, David; Abad Martinez,
Antonio; Rodriguez Salgado, Atenea. Hospital Universitario de Torrején,
Torrejon de Ardoz, Madrid

PF04 TASA DE INCIDENCIA DE OCLUSION RADIAL MINIMIZANDO EL VOLUMEN HINCH
DEL DISPOSITIVO HEMOSTATICO.

Belefa bpez, Mari Carmen; Rosello Hesydodnica; Lopez Lopez, Isidoro;

Jiménez Cruz, Vicente; Almela Alcaide, Pablo. Consorcio Hospital General
Universitario de Valencia, Valencia

PFO5 EVOLUCIORELAUTILIDAIDELACCES®ANTECUBITAL PERFERMERENEL
CATERISMCARDIACDERECHO

Belefla Lo6pez, Mari Carmen; Rosello Hervas, Moénica; Jiménez Cruz,
Vicente; Lépez Lépez, Isidoro; Almela Alcaide, Pablo. Consorcio Hospital
General Universitario de Valencia, Valencia

PF06 CREACION EN HEMODINAMICA DEISNBE VERIFICACION
Asunciéon Tarin, M2 Desamparados; Pariente Fernandez, Gemma,;
Martinez OrtizGemmaHospital Universitario Doctor Peset, Valencia

PFO7 IMPORTANCIBEL MANTENIMIENTO DE LA TEMPERATURA CORPORAISENA
DE HEMODINAMICA PEDIATRICA

Torner Sola, Silvia; Esquirol Lépez, Mareresa;Moll Adrian, IsaacHSJD,
Esplugues de Llobregat, Barcelona

PF08 LAS FASES LUNARES Y SU INFLUENCIA EN EL CODIGO INFARTO: MITO O REALIDAD.
Rodriguez Senra, Josélvarez Garcii, Moénica; Sernandez Guerrero,

Monica; Prieto Salvador, Ivan; Hurtado Alvarez, Blanca:; Farifias Carrizo,

Maria ElenaComplejo Asistencial de Ledén, Ledn

PF09 EXPERIENENFERMERENELMANEJODEINSUFICIENCWTRALCON
MITRACLIP

Coto LindeRaul; Achutegui Cerezo, Maria Teresa; Luque Barrero, Maria
Paz; Tena Chacoén, José JaWesspital Clinico San Carlos, Madrid

COMUNICACIONES ORALES

CQ02. CUIDADOS PROFESIONALES EN LA TAVI. APLICANDO EL METODO
CIENTIFICO

Fradejas Sastre, Vict@); Sanz Gonzalez, Mar@-); Alconero Camarero, Ana Rosa

(2); Benito Alfonso, Mercedé@; Alonso Pefia, Nur@-); Garcia Gonzalez, Mirian

40



Memoria de actividaces AEEC 2016

(1); Ibanez Rementeria, IsabéiL); Fernandez Pefa, Elena(1), (1) Hospital

Universitario Marqués de Valdecilla, Santande(r,z)Universidad de Cantabria,
Santander.

CO03. ACCESOS CENTRALES A TRAVES DE VENA PERIFERICA EN HEMODINAMICA
REALIZADOS CON PUNCION ECOGUIADA POR ENFERMERIA

Rodriguez Carcelén, Maria Dolordd); IglesiadMier, TeresaViaria
(2); TorresSanchez, Elena Ma®); Ruiz Garcia, Marisé

(2). Lépez Garcia, Terd€d;, Cordoba Soriano, Juan Gaddal
Gallardo Lépez, Arseni()z); Melehi El Assali, Drié@; Gutierrez Diez,
Antonio(z); Jiménez Mazuecos, JesUs Méafh

1) Complejo hospitalario Universitario de Albacete, Albac@)e;
Hospital Albacete, Albacete.

CG04 ACTUACION DE ENFERMERIA EN EL PROCEBMNEE DE MITRACLIP
Mena Mejias, Soniddopital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

CO05 RELACION DEL GENERO Y COMODIDAD DEL PACIENTE CON LA OCLUSION DE LA
ARTERIA RADIAL

Pariente Ferndndez, Gemma; Martinez Ortiz, Gemma; Asuncion Tarin, M2
Desamparadoddospital Universitario Doctor Peset, ®atia

CO06 LA LISTA DE VERIFICACION EN NUESTRA UNIBERMODENAMICA Y SU
UTILIDAD

Martinez Ortiz, Gemma; Pariente Fernandez, Gemma; Asuncion Tarin, M2
Desamparados.

Hospital Universitario Doctor Peset, Valencia

CG07HUMANIZACION DE LA SALA DE HEMODINAMICREDIATRICA
TornerSola, Silvia; Esquirol Lopez, MaraesaMoll Adrian, Isaac; Serrano
Bolumar,Montserrat. HSJD, Esplugues de Llobregat, Barcelona

CQ08BIOPSIA ENDOMIOCARDICA CON PERFORACIMENTRICULAR
Fernandez Tomas, Inmacula8ldoracion.
Hospital Universitari de Bellvitge, L"Hospitalet de Llobregat, Barcelona

POSTERE

En la zona de poster, este afio se realiz6 defensa oral de los mismos, con 2 minutos de
presentacion a pie de poster y para resolver las dudas y cuestionesddiéacia.

Moderadores:

Ester Bajo Arambarri, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Javier Delgado Sanchez, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.
Barcelona
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P-01 EMBOLIZACIONCORONARRV/ISIONPRESENTACIOEUNCASO CLINICO
Marquez Lopez, Adinh; Valverde Bernal, Jonatan; Danduch, Leonardo.
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

P-02 CIERREPERCUTANEME COMUNICACIONNTERVENTRICULAROSTINFARTO
REALIZANDO ASA VBNENA POST CIRUGIA CARDIACA

Valverde Bernal, Jonatan; Marquez Lépezriakd

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

P-03 RELACIOENTREEL SINDROMEORONARIAGUDOY LA DISFUNCIOERECTIL.
ESTUDIOCAPISCA

Alvarez Garcia, Monica; Lépez Benito, Mariartatio Alvarez, Blanca;
Farifias Carrizo, Maria Elena; Pestafia Villa, Paula; Blanco, Angela;
RodriguesenraJosé; Sernandez Guerreionica.

Hospital Universitario de Ledn, Ledn

P-04 CIERRE PERCUTANEO DE LA OREJUELA IZQUIERDA: DESCRIPCION Y TECNICA.
Fuentes Diez, Maria Isabel; Puerta Serén, Laura; Espinosa Sanchez,

Maria Angeles; Aja Lope Ane; Galan Arellano, Ana MarHospital de

Galdakao Usansolo, Galdakao

P-05 DENERVACION RENAL COMO TRATAMIENTO EN LA HIPERRENSIAN
RESISTENTE

Espinosa Sanchez, Maria Angeles; Puerta Serén, Laura; Fuentes Diez,
Maria IsabelAja Lopez, Ane; Galan Arellano, Ana Maria.

Hospital de GaldakaodUsansolo, Galdakao

P-06 BIOPSIA ENDOMIOCARDICA POR VIA VENOSA BRAQUIAL.
Paz Gonzalez, Marina; Motéllar, Amalia; Viveros Sanchez, Maria
José. Hospital Gregorio Maraidén, Madrid

P-07 HEMADMA RETROPERITONPRSTATETERISMANACOMPLICACIOWUY

REAL.

Galacho Sanchez, Alicia; De La Torre Martin, Susana. Hospital Universitario La Paz,
Hospital General, Madrid

P-08 IMPLANTE PERCUTANEO DE PROTESIS AORTICA, CON DESPRI3MERNIR A
TRACO DE SALIDA DE VENTRICULO IZQUIERDO

Fernandez Castillo, Maria Del Carmen; Caceres Furuhjelm, Nuria;
Velasco Bermejo, Nuridlospital Ramon y Cajal, Madrid

P-09 PROTESIS EDWARDS XT EN ANILLO MITRAL Y CIERRE DE LEAK.
Morales VicenteMaria José; Collado Martin, Ménica; Rodriguez Garcia
Abad, Vera.

Hospital Clinico San Carlos, Madrid

P-10 CONSENTIMIENTO INFORMADO EN LA UNIDAD DE HEMODINAMICA:
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CONSIDERACIONES ETICAS.
Ruiz Montilla, Maria José; Costa Mateu, Joan; Perell6 Corti, Eduagd; Roi
Boira, OriolArnau Lleida, Lleida

P-11 SEGURIDAMEL CATETERISMDIAGNOSTIC®ADIALBAJO TRATAMIENT@ON
NUEVO@NTICOAGULANTES

IglesiasMier, TeresaMaria (1), Rodriguez Carcelén, Maria Dolords;
Gutierrez Diez, Antonidl); Gallardo Lépez, Arsenidt); Coérdoba
Soriano, Juan Gabriél); Barrionuevo Sanchez, Maria Isab®} Soriano
Escobar, Llanos (2 Goémez Martinez, Otilia(2);Pescador Valero,
Ambrosidl); Melehi ElAssaliDrisél); Jiménez MazuecodestusMariall),

(1) Hospital Albacete, Albaceté?) Hospital General Universitario de
Albacete, Albacete

P-12 IMPORTANCIEENLATECNICREIMPLANTACIONELOSSCAFFOLDS: CARVAE
APRENDIZAHRIELREGISTRBARCA.

Canovas Vergé, Daniel; Trilla Colominas, Marc; Gutiérrez Capdet,
Montserrat; DomingueZeramarch,Rosa;Pardo Gonzéalez Montserrat;
Brugaletta,Salvatore; GiacchGiuseppe.

Hospital Clinic de Barcelona, Barcelona

P-13 EMBOLIZACION ENDOVASCULAR DE UN SECUESTRO PULMONAR, A PROPOSITO DE
UN CASO

Esquirol LopezaViaria Teresa; Torner Sola, Silvia; Prada Martinez, Fredy

Hermogenes; Moll Adrian, Isaac.

HSJD, Esplugues de Llobregat, Barcelona

P-14 SITUACION ACTUAL DEL CIERRE DE LA OREJUELA IZQUIERDA
Segarra HuesoYolanda;Calvo Barriuso, Elena; Burg@arcia Caridad;
FernandeZlTomas,Inmaculada Adoraciéon; Asensio Flores, Susana; Zafrilla
Nieto, RaquelPujol Gorga,Marta; IzquierdoBernal, Silvia;CastilloPoyo,
Rocio.

Hospital de Bellvitge, Barcelona

P-15 PERFIDEL PACIENTE CANDIDATO A TAVI

Burgos GarciaCaridad; Calvo Barriuso, Elena; Fernandez Tomadas, Inmaculada
Adoracion; Segarra Hueso, Yolanda; Zafrilla Nieto, Raquel; Pujol Borja, Marta.
Hospital Universitari de Bellvitge, L"Hospitalet de Llobregat, Barcelona

El principal objetivo del Curso Anualasecer a los profesionales enfermeros
formacion continua actualizada y de méaxima calidad. Los contenidos deben basarse
en la actualizacion dentro del avance tecnoldgico, el continuo desarrollo de nuevos
dispositivos y la pluralidad del paciente cardiG@ajue se suceden en el &mbito de la
Hemodinamica y Cardiologia Intervencionista. El Programa cieniioco de
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Enfermeria, pretende dar cobertura a las necesidades de la enfermeria especialista en
Hemodinamica, prestando las herramientas precisas |gr@ecesidades a la gue nos
enfrentamos cada dia en nuestra practica asistencial, basandonos en la evidencia
cientifica disponible.

Se presentaron una Mesa Redonda y una Conferencia Magistral:

Conferencia Magistral: "La Investigacién de la EnfermeeiaHdmodinamica. Del

proyecto al cuidado” Victor Fradejas, Hospital Marqués de Valdecilla, Santander.

Moderadora: Ménica Gomez, Vocal de GT Enfermeria. Hospital Santiago de
Compostela.

Mesa Redonda: "Evolucibn de los procedimientos intervencionistaspeetiva
enfermera”
Moderadores: Elena Maull, Hospital del Mar, Barcelona

Maria Lacueva, Hospital Sant Pau, Barcelona
Ponentes:
Perspectiva en el Intervencionismo Coronario. Elena Calvo, Hospital Bellvigte.
Perspectiva en el Intervencionisrstructural. Marc Trilla, Hospital Clinic, Barcelona
Soporte emocional al paciente y familia ante los procedimientos complejos. ltziar
Lopez, Hospital Clinico San Carlos, Madrid

Las sesiones talleres se asientan como una parte fundamentalfderiacion
continua ofertada en el Programa de Enfermeria. A través de una metodologia teérico
-practica en la que los asistentes realizan técnicas y maniobras que posibilitan adquirir
las destrezas precisas para llevar a cabo los procedimientos cordiedoalseguridad
necesaria en cada caso. Estas sesiones se llevan a cabo con la inestimable colaboracion
y apoyo de la industria, gracias a la cual se hace posible el afianzamiento de los talleres
practicos.Ademas, los cursos taller contaban con certifcal® créditos SEC. Fueron
los siguientes:

1 Seminario de Intervencionismo en Insuficiencia Mitral. Dispositivo Mitraclip.

Coordinadora: Rocia Gil Pérez, Hospitedende Mélaga

Ponentes: Monica Alvarez Garcia, hospital Universitario de Leén; José

FerndndeaMaese, Hospital Central de Asturias, Oviedo.

1 Seminario de Tomografia de Coherencia Optica (OCT)
Coordinadora: Vera Rodriguez Gat&tad, Hospital Clinico San Carlos, Madrid
Ponente: Francisco Garcia Aranda, Hospital Central de Asturias, Oviedo

1 Seminariade Diseccion Cardiaca

Coordinadora: Nuria Velasco Bermejo, Hospital Ramén y Cajal, Madrid

Ponentes: Ester Bajo Aramberri, Hopital Sant Pau, Barcelona; Fco. Javier

Delgado Sanchez, Hopital Sant Pau, Barcelona.

Desde el Comité Cientifico de la AsociadérEnfermeria en Cardiologia, y en
las personas de Susana Rubio y Ana Pereira, han colaborado con la Vocalia, en la
elaboracion y desarrollo de los objetivos docentes, la pertinencia de la actividad
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cientifica y la descripcion de la metodologia de apresjdi La elaboracion del
documento ha supuesto que este Curso Anual se acredite por primera vez por la
Comisién de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud.

Felicito a todos los ponentes por sus brillantes exposiciones y el rigor cientifico

de ws presentaciones, cumpliendo con los objetivos establecidos y superando las
expectativas para dichas actividades. Agradezco a los moderadores su labor en la

coordinacién con los ponentes y revisién de los contenidos, lo que ha garantizado el
éxito de lasnesas.

El Premio al Mejor Trabajo del GT de Hemodinamica, otorgado por el Comité Cientifico de la

AEECiue:

"Relacion de género y comodidad del paciente con la oclusion la oclusion de la arteria radial.”
Pariente Fernandez, G., Martinez Ortiz, G., Asun€arin, MD. Hospital Universitario Doctor
Peset, Valencia

Este trabajo recibié premio econémico patrocinado por el Colegio de Enfermeria de Leon.

Para optar a premio es necesario enviar en plazo y forma, el trabajo completo para su
valoracion por eComité Cientifico AEEC.

SEC:

1

E ]

Blogspot Enfermeria en Hemodinamica, formacién especializada actualizada,
promoviendo la excelenci&rancisco Javier Delgado SanclBezcelona

HUB PGTER

Moderadores:Ménica Collado Martin, Madrid; Vanesa Garcia Mosquera, Vigo
(Pontevedra)

- Vias de acceso, hemostasia y complicaciones locales en la realizacion
de una coronariografia Antonio Grande Trillo(1), Elisabet Escobedo
Mesas(1), Teresa Garcia Barea(1l), José Miguel Cimbora Delgado(1),
José Antonio Vifia Pérez(1), Luis Sosa Cd¥ygroJosé Carlos Calvo de
Orador(1) de (1Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla

COMUNICACIONESENIORALES
Moderadores: M. Concepcion Fernandez Redondo; Carlos Santos Molina
Mazon
- Estudio de adherencia a los anticoagulantes orales. ¢Existen
diferencias entre los antagonistas de la vitamina K y los nuevos
anticoagulantes?ldurre Vergara Gabilondd1), Aintzane Telleria
Echeveste(1), Ifiaki Villanueva Benito(2), Itziar Solla Ruiz(2), Antonia
Fonseca Garcia(2), Karmele Lasaga Eguiluz(2), Garazi Oria Gonzalez(2)
y Nahikari Salterain Gonzélez(2) de (1)Hospiidadda, Hondarribia
(Guipuzcoa) y (Hlospital Donostia (Guipuzcoa)
PCSTERES
- Cadigo infarto: ¢influye la fase de la lunksé Rodriguez Senfd),
Ménica Alvarez Garcia(l), Ménica Sernandez Guerrero(1), Sara
Fenandez Nicolas(l), Amalia M. Garcia Aller(2), Maria Rodrigo de la
Red(3) y David Martinez Ares(1) de @9gmplejo Asistencial
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- Experiencia inicial de la enfermeria de cardiologia intervencionista en
la implantacion de la ECM@embrana de oxigenacion extracorporea
protocolo de actuacionMiryam Gonzalez Cebriél), Ester Rodilla
Pamo(1), Héctor Gomez Garcia(l), Alberto SdlaaGarzon(l), Rosa
Diez Castro(1), Leyre Reta Ajo(1), M@ Concepcidén Rubia Martin(1) y M2
Jesus Alonso Gonzalez(1l) del (1)Hospital Clinico Universitario de
Salamanca

- Papel de la enfermeria de cardiologia iwemcionista en la
implantacion del PHPercutaneous Heart Pumm propésito de un
caso Ester Rodilla Pamo(1), Miryam Gonzalez Cebrian(1), Héctor
Gomez Garcia(l), Albder Serradilla Garzén(1), Martina Hernandez
Sanchez(1), M2 Angeles Coca Hernando(1), Sonia Ruiz Puparelli(1) y
Fatima Martinez Garcia(l) de (1)Hospital Clinico Universitario de
Salamanca

- Tratamientopercutdneodel tromboembolismo pulmonaitziar Lopez
Zarrabeitia(1) y Maria Paz Luque Barrero(1) de (1)Hospital Clinico San
Carlos, Madrid

- Importancia de enfermeria a la hora de decidir via de acceso arterial
antes de catterismo cardiaco. A propésito de un ca8ma Maria
Lopez Roldan(l), Katansy Quintero Quintero(1), Romen Bello
Hernandez(1), Consuelo Martin Benito(1), Genoveva Campos Pérez(1),
Alejandro Vargas Diaz(1) y Manuel Cortes Rubio(1l) de (1)Hospital
UniversitarioNtra. Sra. de Candelaria, Santa Cruz de Tenerife

- Cuidados de enfermeria en el implante transcaterer de protesis
valvular aértica Cristina Pablos Irazola(1) y Maria Teresa Martinez
Coco(l) de (1)Unidad de Caidigia. Complejo Asistencial
Universitario, Ledn

- Incidencia del espasmo radial y percepcion del dolor a través de la
aplicacion de wuna pomada anestésic®urificacion Mogollon
Cardero(1), Beatriz Amoedo Fernam@b, Inés Lago Celada(l), Eva
Gloria Garcia Vazquez(1), Maria Pilar Guillén Goberna(1), Helena Rey
Acufia(1), Cristina Herrera Alvarez(1) y Vanesa Garcia Mosquera(1) de
(1)Hospital Universitario Alvaro Cunqueiro, Vigo (Pontevedra)

- Salas de hemodindmica: importancia de dotarlas con nuevos equipos
de radiaciones ionizantesFrancisco Medina Camacho(1l), Hugo
Camacho Galan(1), Lara Shobarji Puertas(1l), José Francisco Garrido
Ramiro(1) y José Ignacio Sénchez Garcidfl) (1)Servicio de
Hemodinamica del Hospital del S.A.S. de Jerez de la Frontera (Cadiz)

PCR, Paris, Mayo 2015

CARGOS EN COMITES Y GRUPOS DE TRABAJO PCR:
VeraRodrigueZarciaAbad:
Miembro del Comité Cientifico del PCR.
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Miembro del comit¢ d® Yy F SNY SNNI RS € 9!t/ L & NBaLR
DNRdzLJ¥ RS I 9!t/ L®

Miembro del comité evaluador de abstracts y trabajos cientificos de
enfermeria PCR 2016.

COMUNICACIONES ORALES:
"New Procedures, new complications, new answers. Device embolization"
Maria Lacueva
- B! AN 9YOo2ftATIGA2YE +£SNI w2RNNIdST
- Gt NPaLISOGAGS aiddzReé 27F LISNALKSNipin @I & Odz |
LI GASYyGa dzyRSNH2yS (NI yafFSY2Nrf |2NIAO O
- G9EOKIYy3IAy3a 1y26f SRIASY y Raddgres Ay3 Ay 2 dzN

MODERACIONES SESIONES:
Sesiona ¢ KS NRfS 2F ydzaNBESa |yR | ffAfRtedtINEPFTFSEaA
complications" Vera Rodriguez

CSC. Curso de procedimientos cardiolégicos estructurales y coronarios. Madrid,
noviembre.

Mesa SIMPOSIO @mnfermeria
Moderador. Virginia Argibay Pytlik, Elena Calvo Barriuso

- RenalGuard. Aplicaciones en Cardiologia Intervencionista
Ponente Miguel Martinez Gémez

- ¢Como usar y optimizar el uso de redes sociales en beneficio de nuestra
actividad laboral?
PonenteMarc Trilla Colominas

- Implante percutaneo de la Valvula Adrtica Lotus de Boston Cientific. Ventajas
en relacion a otros dispositivos del mercado actual.
Ponente Miryam Gonzalez Cebrian

- Gestion de la consulta de enfermeria dirigida a pacieatedulatorios de
Hemodinamica
Ponente José Manuel Fernandez Maese

- Checklist en procedimientos estructurales y consulta previa a pacientes
estructurales ingresados
Ponente Adrign MarquezL6pez

- Actuacion de enfermeria en las CTO
Ponente Ester Bajo Arambarri

TALLERES
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Moderador. Monica Gémez Fernandez, Juan Francisco Jurado.
- Guia de Presian
Ponente Vera Rodriguez Garefdad
- Renald Guard
- Ponente Miguel Martinez Gémez
- MitraClip
Ponente MénicaAlvarez Garcia,
- Valvula Ao Cor¥alve
Ponente Agustin Alonso Moreno

CURSOCAOmo elaborar y exponer un péster cientifico
Moderador. Maria Lacueva
Ponente Hernan Diaz, Aitor Ugarte.

Mensaje a los socios

El reto para todos los miembros del GT es@hpromisocon los proyectos que se
estan llevando a cabo, adaptandose a la rapida evolucién del marco profesional de una
enfermeria especializada que exige un proceso constante de perfeccionamiento de las
competencias profesionales.

Agradecimientos

No quisieraerminar mi etapa en la Vocalia sin agradecer a todos aquellos que me han
ayudado en esta etapa.

El proyecto del Master ha sido, sin duda, un enorme reto que ha implicado el mayor de
los esfuerzos realizados en el trayecto de la Vocalia. Gracias a tpag®s profesionales que
creyeron en mi, dando su apoyo a lo que parecia una quimeriardagradecer al Dr. Javier
Goicolea, coDirector del Master, su implicacion y colaboracién en el Proyecto desde el primer
momento en que se lo presenté, demostrando sompromiso con la formacion de
enfermeria. A mis compaferos Coordinadores del Programa Master, por el enorme esfuerzo y
horas de dedicacién a la elaboracién del Programa Docente, asi como los animos transmitidos
en todas las vicisitudes que hemos comfuhot A la Ejecutiva de la SEC y la AEEC, en especial al
Dr. Anguita y a Concha Ferndndez, Director de Formacion de la SEC y Presidenta de la AEEC,
respectivamente; por el respaldo, apoyo y colaboracion para hacer realidad el Master. A las
entidades colabmdoras que financian el Proyecto y hacen posible su viabilidad econdémica. Y
por supuesto, a todos los docentes de los temas y coordinadores de los distintos médulos, por
aceptar su colaboracion de manera desinteresada, con el Unico fin de proporcioaar un
formacion de calidad a la enfermeria de nuestro pais.

Todas las lineas estratégicas que se definen desde la Vocalia, se desarrollan desde los
Comités del GT, cuyos miembros honran nuestra profesion con su dedicacion, esfuerzo y
compromiso. Para ellos ingratitud no puede expresarse en unas lineas. Son la maxima
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representacion de la excelencia de la Enfermeria. M&s all4 de los proyectos que llevan a cabo,
de las funciones y responsabilidad que tienen a su cargo, de las mudltiples reuniones, de las
dificuttades vencidas,.mas alla de todo lo profesional estan sin duda los lazos personales que
hemos creado en el camino compartido.

Amistad y compafierismo entre los profesionales que conforman el GT, es el mayor de
los logros que me llevo como un tesoraodos ellos, GRACIAS

Continuaremos trabajando en equipgtgreciendojuntos
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE TRABAJO DE
ENFERMERIA EN ELECTROFISIOLOGIA Y ESTIMULACION
CARDIACA

Vocal: Mercé Fontanals

Elaboracion de programa de la jornada daefermeria en la Il Reunién Conjunta de la Seccion
de Electrofisiologia y Arritmias del pasado mes de Abril, en Bilbao:

3 mesas de enfermeria con 4 ponentes por mesa:

I Formacién e investigacion de enfermeria en Electrofisiologia y estimulacién cardiaca
Ponentes: Susana Rubio Martin, Mariona Matas Abella, Juan José de la Vieja Alarcony
Merce FontanalsModerador: David Saifizerrones Fernandez

1 Todo lo que se debe saber acerca del uso de la fluoroscopia, farmacos en la sala,
anticoagulacion y holter. Pentes: Ana C.RuMavarro Zorzano, Gabriel Pascual
Gonzalez Maria Sanchez Sanchez, y Isabel Lillo Rédenas. Moderadora: Lourdes llarri
Zuazola

1 Unidades de sincope y dispositivos sin cables. Ponentes: Andrés Bartolomé Fuente,
José Ramén Lago Quinteirgmila Rasero Loépez y Rebeca Hernandez Garcia.
Moderadora: Maria Fernandez Garnelo.

3 talleres con docencia compartida médico/enfermeria:

9 Taller practico de el#rogramas almacenados. Docentes: Dr. Victor Castro Urda. DUI:
Jesus Burgos Mora

9 Taller practicade navegadores. Docentes: Dr. Juan José Gonzéalez Ferrer. DUI: Cristina
Diaz Fernandez

9 Taller practico de seguimiento remoto. Docentes: Dr. José Martinez Ferrer, DUI:
Socorro Sorbelzco

Una mesa conjunta (medicinanfermeria)

1 Innovacién en estrategiasedmanejo y tecnologias para el paciente con arritmias.
Ponentes: DUI: Xavier Alsina Restoy y Gracia Lépez Moyano. Doctores: Javier
Ferndndez Portales, Nekane Murga Eizagaechevarria y Adolfo Foterdauela.
Moderando: Dr. Domingo Marzal Martinerceé Fontanals

Instauracion de premiogconémicosparalos mejores trabajos tras negociacion con la Seccion
de Electrofisiologia y Arritmias y la Seccion de Estimulacion Cardiaca de la SEC (se duplicaron
los trabajos presentados en referencia a la edicion anterior)
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Primer premio:
1 Andlisis retrospectivo de kparicion de hematoma en el postimplante de dispositivos
de estimulacion cardiaca (José Israel Diaz Cambronero)
Accésit
9 Valoracién de la fiabilidad de un nuevo filtraje de sefiales monopolares (Rosa Crespo
Caballero)
1 Implantacién de protocolo de enfermerien la consulta de holter en pacientes con
ictus critogénico e origen embdlico (Rebeca Hernandez Garcia).

Participacion activa en el Congreso Nacional de Enfermeria realizado el mes de mayo del
presente afo en Valencia.

Ponencia sobre novedades Estimulacion Cardiaca
Foro de GTinformacion alos asistentes sobre las actividades de la vocalia

1 Formacion del Grupo de Trabajo para la elaboracion del documento: Perfil Profesional
del Personal de Enfermeria en Electrofisiologia y Estimulacion Gaxdfsistema de
Acreditacion de la Asociacion Espafiola de Enfermeria en Cardiologia (AEEC) y de las
Secciones de Electrofisiologia y Estimulacién Cardiaca de la SEC.

Elaboracion de un primer borrador on line.

Reunién presencial de los componentes del @Grep Zaragoza, durante el Congreso
de las Enfermedades Cardiovasculares para revision del borrador.

Actualmente en fase de redactado definitivo.

Elaboracion del programa de la 11l Reunién de la Seccion de electrofisiologia y Estimulacion
Cardiaca,que terdra lugar en Madrid, en marzo de 2017, y en el que seguiran habiendo
2mesasde enfermeria, 1 mesa de debate con ponentes enfermeros y moderadores de
profesiones variagy 3 talleres compartidos medicinanfermeria. También se mantendran los
premios econdéntos, instaurados en la edicién anterior.

Ya esté disponible el programa cientifico preliminar en la welw.reunionconjuntasec.com

Mercé Fontanal$ernandez
Vocal del G.T. de Electrofisiologi&stimulacion Cardiaca de la AEEC
vocalelectromarca@enfermeriaencardiologia.com
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE PREVENCION Y
REHABILITACION CARDIACA

Vocal: José Antonio Mora
Durante este afo estas son las actividades mas relevantes:

En Abril de2016 se completa la elaboraciéon del proyecto RECABp@&ICignamientasobre
los estandaresbasicosen recursoshumanos,materialesy actividadesde los programasde

prevenciony rehabilitacibncardiacaen Espafia)En Juntadirectiva celebradaen Valenciase

propone a la AEEGsu publicaciénen formato digital y papel dentro de la linea editorial

Cuadernogde Enfermeria Cardiovasculay se apruebapor parte de la JuntaDirectivade la

AEEQe dar via libre a la impresién en papel de 200 ejemplaresde RECABASI@on un

presupuestoaproximadode 950 Euros. Este documento pasaraa formar parte del fondo

editorial de la AEEG se pondraa la venta con un precio aproximadode 20 Eurosde caraa

financiarla impresiény a que puedasuponeruna pequefiafuente de ingresospara nuestra
asociacion.

El documento en este momento esta en fase de revision de galeradasfinalesy esperamos
poderpresentarloy difundirlo en el proximocongrescAEEQ017en Barcelona.

A partir de la reunién del grupo de trabajo de Grupo de Trabajo de Prevenciony
Rehabilitaciéncardiacaen el congresoAEEGn Valencia2016, llegamosa la conclusionde
redefinir el funcionamientodel propio grupoy favorecerla participaciénde susmiembros,y
durante este afio hemostrabajado en consolidare ir dando forma para solventar algunas
dificultades importantes. Hasta la fecha estos son los acuerdosy el camino que vamos
construyendo

i Para lograr una linea de comunicacion activa, hemos hecho un esfuetps éneas:

- Entender que la pertenencia al grupo supone la pertenencia a la AEEC vy la
adscripcion al grupo de trabajo de PyRC. Para ello hemos insistido en que sus
miembros revisen su adscripcion al grupo con la secretaria la pertenencia al
grupo de PyRC asi como comprobar los datos de correo electronico y

teléfono.

- Asegurar la comunicacion entre los miembros. Para ello se ha creado un grupo
de whatsAPP denominado GT Rehab. Cardiaca cuyo administrador es la

comparfiera M2 Faz, enfermera de PyRC de EEste. grupo estd muy activo
desde lareunion, estad abierto también a compafieros que trabajan en
prevencion a nivel nacional y esta sirviendo para compastperiencias,
informacién y debate.

1 En orden a consolidar el funcionamiento del GT y comenzanueva andadura para

intentar llenarlo de contenido y situarlo en una dinamica de trabajo y participacion, a
la altura del compromiso enfermero en la prevencion de las enfermedades

cardiovasculares, que nos demanda la sociedad, y en la necesidad de/ikdute el
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papel fundamental que desarrollamos la enfermeria dentro de las unidades de PyRC.
Hemos organizado una estructusancilla,a modo de comité ejecutivo, compuesto

por el vocal del GT y cuatro miembros responsables de diferentes areds/idiad,

en orden a poder realizar un trabajo ordenado y coordinado que asegure la
funcionalidad delGT, la organizacién y el desarrollo de actividades, ademas de
aglutinar en cada gran area a los miembros con inquietudes e intereses que deseen
participar. En este periodo hemos definido areas de trabajo y responsables para cada
una de ellas. Finalmente se han definido las siguientes:

- Actividades de Formacion: Cursos Online relacionados con aspectos de prevencion
vascular y factores de riesgo vascularnkacion para enfermeria en PyRC desde
nivel béasico hasta avanzado llegando al objetivo final de poder estructurar un
Masteren PyRC. Organizacion de actividades cientificas en congresos y reuniones,
FdzidzZNP & LINPESOG2a RS Ay@SadAdalrOAsyXoodSioOo

- Relacién conla Sociedad Espafiola de cardiologia y el grupo de Prevencion y
Rehabilitacién Cardiaca de$&Cdemandada por la propia SEC y en negociacion
con la AEEC.

- Definicion de estandares de trabajo para el desarrollo asistencial enfermero en las
unidades de ¥RC respecto de las diferente fases de los Programas de PyRc (Fase
I, Iy II). Puesta en comun dealidadesfuncionamiento, protocolos, dinamica de
trabajo que en un futuro a medilargo pudiera llevarnos a hacer una propuesta
de acreditacion del traja de enfermeria en PyRC. Actualizacion del registro de
unidades(ESREGA

- Visualizacion del grupo de trabajo dentro de la AEEC y de los contenidos del grupo
de cara al exterior. Actualizacién y mantenimiento de contenidos del GT dentro
de la pagina Webe la AEEC: actividades de los miembrosigtadesarticulos de
interés, actualizacion novedades en PyRC, Colaboracibn en campafias y
actividades con la ciudadania.

Los responsables de cada area de actividad son:

- Actividades de FormacioMari Faz Pujalte.

- Relacién con la Sociedad Espafiola de cardiologia y el grupo de Prevencion y
Rehabilitacion Cardiaca de la SEC.  Tatesinez

- Definicion de estdndares de trabajo para el desarrollo asistencial enfermero en las
unidades de PyRCgecto de las diferente fases de los Programas de PyRc (Fase
[, Ily Il).Mariadel Carmen Hernandez

- Visualizacion del grupo de trabajo dentro de la AEEC y de los contdaidpsipo
de cara al exterioiEstrella Barrefiada.

Se configura un equipo qgeilibrado en cuanto a veteranjaventud y sobre todo con un alto

nivel profesional y de ilusién de todos sus miembros. En este momento estamos trabajando en
definir los contenidos y desarrollar un proyecto de trabajo para ir priorizando y disefiando
esfrategias.
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Durante el congreso SEC de Noviembre en Zaragoza, participamos en la reunion de la seccién
de riesgo vascular y rehabilitacién cardiaca nos pusimos a disposicién para el trabajo conjunto
con la nueva junta directiva y sus miembros y presentaemts compafiera Tereddartinez
Castellanos como referente de nuestro GT y para las relaciones 8B€la

En la actualidad estamos intemi@do favorecer la visibilidad del GT dentro de la pagina WEB de
la AEEC y de la informacién y contenidos de nué€sTroEsperamos poder terminar de disefiar
los contenidos necesarios y comenzar a que de manera fluida puedan subirse a la pagina.

Por otro lado también estamos trabajando en la aportacion de documentos de interés para
ciudadanos en nuestra pagina Webpuprespuesta al compromiso de lo tratado en la Gltima
reunion de Comité Ejecutivo de AEEC en Valencia.

1 Durante este aflo miembros del GT hemos tenido participacion activa en nuestros
congresos AEEC, en las 12 Jornadas Andaluzas Multidisciplinaresvdeciére y
Rehabilitacion Cardiaca organizadas por la Sociedad Andalu2ardelogiay en el
congreso de las enfermedades cardiovasculares SEC 2016. Podemos resumirlos en los
siguientes:

- Mesa de debate "NUEVOS RETOS EN PREVENCION CARDIOVASCULAR". 37
Corgreso de la Asociacion Espafiola de Enfermeria en Cardiologia. Valencia 6
de Mayo de 2016. Con el objetivo principal de servir de punto de reflexién,
actualizacién, dar a conocer experiencias y principalmente fomentar el debate
entre los asistentes, sobre algunos aspectos claves de la prevencion
cardiovascular. La mesa estuvo compuesta por los siguientes moderadores y
ponentes: Moderadores: José Antonio Mora Pardo y Maria Faz Pujalte
Aznar. Ponentes: Cardiologige la mujer: Ana Rosa Alcone@amarerg
Fibrilacion Auricular e HipertensiénArterial: Mercé FaraudoGarcia ;
Cardiologia defleporte: SonieRocaCanzobre; Cardiologe ladieta Carmen
Hernandez Castello

- aSal RS RSolFGSY at!t9] 59 9bC9wa9wN! 9b
REHABILITACION OMRCA. 12 Jornadas Andaluzas Multidisciplinares de
Prevencion y Rehabilitacion Cardiaca. Cadiz Junio 2016 organizadas por la
Sociedad Andaluza d€ardiologh Moderador José Antonio Mora Pardo.

Ponentes: Perfil profesional de enfermeria en las unidatiegrevencion y
rehabilitacion cardiaca: Pascual Garcia Hernandez; Protocolos de actuacion e
intervencion en las unidades de prevencion y rehabilitacién cardiaca: Juana
Delgado Pacheco; Plan de cuidados de enfermeria en las Unidades de
Prevencion y Rehdtiacion Cardiaca: Concepcion Recuerda Casado.

- Mesa Simposio: & vE ES RIESGO CARDIOVASCULAR, ESTRATIFICACION E
Lb{} CL/L9b/ L! /' Pws5L!I /1€ / 2y3aANBaz2 RS ¢t
2016 (Zaragoza)Moderadoras Sonsoles Martin Pérez Mercé Fontanals
Fernandez.Ponentes: ¢Qué significa Riesgo Cardiovascular? José Antonio
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Mora Pardo; ¢ Cémo utilizar la estratificacion del riesgo cardiovascular: Cristina
Agudo Conde; Pacientes con alto riesgo y patologias especiales e Insuficiencia
Cardiaca: Dfia. Merdearaudo Garcia.

I Para el proximo congreso de la AEEC de Barcelona 2017, el comité cientifico nos
aprobd la propuesta para la organizacién de uno de los cursém@cion,en el que

nuestro GT se compromete a su desarrollo cotiteloY at PETENCIAS, [/ ha
PROFESIONALES DE ENFERMERIA DENTRO DE LOS PROGRAMAS DE PREVENCION °
wol ! . L[Le¢!/Ljb /!wS5N!I/1T® !'twh-La!/Ljb ! [!

intentara responder al objetivo general de definir la implicacion y la actuacion de los
profesionales deenfermeria dentro de los equipos multidisciplinares RRC, segln
los estandares basicos y los indicadores de calidad que deben reunir los programas de
PYRC en cuanto a actividades, recursos humanos,, materiales y el perfil y competencias
de enfermerd, a partir del posicionamiento de AEEC y del GT PYRC expresado en el
documento RECABASIC, asi como los indicadores de calidad asistencial para los
programas de PYRC, desarrollados en INCARDIO, posicionamiento de consenso
SEC/SECTCV. Los contenidos amdisa seran:
- Profundizacion en el conocimiento de los estandares basicos de los programas
de PYRC en cuanto a actividades, recursos humanos y materiales y el perfil y
competencias de enfermeria. Estudio RECABASIC.
- Indicadores de calidad de los prograsrde PyR@Consenso INCARDIO.
- Aproximacién a la realidad nacional de la implantacion de unidades de PyRC en
Espaia.
- Presentacion de dos unidades de PYRC referentes en Espafia, como ejemplo de
buenas practicas.
- Presentacion breve de unidades de PYRCaponomias, ddos profesionales
presentes en el curso.
- Presentacion de la publicacion en formato libro de RECABASIC
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE TRABAJO DE
INSUFICIENCIA CARDIACA Y TRASPLANTE CARDIACO

Vocal: Mercé Faraudo

XXXVI Congreso Naciaide la AAEC, Valencia. Mayo 2016

Se presentan 6comunicaciones orales, 3 casos clinicos y9 pdéster sobre Insuficiencia Cardiaca.
Se realizan dos Mesas Redondas sobre IC:

Mesa debate nuevos retos en prevencion cardiovascular:

Moderadores: José Antonio MoRardo y Maria Faz Pujalte Aznar.

- Cardiologia en la mujer. Ponente: Ana Rosa Alconero Camarero.

- Cardiologia, Fibrilacion Auricular e Hipertension Arterial. Ponente: Mercé Faraudo Garcia.
- Cardiologia del Deporte. Ponente: Sonia Roca Canzobre.

- Cardiobgia de la Dieta. Ponent€armen HernendeZastello.

Mesa debate trasplante cardiaco: espera, proceso y preservacion:

Moderadores: Sonsoles Martin Perez y Pilar Iglesias Puente.

- Emergencia/Lista 0: La espera quirdrgica y posoperatorio inmediato. Ponente:\ilaliaa
Lizandra

- Asistencia ventricular definitiva. Ponente: Leticia Jimeno San Martin.

- Seguimiento en consulta monogréafica de enfermeria especialialzente: Canen Naya
Leira

Heart Failure Association Congress, Florence. Mayo 2016

Las enfermeras espafiolas presentan 5 comunicaciones tipo poster.

Los cardidlogos espafioles presentan mas de 50 péster, algunos con tematica puramente de
enfermeria como la telemonit@acion o el seguimiento post alta.

Enfermeria tiene una limitacion importante para ir a congresos internacionales y se trata de la
financiacién econémica y el idioma; a pesar de ello, deberiamos reflexionar sobre nuestro
papel y concienciarnos de la inmpancia de compartir nuestros conocimientos y experiencias
con otros profesionales.

XllI Reunion de la Seccion de Insuficiencia Cardiaca y Trasplawiedo. Juni®?016

Se plantea una reunion mas colaborativa donde enfermeria participe activamentgerasl
mesas redondas a mas a mas de una sesion propia.

Enfermeria participa en las mesas redondas:

Manejo del paciente con insuficiencia cardiaca desdgéencion primaria a atencion
especializada.

Moderadores: VicentBarriales Alvarez y MPoséBernardo Rodriguez.

- Reconocimiento precoz de insuficiencia cardiaca ¢Cuéndo solicita consulta al cardiélogo?
Domingo Marzal Martin.

- Seguimiento del paciente en atencion especializada. ¢Clinico o atencion primaria?
Concepcion Fernandez Cimadevilla.
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- Seguimiento del paciente con insuficiencia cardiaca crénica. ¢Cémo debe implicarse la
enfermera?Carmen Naya Leira.

- ¢Qué papel tiene la enfermera en el paciente con insuficiencia cardiaca? ¢Hay alguna
diferencia con otros paises de nuesaatorno?Juana Oyanguren Artola.

Asistencia ventricular de largduracion como estamos ¥émo deberiamo®rganizarnos.
Moderadores: GregoriRabago JuaAracil y M2 Angeles Castel Lavilla.

- Seleccién y seguimiento de los pacientsisla Suarez Barrientos.

- Cirugia minimamente invasiva para el implante de asistencia ventricular izquierda en
pacientes con terapia de destinBebastian Rojas.

- Realidad en Espafia. Organizacion de un programa de asistencia ventitanael Gomez
Bueno.

- Papel de la Enfermix en el seguimiento de pacientes con asistencia mecahiticia
Jimeno San Martin.

Y se presenta un nuevo formato para enfermeria:

SESION CARDEARE: Actualidad en enfermeria en Insuficiencia cardiaca

Moderadoras: Magdalebot Margalef y Merce Faraudo Garcia.

- ¢,C6mo nos afecta el Real Decreto 954/2015 sobprdacripcion enfermera? Lllisaarcia
Garrido.

- Nuevos farmacos en insuficiencia cardiaca. Inma Husillos Tamarit.

- Novedades para enfermeria de la Guia de Inmritia Cardiaca 2016 de la ESC. Gracia Lopez
Moyano.

S presentan las Comunicaciones Finalistas al PremMeajer Comunicaciémle Enfermeria
2016:

! DATOS DE SEGURIDAD EN UN PROTOCOLO DE TITULACION DE FARMACOS REALIZADC
POR ENFERMERIA ENUNA UNIDAD R2FIENCIEARDIACA. Patriciatalaya
Lopez, Sergio Gamaza Chulian, Alberto Giraldez Valpuesta, Carmen Laiaofigio
Alejandro Gutiérrez Barrios, Jesus Oneto Otero. Hospital de Jerez.

! PREVALENCIA Y IMPLICACIONES PRONOSTICAS DE LOS TRASTORNEDSLBEL SUENO
INSUFICIENCIACARDIACA CRONICA. Maria José Pirla Buxd, Nuria Mesado, Inma Roura,
Estefania Ferndndez, Sonia Mirabet, Eulalia Roig. Hospital de Sant Pau, Barcelona.
PREMIO MEJOR COMUNICACION DE ENFERMERIA

1 CALIDAD ASISTENCIAL: ASISTENCIA VENTREZIAMRA! UN NUEVO RETO PARA
EL PROFESIONAL ENFERMERI Montserrat Fernandez Menéndez, Alba Maestro
Gonzélez, David Zuazua Rico, Ignacio Ruperto Martinez Alvarez, Ana Maria Fernandez
Gascon. Hospital Universitario Central de Asturias.

Congreso de la SEZaragoza. Octubre 2016
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Se presentan 8 comunicaciones ronales relacionadas con la IC (que representan el 50% del
total de comunicaciones) y 7 poster relacionados con tad¢@da y cronicaque representan
el 25% del total de los poster).

Sepatrticipa en el con el Simposio:

¢ Qué es riesgo cardiovascular, estratificacion e insuficiencia cardiaca?

Moderan: Sonsoles Martin y Mercé Fontanals.

-¢,Qué significa riesgo cardiovasculBohente: José Antonio Mora Pardo.

-¢,Como utilizar la estratificacidle riesgo cardiovascular? Ponente: Cristina Agudo Conde.
-Pacientes con alto riesgo y patologias especiales. Ponente: Mercé Faraudo.

Titulo de experto en insuficiencia cardiaca para enfermexiaviembre 2016

A través de la plataforma de formacion de la ABHED://campusaeec.corge inicia el Curso

TITULO DE EXPERTO EN INSUFICIENCIA CARDIACA PARA ENFERMERIA.

Acreditado corl4 créditos ECTencedidos por la Universidad Francisco de Vitoria.

El objetivo del curso es proporcionar un programa de formacion intensivo sobre IC dirigido a
enfermeria con la idea de potenciar su incorporaciéon a los equipos multidisciplinares de
cuidados continuos a pagites con IC.

El programa se ha elaborado en base al curriculo para enfermeras de insuficiencia cardiaca de

la Asociacibn de Insuficiencia Cardiaca de la Sociedad Europea de Cardiologia

Gl SEFNIGCIFATdzZNB! 3a20AFGA2y 2F  (KE adeRudlugh{ 2 OA SG &
owAafSe wt S Ff 9dzNI W | SINI-é.Af HamcOEé FRILIGE Y
Son21 temas agrupados en 7 médulos y el curso dura 6 meses.
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE TRABAJO DE DE
CUIDADOS CRITICOS CARDIOVASCULARES

Vocal:Carbs-Santos Molina

Durante la asamblea general de asociados del trigésimo séptimo congreso nacional de la AEEC,
celebrada el 6 de Mayo de 2016 en Valencia, fue aceptada la candidatura de D-S@attss

Molina Mazén para ocupar el puesto de Vocal dep8 de Trabajo de Cuidados Criticos
Cardiovasculares (GTCCC) los proximos 3 afios. Tras ocupar el cargo en funciones el Gltimo afio,
asume la vocalia con mucha ilusién y ganas de dar el impulso que se merece el grupo.

Sus principales retos durante su caratida son:

Aumentar el numero y la participacién de los componentes del grupo de trabajo.
Mantener actualizado el espacio web del grupo.

Fomentar la investigacion enfermera en el area de criticos cardiovasculares.

Fomentar lineas conjuntas de trabajo amras vocalias de la propia AEEC.

Creacion de un Manual de Enfermeria en Cuidados Criticos Cardiovasculares
coordinado por el mismo y con la participacion de numerosos miembros del propio
grupo de trabajo.

6. Establecer lazos de colaboracion con la SecapQatdiopatia Isquémica y Cuidados
Agudos de la Sociedad EspafiolaCadediologia, que pueda resultar de interés para
nuestros asociados.

o~ wDn e

Coincidiendo con la celebracion del congreso nacional de la AEEC también celebramos la
segunda reunion oficial del gva de trabajo. A dicha reunién asistieron 29 asociados, y en ella
se hizo un repaso de la situacién actual del grupo y se recogieron diversas propuestas
formativas.

También se informé sobre la renovacion de los contenidos del espacio web del grupatdy solic

la colaboracion por parte de todos los miembros para aportar documentos, articulos,
presentaciones en congresos, etc. que estén relacionadas con el grupo.

Se inform6 sobre la realizacién de un estudio a meeional sobrda situacion actual de las
unidades coronarias. Dicho estudio actualmente estd en marcha. Pretende servir como
referencia para conocer el funcionamiento de todas las unidades coronarias, tanto a nivel
organizativo, como de RRHH, recursos materiales, cartera de servicios, etc.

El vaal adelanté que hubo una primetama de contacto con el presidente de la Seccién de
Cuidados Agudos de la SEC para establecer lineas futuras de colaboracion.

El ultimo tema que se abordae el desarrollo del Manual de enfermeria de cuidados criticos
cadiovasculares. El vocal presentd una propuesta de temas a desarrollar, el cual fue muy bien
recibido por todos los asistentes. Por falta de tiempo en el foro, se decidi6 aplazar la
reparticion de los temas, a la espera que los interesados hicieran sweqstap formal
mediante correo electronico al vocal del grupo, especificando el capitulo de interés para su
desarrollo adjuntando una pequefia nota curricular. Tras meses de trabajo, a dia de hoy existe
un temario definitivo, se han repartido los capitulostrenmas de cincuenta autores de
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distintos puntos geogréficos de Espafa, y se ha creado un grupo de trabajo compuesto por
cinco personas que coordinaran el desarrollo de dicho manual. El primer plazo de entrega se
ha establecido para el proximo mes de fefore Posteriormente se iran realizando las
revisiones pertinentes con el objetivo de poder presentarlo en el proximo congreso nacional
de la SEC 2017.

En el transcurso del congreso nacional de la SEC 2016 en Zaragoza, el vocal del GTCCC de la
AEEC tuvo laportunidad de poder reunirse con la Junta directiva de la Seccién de Cardiopatia
Isquémica y Cuidados agudos cardiovasculares. Estuvieron presentes el actual Presidente, Dr.
AlessandrdSionis; la Presidenta saliente, la Dra. Rosa Maria Lidon y los vdmiatbesAboal y

Josep Masip. En esta primera reunién el vocal de la AEEC hizo saber de primera mano la
voluntad del grupo de cuidados criticos de nuestra asociacién de establecer lineas de
colaboracidn con la seccion homologa de la SEC. La propuesta fuBemugcibida, e incluso

se llegd a plantear la posibilidad de plantear al Comité Ejecutivo de la SEC de faailitasel

como asistentes a los componentes del GTCCC en los cursos organizados dentro de la seccion,
ya sea en la casa del corazon comoandiferentes eventos que se vayan organizando a lo
largo del afio. En un futuro, se podrian organizar acciones formativas especificas para el
personal enfermero con el amparo de la seccién de cuidados agudos de la SEC.

El pasado 4 de noviembre se envié waata firmada por la Presidenta de la AEEC y el vocal
actual del GTCCC al Dr. Alessarsianis haciéndole saber formalmente nuestro interés de
iniciar lazos de colaboracion tal y como se habia manifestado el vocal en la reunién del
congreso nacional da SEC. Por el momento, no hay prevista ninguna accién conjunta aunque
no dejaremos de insistir para romper el hielo e iniciar una fructifera relacién entre secciones
cientificas.

CarlosSantos Molina Mazon
Vocal del Grupo de Trabajo de Enfermeria diel&los Criticos Cardiovasculares
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE TRABAJO DE
IMAGEN CARDIACA Y TECNICAS NO INVASIVAS

Vocal: Ester Bertoli

1 En mayo de 2016 se incorpora la nueva vocal de grupo, cuyo principal objetivo
es ampliar el nUumero de miembrosidgupo deimagen y técnicas no invasivas
muy reducido en estos momentos. Se hacen diversos llamamientos para
potenciar la participacion de los miembros actuales.

Se inicia proyecto de censo de enfermeros que realizesardiografias a
través de encuestalirigida a las direcciones de enfermeria, se elaboran las
preguntas y se reparten las comunidades autbnomas entre los miembros que
quieren participar en el proyecto, para conseguir los correos electronicos de la
direcciones de enfermeria de los principaleospitales del pais. Se presentaran
los resultados a lo largo del 2017.

9 Participaciéon de diversos miembros del grupo en la seccion de la revista de la
asociacion "una imagen valeésque mil palabras".

1 Proyecto de realizacién de una taller iéroduccion a la ecocardiografien el
proximo Congreso.

Saludos.
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE TRABAJO
EUROPEO

Representante de la AEEC: Alberto L. Ferndndez Oliver
Se ha participado en dos reuniones durante el Congreso Euroheartcare Atdas 20

Reunién Comité Educacional.

Objetivos:

1. Evaluar Educacion CV disponible en Europa y delinear el conocimiento, habilidades y

comportamientos profesionales requeridos para apoyar la practica y responsabilidades clinicas

de Enfermeria. Fomento de imteambio de conocimiento interdisciplinario entre profesionales

de la salud, pacientes y familiares.

2. Desarrollar curriculo definido, centrado y reconocido internacionalmente. Utilizacion

evidencia existente ciencia de Enfermeria.

3. Elaborar materiake educativos o#line junto con Asociaciones de la ESC, abordar temas

curriculo basico para la educacion continua enfermeras CV.

w En la misma se asentaron las bases y se definié en proceso a seguir para continuar el

desarrollo de cada una de las 8 areas gomponen el Core Curriculum (Plan Estudios
Basico para la especialidad de Enfermeria en Cardiologia).

w Se realiza reparto de tareas entre cada uno de los miembros.
w Elecciéon y nombramiento del nuevo presidente del Comité.

w Establecimiento de posibles estegias y herramientas que faciliten uso e
implementacién de GPC.

Reunion Sociedades Nacionales Europeas.

Objetivo: Aumentar la participacién, comunicacion y colaboraciéon entre enfermeras CV y
profesionales aliados dentro de los paises miembros de la ESC.

Lineas de Trabajo: 2 Reuniones por afio (Euroheartcare, Congreso ESC). Enlace con
asociaciones nacionales de toda Europa. Actualmente: Desarrollo/Implementacién Guias de
Practica Clinica.

Composicion: Presidentes/Representantes de las Sociedades Nacionales.

Se trataron diversos temas:

- ¢Qué se estd haciendo bien y qué no, en cada pais acerca de la
Implementacion por enfermeria de las Guias de Practica Clinica?

- Se establecieron conclusiones acerca de la encuesta acerca de las barreras en
la implantacién deds GPC. Siendo la principal el idioma, recomendandose la
traduccion de las mismas a cada lengua.

- Se sugiere establecer un link a las tarjetas resumen de las GPC en las website
de cada asociacion nacional, (pendiente de hacer por nuestra parte).

- Se convocad plazas libres a diferentes cargos de la CCNAP.
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- Se anuncia que el Europrevent 2017 de Estambul, se modifica y se realizar4 en
Malaga.
- Se recomienda el uso del Sharepoint y realizamos pequefio resumen que
facilite su uso, en formato ppt.
A través de la welde la CCNAP, la enfermeria europea se encuentra trabajando en diversos
proyectos profesionales:

1 Un nuevo proyecto para fomentar el uso de las guias de préactica por enfermeras para
la atencion cardiovascular en la actualidad se prepara por el Consejo rESC e
Enfermeria Cardiovascular y Profesiones Afines.

1 Galeria especifica de casos clinicos de enfermeria cardiovascular en escenarios clinicos
reales y tipicos que se centran en la atencion en el paciente. Los casos clinicos discuten
los hallazgos y el manegtel paciente a la luz de las recomendaciones actuales del CES
y del plan de estudios requerido para el desarrollo profesional continuo de las
enfermeras que trabajan en entornos cardiovasculares.

Participacion en el Global CV Nurse leadership Forum enc#ana del 27 al 29, en
representacion de la AEEC.

Donde lideres de enfermeria de todo el mundo se reunieron en Barcelona del 27 al 29 de
octubre para abordar la epidemia mundial de enfermedades cardiovasculares. El Foro Global
de Liderazgo de Enfermeri@ardiovascular (GCNLF), tiene la misiébn de movilizar a la
comunidad internacional de enfermeria. La reunién tratd de examinar las formas en que la
enfermeria y las organizaciones globales de enfermeria pueden contribuir al objetivo de la
Organizaciéon Mundi de Corazén de reducir las muertes por enfermedades no transmisibles
un 25% para el 2025.

Aunqgue las enfermedades cardiovasculares (ECV) y los accidentdso vasculareson en

gran medida prevenibles, siguen siendo una epidemia mundial y la priceipsd de muerte

en todo el mundo. Reconociendo que las enfermeras estan en primera linea en la lucha contra
esta epidemia, mas de 30 lideres enfermeras internacionales que representan a multiples
organizaciones internacionales fuerooconvocados por el GCMNF. Se compartieron
experiencias, mejores practicas y desafios.

A la reunion asistieron los representantes de los siguientes paises:

w Nancy Millar de Stanford University School of Medicine en Estados Unidos.

w Samar Noureddine de Hariri School of NursiAgjerican University of Beirut en
Libano.

w Micaela Nuttall de C3 Collaborating for Health en Reino Unido.

w Sydney Smith, Jr. de University of North Carolina School of Medicine en Estados
Unidos.

w Eileen StuarShor de University of Massachusetts Boston, Bettael Deaconess
Medical Center en Estados Unidos.

w Ying Wu de Capital Medical University School of Nursing Beijing, P.R. en China.

Laura Hayman de University of Massachusetts en Estados Unidos.

w [AT 1 StRSYy RS alOal atiSNI/ KAtRNByQa | 2aLRAGI €

€
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€

CatrionaJennings de Imperial College London en Reino Unido.

Hyunjoo Kim de Severance Cardiovascular Hospital, Yonsei University Medical College
en Corea.

Sue Koob de Preventive Cardiovascular Nurses Association (PCNA) en Estados Unidos.

MariaTeresa Lira de HospltFACH, Clinica Las Condes en Chile.

Cheryl Dennison Himmelfarb de Johns Hopkins University en Estados Unidos.

Alessandra Durstine de Catalyst Consulting Group en Estados Unidos.

Alberto Ferndndez Oliver de University Clinic Hospital Virgen de la Videohtlaga
en Espafia.

Donna Fitzsimons de University of Ulster en Irlanda.

Barbara Fletcher de University of North Florida en Estados Unidos.

Robyn Gallagher de Cardiovascular Nurses Council of the Cardia Society of Australia
and New Zealand en Australia.

Nancy Artinian de Wayne State University, College of Nursing en Estados Unidos.

Sulochana Badagabettu Manipal College of Nursing en la India.

Kathy Berra de Stanford Prevention Research Center en Estados Unidos.

Mary Boyle de Cleveland Clinic Abu DhabEderatos Arabes Unidos.

Christelle Crickmore de The Heart and Stroke Foundation en Sudéfrica.

€ eegeeee €

e €

eeeeeg

* En referencia al NATIONAL SOCIETIES COMMITTEE quedamos emplazados para reunién
ida/vueltael 3 de Febrero 2017 en Amsterdam, y en Mayo durante el Eurohea04ré en
Jonkoping.

Alberto Fernandez Oliver
VocaliaEuropea
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA FILIAL CATALANA DE LA
AEEC

RepresentanteGemma Berga

Grupo de trabajo de Enfermeria en Cardiologia:

DUI Silvia Pérez Ortega. Hospital Clinic, Barcelona

DUIMonica Guardia Azara. Hospital Dr. Josep Trueta, Girona

DUI Silvia Vidorreta Gracia. Hospital Clinic, Barcelona.

DUI Gemma Berga Congost. Hospital Sant Pau, Barcelona.

DUI Beatriz Gonzalez Fernanddaspital Germangriasi Pujol, Badalona.

Actividadesrealizadas en el 2016:

La actividad cientifica se desarroll6 dentro del XXSbigrés de la Societat Catalana de
Cardiologia(SCC), los dias 2 y 3 de junio de 206 participacién de enfermeria fue muy

activa, tanto en la asistencia, como en la preseittin de trabajos y la calidad de los mismos.

Los asistentes de enfermeria al congreso fueron 51. Se aceptaron ocho trabajos para ser
presentados en forta de comurgacién oral y once mers de enfermeria.

Por primera vez este afio se realizé un tallerimad practico sobre actualizacion en reanimacion
cardiopulmonar y otro aspecto novedoso fue la otorgaciéon de dos premios a las dos mejores
comunicaciones orales consistentes en dos inscripciones para el préximo congressodelat
Catalana de Cardioldm

Comité de valoraciéon de comunicaciones de enfermeria

DUI Silvia Pérez Ortega. Hospital Clinic, Barcelona

DUI Ménica Guardia Azara. Hospital Dr. Josep Trueta, Girona

DUI Silvia Vidorreta Gracia. Hospital Clinic, Barcelona.

DUI Gemma Berga Congddbspital Sant Pau, Barcelona.

DUI Beatriz Gonzalez Fernanddaspital Germans TriasiPujol, Badalona.

MESA REDONDA DE ENFERMERIA:

EL TRASPLANTAMENT CARDIAC.

Moderadores:

DUIM6énica Guardia Azar#lospital Dr. JosepTrueta, Girona.

Valoracion: 5/5

DUIGemma Berga Congost. Hospital Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
Valoracion: 5/5

Ponentes:
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DUIJesus Ledlebrecos. Hospit&anta Creu i Santpau, Barcelona. Donants a corparat.
Valoracion (€b):

Ponente: 5, Presentacion: 5, Rigor cientifico: 5, Inter@stifico: 5.

DUIAlexandre Hernanz d&lio. HospitaClinic, Barcelona. El trasplantamémimediat.
Valoracion (€b):

Ponente: 4, Presentacion: 5, Rigor cientifico: 5, Interés cientifico: 5.

DUlJosefina Cas&odriguezHospital Clinic, Barcelondeguiment a llargermini dels
trasplantats.

Valoracion (€b):

Ponente: 4, Presentacion: 5, Rigor cientifico: 5, Interés cientifico: 5.

COMUNICACIONES ORALES DE ENFERMERIA
Moderadores:
DUI Silvia Pérez Ortega. Hospital Clinic, Barcelona.
DUIConsollvernDiaz. Parc de Salut Mar, Barcelona.
Comunicaciones:
- COI001. 9 @I f dzZ- OAs RS tSa OdzNBa& RQAYFSNYSNALF LI
desfibrilador automaticimplantat en cirugia cardiaca versus electrofisiologia sobre els
resultats clinics dels pacientSoto Gil, Marta; Castell6 Fosch, Nuria. Hospital de la
Santa CreuSant Pau
- COi002.Marcapassense cables transcatéter micra: experiéncia inkaal Jaen, Elena;
Velasco Nieves, Andrea; Berga Congost, Gemma; Moreno Weidmann, Zoraida; Vifiolas
Prats, Xavier. Hospital Sant Pau
- COI003.Factorsclinicspredictors de reRr Sy € QI Ol dzI Bérga Codvdobt, O2 RAA Y
Gemma; Marquez Lépez, Adrian; Valverde Bernal, Jonatan; Garcia Picart, Juan.
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
- COl004.! Ol dzl OAs RQAYFSNNYSNRI Sy Meria MejidsPSorgad RQA Y LI |
Hospital de Sant Pau
- COl005./ 2yaSya A NBIAAGNB Sy f QSRdzO OAs RSt LJI
Habbab Mohamed, Samar; Delgado Ayala, Mariana; Luna Fontané, Silvia; Martin Girén,
Isabel; Guardia Azara, Monica; Garcia Garridaisd. Hospital Universitari Josep
Trueta
- COI006. Caracteristiques dels pacients remesos dzy' I dzy A G G RQAyYy adzf A OA
aS32ya R2a LISNN22RGEBIRDOPARIB.EenZafes BeatiunOabanes,
Roser; Rodriguez, Margarita; Rivas, CarrBemjto, Nuria; Ros, Alba; Lupon, Josep; De
Antonio, Marta; BayésGenis, Antoni. Hospital UniversitariGermansTrias i Pujol
- COI007. Evolucio de la qualitat de vida autopercebuda i de la capdRi@itocura
dels pacients en seguimient per una unitBt fsuficiencia cardiacaBravo Santiago,
Carmen (1), Arce Vila, Annal), BascompteClaret, Ramof2), Campos Garcia,
Bieito(2); Morales Rull, José LyB), Torres Cortada, Gerafd), Bosch Gaya, Anr{a);
Worner Diz, Fernand@?). (1) Hospital de Santa Marig2) Hospital Universitari Arnau
de Vilanova.
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- COI008. Escola de salut de cardiologia: grau de satisfatgpacients.Santaularia
Capdevila, Ndria; Gonzalez Batista, Barbara; Cavi#gosa, Pilar; Clemente Prat,
Angels. Althaia, Xargssistencialniverstaria de Manresa.

Valoracion (6b):
Ponentes: 4.13; Presentacion: 4.25; Rigor cientifico: 4; Interés cientifico: 4.25

Premios otorgados

ler Premio a la mejor comunicacién oraEscola de salut de cardiologia: grau de
satisfaccid dels pacients. Santaularia Capdevila, Nuaria; Gonzalez Batista, Barbara;
CorzanMelgosa, Pilar; Clemente Prat, Angels. Althaia, XassistenciaUniversitaria

de Manresa.

2° Premio a la mejor comunicacién orak 2y aSya A NBIAAGNBE Sy
pacientamb sindrome aronaria aguda.Habbab Mohamed, Samar; Delgado Ayala,
Mariana; Luna Fontané, Silvia; Martin Giron, Isabel; Guardia Azara, Monica; Garcia
Garrido, Lluisa. Hospital Universitari Josep Trueta

PCSTERS

- PHOO1. Optimitzant les cures. fastick en cirurgia cardiac®uig, Mireia(1),
Torrubiano, Itzial), Moles, Carmer{l), Donado, Maria Teresd); Estriado,
Concepcion(2); Rua, M2 Concepciofll), Muiioz, Silvigl), Lopez, Ivan(3),
Salvatierra, Eva M#).

Hospital Vall d'Hebron(2) C.A.P.Torderg3) Hospital de Bellvitgg4) Hospital
Universitario San Ceilio.

- PHO02. Incidencia de flebitis en pacients portadors de catéters venosos periféric
Moreno Fernandez, M2 Angeles; Acedo Del Valle, %af@; Barroso Fernandez,
Alicia; Placees Modenes, Montserrat; Lluch Lépez, M2 Pilar; Nfeaz Vigara,

M2 Angeles; Palma Sanchez, Veronica; Martinez Reyes, Esperanza; Porras
Llorente, Carlos.
Hospital Vall Hebron

- PHOO03. Induccié a la hipotermia: sista articsun.Vazquez Alum, Aidél);
PérezBuil, Montse(1), FernandeArroniz, Tatiang2); DomhguezGascén, Alba
(1), Cardona Ante, Montserrafl); Sanz Cardona, Nerda), Garcia Pallares,
Alba (1); Pé&ez Gonzalez Eva(l); EcijaMata, Piedad(1). (1) Hospital General
Vall Hebron(2) Hospital Bellvitge.

- Pbaanne® {A&adSYlF RS @A AansdSAia, Saf@yIBlansoR QA Yy T S N.
Guerrero, David (1); Rivero Codina, Carolingl); Pascual Cabezas,
Purificacionfl);, Obiols Gili, Matildg1); Plaza San Martin, Angeles Amedx
Bernal Guzm@&, Teresg3);, Molina Mifiana, Adria(1); SancheaMolina, Raquel
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(). (1) Hospital General Vall Hebrof2) Hospital Maternal Vall Hebror(3)
Hospital Traumatologia Vall Hebron.

- Pbnnp @ [/ dzNB da: &R PekicArdiGcaldeSsiiit Moncunill, Angels;
Jiménez Lopez, Elisa; Rodera Martinez, Sandra; Martinez Garciaerlaam
Sanchez Fuster, Carmen; Cobo Espafiol, Jose Javier; Fernandez Sancho, Sonia;
Molina Mifiana, Carlos; Montesinos Garcia, Miriam. HtakpGeneral Vall
Hebron

- PHOO06. Infermeria en els ecocardiograstransesofagics: sedacié administrada
i Us de contrast endovenoLerqueda Bosch, Marta; Ferreras Trinidad, Ana
Maria; LisbonaSacristan, Maria Lidia; Cardenas GoOmez, Antonia; Peregrin
Pascug Adoracion; Bosch Carabante, Carolina; Freixa PamiegriRé\lavedra
Pérez, Lourdes. Hospital Moisés Broggi. CSI

- Pbnnt® [/ dzNBa RQAYFSNNYSNAIF  [lcontrapudlsadida Sy G LI2
intraaortic. Faixeda Calero, Marta; Prat Mantas, Monica; Paréigascho, Alba;

Padilla Aznar, Marina.
Hospital Josep Trueta

- PHO08. Cas clinic: nafra en pacient cardiBedilla Aznar, Marina; Paretas
Artacho, Alba; Faixeda Calero, Marta; Prat Mantas, Monica. Hospital
Universitari Josep Trueta

- Pbnndd [/ dzNB & enRé&niglics PAdtEniéd lternatives a la cirurgia
cardiaca.Hevia Puyo, Sara; Tarrel®®edonda, Nuria; AndgeCasamiquela,
Ernest; Raméz Arrabales, PilaDe La Varga, Maite; GuillermoI&&, Carmen.
Hospital Clinic Barcelona

- PHO10. Fonaments de la marxa nordica alfa 247 i els seus beneficis sobre la
salut.Benitez Artiga, Eugenia Marta; Sal Sal, Immaculada. Hospital Clinic

- PHO11l. DAI: Desfibrillador automatic implantableEcija Mata, Piedad;
Lumbreras Sebastia, Miriam; Gar®allares, Alba; Alonso Pallares, Ruth; Triano
Vilarubla, Angels; Crego De Sousa, Leonor; Vazquez Alum, Aida; Cardona Ante,
Montserrat; Sanz Cardona, Nerea. Hospital General Vall Hebron

Valoracion (€b):
Presentacion: 3.1; Rigor cientifico: 2.5; Intecé&ntifico: 2.45

TALLER TEORKHERACTICO PARA ENFERMERIA RCP

Instructor: Dr. Pablo de Lom@®sorio.Hospital Dr. Josep Trueta, Girona.
Material: Dos torsos cedidos por el Congeltala de Ressuscitacio

Asistentes enfermeriad5
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Tras la renovacion de las vocalias dEil@al Catalanalosrepresentantesa 31 de Julio
son los siguientes:

- Gemma Berga Congost. Hospital dedat& Creu i Sant Pau, Barcelona.

- Silvia Pérez Ortega. Hospital Clinic, Barcelona.

- Silvia Vidorretaracia. Hospital Clinic, Barcelona.

- Monica Guardia Azara. Hospital Dr. Josep Trueta, Girona.

- Isaac Moll Adrid. Hospital Sant Joan de Déu y Clinica del-Cgatre cardiovascular
Sant Jordi, Barcelona.

- Jonatan Valverde Bernal. Hospital de la &&@rteu i Sant Pau, Barcelona.

El 9 de Noviembre de 2016 se decide reactivar las redes sociales de la Filial Catalana
para dar mayor visibilidad a la Filial y a enfermeria. De esta manera, empezamos una
nueva etapa en Facebook y creamos la cuenta en tw@&EECcatalana. En estas
cuentas se ir4 informando de la actividad de la filial, cursos y congresos, asi como otras
actividades formativas y congresos de interés para enfermeria en cardiologia.

Un cordial saludo,
Gemma Berga Congost

Representante de lalal Catalana de la AEEC
gberga@santpau.cat
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA FILIAL VALENCIANA DE LA
AEEC

Representante: Natividad Mihi

| Sy2a LI NGAOALI R2 02Y2 VYASYONRA RSt I 2YA0S
ASOCIACION ESPANOLA DE ENFERMERARMENLAS (AEEC). Que se ha realizado en el
Hotel Olympia de Alboraia (Valencia) del 4 al 6 de Mayo de 2016. Hemos moderado el Curso
de Formacién de Electrocardiografia Practica, Revision y perfeccionamiento de la lectura de
ECG. También hemos moderadarias Mesas de Comunicaciones libres. Mesas Redondas
como:

MESA DEBATE ENEERARDI@ ACTUALIDAD: LOS NUEVOS AVANCES EN CARDIOLOGIA.
MESA DEBATE TRANSPLANTE CARDIACO: ESPERA, PROCESO Y PRESERVACION.
También moderamos la Conferencia de Clausura, titulad

HABLANDO DE ENFERMERIA.

En la que participaron entre otros del Decano de la Facultad de Enfermeria y Podologia, de la
Universitat de Valéncia. D. Juk@rnandez Y el Presidente de la S. E. C.: Dr. Anifiigsiez

Romo.

Por otra parte Durante el mes de noviembre de 2015 nos ponemos en contacto con las dos
vocales de la Seccion, Diia. M2 Carmen Martinez Mufioz. (Vocal por Castellén) y Dfia. Laura
Beneito Armengot. (Vocal por Alicante), para comunicarles que desde la SVannuadido
gue realicemos la propuesta de Mesa Redonda de Enfermeria para el proximo congreso de la
Sociedad que se realizara en el mes de mayo de 2016, y para que a través del correo
electrénico aporten sus propuestas, opiniones, temas de intetés,|o mas pronto posible.
Nos reunimos el dia 30 de noviembre de 2015, a las 16h en el Hospital Universitario Dr. Peset
de Valencia.
A la reunion extraordinaria de la seccidn asisten:

Dia. Natividad Mihi Hornos (Presidenta)

D. Rafael Andrés Soler Carb6 (Seciata

ORDEN DEL DIA:
1°.- Lectura del Acta anterior.
2°.- Organizacion de la Mesa Redonda de Enfermeria para el préximo 33° Congreso de
la Sociedad Valenciana de Cardiologia, que se realizara los dias 12 y 13 de Mayo de
2016, en Benidorm (Alicante).

Nuegra MESA DE ENFERMERIA, queda de la siguiente forma:

Viernes 13 de mayo 2016:

10h a 14hMESA REDONDA DE ENFERMERi¥el siguiente programa:
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10h a 10,30h. Recepcién en la sala correspondiente de diapositivas, por el Secretario de la
Seccion.

M n Cadlth. Café.

11 a 12h. Presentacion / Intervencion de los Ponentes de la Mesa Redonda de Enfermeria,
titulada:

MESA REDONDA DE ENFERMERIA
Titulo: SEGURIDAD DEL PACIENTE CARDIOLOGICO HOSPITALIZADO.

Moderadora Dfia. Natividad Mihi Hornos.
ConsorcidHospital General Universitario de Valencia.

PRIMERA PONENCIA:

HISTORIA CLINICA INFORMATIZADA. Orién Clinic.
- Identificacién Pacientes.
- Alergias.
- Prevencién de Caidas.
- Prevenciéon UPP.
- Administracion Medicacion.
- Lavado de manos.

Ponente: D. Rafael Andrésl& Carb6
Hospital UniversitafDr. Peset de Valéncia

SEGUNDA PONENCIA:

-  Prevencion de la Infeccién asociada a la asistencia sanitaria.
Bacteriemia CERO.
- Reacciones adversas a medicamentos.

Ponente:Dfia. Clara Hurtado Navarro
Hospital Universitari DPeset de Valencia

TERCERA PONENCIA:
- Trazabilidad Quirdrgica. Hospitalizacion / Quir6fano / Esterilizacion.
- Lavado de manos Quirurgico.

- Prevencién de la Infeccién asociada a la asistencia sanitaria.

Ponente: Diia. Inés Pérez Ortega
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Consorcio Hospital Gera Universitario de Valéncia.
12 a 13h COMUNICACIONES LIBRES DE ENFERMERIA

Moderador: D. Rafael Andrés Soler Carbo
Hospital UniversitafDr. Peset de Valéncia

Se presentaron un total de 8 comunicaciones libres a las que se les adjudicaron 7 mpdamutos
comunicacion para su exposicion.

El premio de la Sociedad Valenciana de Cardiologia a la mejor comunicacion de Enfermeria,
R20GF R2 02y pnnex FdzS 202NHIFIR2 | fF O2YdzyA Ol OA s\

Ensefianza de maniobras de reanimacién cardiopulmonar a pacientes edtahilitacion
cardiaca y a sus familiares.

PEIRO A., SAEZ M.R., SALOR M., BERMEJO E., SOLAZ C., ROCAFORT A., TORMO G.
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia.

13h a 14h REUNION ADMINISTRATIVA DE LA SECCION DE ENFERMERIA.

A las 14.30kcomienza la reunion en la Sala B, del hotel Melid Benidorm, el Secretario de la
Seccibn realiza una breve explicacion de la importancia que tiene, queaseocthocer la S. V.

C., y la Seccién de Enfermeria en particular, a todos los compafieros queenstas
diferentes Unidades de Cardiologia de los Hospitales de la Comunidad Valenciana: Unidades de
Hospitalizacién de Cardiologia i Cirugia Cardiaca; Hemodinamica, Electrofisiologia, UCI Cardiaca
y Coronaria, Policlinicas, etc.

Como todos los afios se pam a disposicion de los asistentes los cargos de la Seccién de
Enfermeria. La Presidenta de nuestra Seccién Dfia. Natividad Mihi Hornos se jubila y deja el
cargo. El Secretario se ofrece para quedarse como Presidente, si hay algin compafiero que
quiera entra y ser Secretario. Solo se ofrece una persona para el cargo de Secretario, que es
Rafael Calvo Vidal por lo que si no hay mas ofrecimientos, le comunicamos a la Junta Directiva
de la S. V. C. como queda la Seccién de enfermeria, a falta que se cordsmecslias:

Presidente: D. Rafael Andrés Soler Carba.

Secretario: D. Rafael Calvo Vidal.

Vocal por Castellén: Diia. M@ Carmen Martinez Mufioz.

Vocal por Alicante: Dia. Laura Beneito Armengot.

Nos pondremos en contacto con las mismas para que nosifiquan.

Al jubilarse la compafiera Dfia. Natividad Mihi Hornos, a la que todos los miembros de la
Seccidén le agradecemos su labor inestimable al frente de la misma, gleerepresentante
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de la Delegacién Autonémica de la Comunidad Valenciana eAH&Cesta actividad la va a
desempenfar D. Rafael A. Soler Carbdlef_rafcar@qgva.gs

Lo que comunicamos a efectos oportunos.

Muchas gracias.

Fdo: Natividad Mihi Hornos Fdo: Rafael Andrés Soler Carbo
Presidenta de la Seccién Secretario de la Seccion.
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA FILIAL MURCIANA DE LA
AEEC

RepresentanteMariaTeresa Rabadan

Participacion en laslV Jornadas de Enfermeria del Area |l en el Hospital Rafael Méndez de
Lorca

Lorca, febrero 2016

Se celebran és & 22Ny I RIa O2y St tSYlF a4l FOAlF 1 SyT¥:
Carmen Maria Hernandez Castell6 nos representd en la mesa redonda, con la ponencia
Consulta de enfermeria en los programas de rehabilitacion cardiaca

Intervenciéon en ROM Radio Onk Murci&z Sy Sf  LINBINI YI @GSALISNIAY?2
motivo del dia europeo para la prevencién del riesgo cardiovascular, miércoles 16 de marzo

2016.

http://www.rommurcia.es/?s=el+primer+paso+es+una+compratinteligente

RADIO "
ONLINE INICIO PODCAST SECCIONES ENTREVISTAS ROMTV STREAMING CONTACTO @@

MURCIA

midrcoles 23 de maro de 2016
- ESCUCHAR
I\ Aquiy ahora
Y Ana Garcia
Y 11:30a13:00h

o |

LAS COSAS COMO SON AQUi ¥ AHORA MURCIA MAS CERCA ATU SALUD
PROGRAMACION

O O O W
o I WO rveets por @rompureia

“El primer paso de una dieta sana es una
compra inteligente. Hay que tener un fondo de
cocina con legumbres y verduras”, Maite probeltepharma

Rabadan.
a g y /.‘:,;, Heriby
n ) “.0 .

Charla en una residencia de mayores
Lorca, abril 2016

En el Esp
ervisor

La vocal Solanger Hernandez Méndez, imparte charla educativa en una residencia de mayores,
sobre la prevencion primaria y secundaria de los factdeesesgo cardiovasculares.

Colaboracién con el Colegio de Enfermeria de la Region de Murcia y la Facultad de
Enfermeria de la UMU, en la celebracion del Dia de la Enfermeria

Murcia, mayo 2016

Colegio y Universidad se unen para celebrar nuestro dia. Asleconsideran imprescindible
convocar al maximo de asociaciones profesionales existentes en la Region. En el stand
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divulgativo/educativo que se monta en la plaza de Santo Domingo, por supuesto la AEEC esta
presente, informando de sus fines y actividades.

12 de mayo Dia de la Enfermeria
Plaza Santo Domingo. Murcia

Stand informativo (toda la jornada)

El Arbol de la Enfermeria (foda la jornadal). Dinos
qué significa para ti la Enfermeria y recoge tu regalo

Taller de Primeros Auxilios - 12.30 horas

Taller de dibujo infantil. Participa y recoge tu regalo.
“Dibuja a tu enfermer@" - 18.00 horas

Taller de Primeros Auxilios - 19.00 horas

Test de riesgo de Diabetes tipo 2, pruebas de glucosa,
medicién del IMC (indice de masa corporal), medicién
de tensién arterial. De 17.00 a 20.00 horas

Mesas Informativas Prevencion Cancer Piel y Mama
y Hdbitos Saludables. De 17.00 a 20.00 horas

Actuacién musical alumnos Enfermeria UMU
Organizan: Colaboran:

CAETL 1| @ erC
it @ adimy ) @

Facultad de Enfermeria

Participacion en lasXlll Jornadas de Enfermeridel Area VIl Murcidd 4GS a! Sy OAsy
ONRBYAOARI RY ydzS @2 ®rg.NHBspitdl&GenBral Urbvgrditaib RehalPofiac ®

Murcia, mayo 2016

La participacion en estas jornadas es triple: moderando la rdesdebateActuacion en la
cronicidad y visibilidad de enfermerRepresentadas como ponentes en la mesa redonda por
la vocalMaria Ramon Carbonell, con la ponentigehabilitacion Cardiaca”. Y exponiendo
trabajo en el tiempo para las comunicaciones libres.
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37° Congreso de la Asociacién Espafiola de Enfermeria Cardiologica
Valencia, mayo 2016
Asistencia al nacional en Valencia con cinco comunicaciones d 37° i
intervienen los miembros de la Delegacion. s‘?‘?m%w“ ot
Comunicaciones poster:
1 Fomento de la deambulacion en el paciente ingresado.
1 Del fogén al corazén: Percepcion de pacientes y familia
sobre la dieta cardiosaludable e influencia de los medios VA |_ ENCIA
comunicacion.
1 Valoraciéndel usuario que participa en un proyecto conjunto con profesionales
sanitarios.
Comunicacion oral:
9 Cultura de seguridad del personal enfermero de una unidad de hospitalizacién de
cardiologia.
9 Factores condicionantes en la adherencia terapéutica.

e

it

También la vocal Carmen Maria Hernandez Castell6 participa como ponente en la mesa de
RSOIFGS abdzS@2a Ndrdiguasculdry: LONK/J Sy OQdsdigivgiaNdd &y OA 5 v
dieta.

“-3 o dies i

CONGR MAYO

ASOCIACION ESEE%&ACIONAL 16
ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA
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Participacion en las Ill Jornadas de Enfermeria del Area IX VegdRAkd { S3dzNI &/ dzA R R
LI OASYy S ON»lYyAO2Y G(G2R24& adzYl Y2aé

Cieza, mayo 2016

La Delegacién es invitada a participar como ponente en la mesa redomaécidad desde

otros puntos de vistasiendo representadas por la vocal Carmen Maria Hernandez Castell6,

Oz2y I Ay Gasthibaig Qiscphhd atildde empoderamiento en la motivacion al
OFrYoA2z2 Sy St Saitratz2z RS GARIF RS I LRoflIOAsyEd

Colaboracién con la Fundacion Espafiola del Coraaota celebracion del Dia del Corazon

Los dias 29, 30 de septiembre y 1 de octubre,
colaboramos con la FEC en la celebracion del Dia del
Corazoén. Se organiza stand informativo e€ehtro
Comercial Dos Mares, con pantiacion de tres
miembros de la Delegacion, donde también se llevan
acabo actividades de control y deteccion de factores
de riesgo cardiovascular. Se atendieron a cerca de
400 personas, detectando numerosas hipertensiones
no diagnosticadas, indicando mpida de peso
necesaria para obtener un normo indice de masa
corporal, promocionando ehsociacionismocon la
FEC y repartiendo documentacion educativa dirigida
a la poblacion en general. Se observa una mayoria
no fumadora, pero al mismo tiempo, los estilos d
vida sedentarios son predominantes.
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Semana del Coraz6n, Murcia Personas atendidas
Jueves 68
Viernes 145
Sabado 202
Total: 415

Octubre 2016. Adhesion, como Delegacion Autondmica, a la propuesta del Colegio Oficial de
Enfermeria de la Region d&lurcia, en la que se solicitaba la contemplacién en los
Presupuestos Generales de la Comunidad Autbnoma de la Region de Murcia del aim2017,
partida especifica para la implantacion progresiva de la enfermera escolar en todos los centros
educativos dda Region de Murcia.

Jornada de Promocion de la Actividad Fisica en Pacientes de Rehabilitacion Cardiaca

G/ FYOALF St LI azé

Sabado 26 de noviembre, Murcia

Uno de los pilares bésicos en la prevencion de la enfermedad cardiovascular lo constituye la
promocion del habito de vida activo, y la caminata ha sido el modo més recomendado.
Quisimos dar a conocer modos alternativos de ejercicio, que sumen diversion al habito de vida

activa, y por tanto, adherencia. Para ello la Delegacion autonémica colabdadoeganizacion

RS W2NJar R RS t N2Y2OAsy RS fF ! OGAGARIR CN&aAOl
gue tuvo lugar el sabado 26 de noviembre en el pabellébn Principe de Asturias. Participaron

cerca de 200 personas.
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA FILIAL GALLEGA DE LA
AEEC

Representante: Inés Lago
Nuevo grupo:

Este afo se ha constituido un nuevo grupo dentro de la filial gallega:

JOSEFINA AMOR (CHUAC)

19922016Servicio Galego de Saude (SERGAS)
Personal fijo con plaza en®érvicio de Cardiologia desde el afio 2000.
Experiencia en:

. Servicio especial de urgencias.

. Atencion primaria.

. Consultas Externas: Alergias, Cardiologia, IC.

Hospitalizacion (Complexo Hospitalario Universitario A Corufia): Hematologia
Oncologia,Medicina Interna, Traumatologia, UCI coronarias, Cardiologia, Hemodinamica,
Registros de Cardiologia.

. Enfermera en Campamento de Verano con la asociacién A.S.G.A. (Asociacion Gallega
de Asmaticos y Alérgicos) 4 afios.
. Vocal del grupo gallego de la AE. (Asociacion Espafiola de Enfermeria en
Cardiologia), desde Junio 2013.

BELEN OUTES (CHUS)
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INES LAGO (CHUVI)

1999¢ 2016 Servicio Galego de Saude (SERGAS)
Personal con plaza fija desde el afio 2004.
Experiencia en:

9 Atencién primaria: consulta y PAC (punto de atenaddmtinuada urgenciaextra
hospitalarig (1999)

Uci polivalente (1992000)

Emergenciaxtra hospitalaria061 (200e2007)

Unidad de recuperacién de cirugia cardiaca (20001)
Hemodinamica gardiologia intervencionista (20414ctualidad)
Enfermera investigacion fundacion biomédica (2@t8ialidad)
Cooperadora filial gallega AEEC (22045)

Vocal filial gallega AEEC (2&ifualidad)

= =2 =2 =4 =21 =

COMO GRUPO SALIENTE: EVA SANCHEZ (CHUVI) Y AMADE®)(EAREDE
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Congreso Gallego de Cardiologia

Reunién Anual
de la Sociedade Galega
de Cardioloxia

Programa Definitivo

Celebrado en Ferrol 10 y 11 de junio del afio en curso.

Cabe sefalar que por primera vez se ha conseguido acreditacion de dicho congreso para
enfermeria.

Contenido integramente enfermero los dos dias de congreso.

Incluyo dos cursos de formacion:

)l

= =4 -4 -4

Buenas practicas clinicas en investigacion para enfermeria
Andlisis de las arritmias cardiacas e interpretacion de la telemetria

Premios a la mejor comunicacioraby mejor poster.

Actividades a pie de calle:

PUNTO DE EVALUBRICARDIOVASCULAR: medicién de los niveles de colesterol, el
perimetro abdominal, la tension arterial y el indice de masa corporal (IMC). Las
mediciones se llevaran a cabo en un circuito ptato que incluye un informe final
personalizado

PUNTO DE EMERGENCIA CARDIACA: En colaboracion con los Servicios de Emergencia,
se realizaran demostraciones de técnicas de reanimacion cardiopulmonar (RCP)

El resultado nos ha parecido satisfactorio pes metas logradas, la principal el aumentar la
participacion de la enfermeria, tanto en nimero de asistentes como en trabajos presentados.

El objetivo es mejorar estos resultados.

Gracias a Mari Carmen Garcia Rey, enfermera y compafiera de la Funda@by &dos EIR
de enfermeria comunitaria por su colaboracion desinteresada.
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Reunién Anual

de la Sociedade Galega
de Cardioloxia

Premio a la mejor comunicacion Orali GAf ARIFI'R RS dzyI KSNNI YASy(dl SR
de colores) para aumentar la adherencia a la medicacion y evaluacion de la satisfaccion de los

LI OASyGSa O2y f I . FaifayGaéido P/, RlandICanBsNP. Rivaro /

Rodriguez CPaniagua Martin M. J.; Barge Caballero E.; Barge Caballero G.; Couto Mallén, D;

Crespo Leiro, MGCHUAC

Premio al mejopdster:a DI F1 a yl alkftSa RS FftG2 Ftdz22Y bdzSO!I
LJ2 & ( O A NHzaDbmingdeAMR, [§;:UCHa Tienda, MSHUVI

En proyecto:

1 Aula interactiva (teleconferencia) con la red de hospitales de Galicia con contenido de
cardiologia para puesta en comun de trabajos, protocolos, casos clinicos y/o sesiones de
enfermeria.

En marcha:
1 aL 02y OdzNE2 RS OIREBZFRKREOZNAIYORdsNE 2 YV IF2 G2 3INI
participantes pueden enviar foto de la decoracion Navidefa de sus unidades.

o0 Codmo establecian las bases del concurso enviadas anteriormente, ayer dia 14
de diciembre finalizé el plazo para la presentacion de fotbagaen el |
CONCURSO DE CARDIODECORACION NAVIDENA organizado por la Asociacion
Espafiola de Enfermeria en Cardiologia y promovido por la Filial Gallega.

El 15 de diciembre de 2016, tras votacion del jurado descrito en las bases, ha
resultado ganadora laofografia enviadapor la UCIC (Unidad de cuidados
intermedios cardiolégicos) del Hospital Alvaro Cunqueiro de Vigo. Dicho
resultado ha sido comunicado a los ganadores, asi como se ha enviado una
resefia de agradecimiento a todos los participantes. COmo se habia propuesto
utilizaremos la imagen para la felicitacién navidefia de la Filial.
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T a/2yaINB&2 DItfSI2FadGdNAIy2 RS 9y TFSNYSNNI

2017 el congreso se intentara hacer en consenso de las compafieras asturianas, y con
la colaboracién de lasompafieras del Hospital Lucus Augusti de Lugo. Aun sin fecha
definitiva, pero ya confirmada la sede en Lugo. Ya en proceso el disefio del programa

de enfermeria que intentaremos sea parecido al de este 2016 que tan buena acogida
tuvo.

83



