
1



Producción y Maquetación:

TRAMA Solutions S.L.

C/ Wenceslao Fernández Flórez 1, 2º - 15005 A Coruña
Tel. 981 902 113 - CIF: B-70.443.635
www.tramasolutions.com - info@tramasolutions.com



3

ÍNDICE

Carta de presentación ������������������������������������������������ 5

Comité de honor����������������������������������������������������� 7

Junta directiva ������������������������������������������������������ 8

Comité organizador�������������������������������������������������� 10

Comité científico ��������������������������������������������������� 11

PROGRAMA������������������������������������� 13

Esquema de programa����������������������������������������������� 15

Programa���������������������������������������������������������� 16

PÓSTERS��������������������������������������� 43

INFORMACIÓN GENERAL ������������������������ 57





5

CARTA DE PRESENTACIÓN 

Estimados compañeros/as,

Como Presidenta del 37º Congreso Nacional de la Asociación Española de Enfermería en 
Cardiología, y en nombre del Comité Organizador, es para mí un honor daros la bienvenida 
a este congreso, punto de encuentro de profesionales de enfermería.

En estos momentos nuestros mayores deseos son que este congreso responda a las 
expectativas de todos los congresistas, ponga en valor la enfermería especializada en 
cardiología y cumpla su objetivo de formación a través del intercambio de conocimientos. 
Todo ello desde la convicción de que la formación influye positivamente en el cuidado 
de nuestros pacientes.

Queremos agradecer al Comité Científico su trabajo en la conformación de talleres y 
mesas, de temas novedosos y de gran interés, así como a los ponentes y moderadores, y 
a la Junta Directiva por el apoyo prestado. Sobre todo, nos gustaría reconocer el esfuerzo 
de todos aquellos congresistas que presentan sus trabajos, y también el de los asistentes, 
pues somos conscientes de las dificultades que han tenido que vencer.

Desde que fue presentada la candidatura de Valencia para el congreso de 2016, el 
Comité Organizador ha puesto todo su empeño para que éste sea exitoso. Esperamos que 
ello se traduzca en vuestra satisfacción y que la estancia en esta tierra sea inolvidable.

Nuestro lema “A corazón abierto”, expresión utilizada por muchos poetas que consideran 
el corazón como la sede de los sentimientos, representa para nosotros la alegría de 
acogeros estos días. Vamos a abrir nuestro corazón para continuar formándonos y prestar 
el  mejor servicio: el cuidado de la salud de las personas. Vamos por unos días a latir 
juntos, a apoyarnos para que los lazos de amistad y compañerismo que se creen entre 
los asistentes perduren en el tiempo.

Esperamos también que aprovechéis la estancia para conocer Valencia, pasear por sus 
jardines y su centro histórico, disfrutar de su mar y su luz.

 

Amparo Peiró Andrés
Presidenta del Comité Organizador
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COMITÉ DE HONOR

MUY HONORABLE SR. XIMO PUIG I FERRER
Presidente de la Generalitat

HONORABLE SRA. CARMEN MONTÓN GIMÉNEZ
Consellera de Sanidad Universal y Salud Pública

EXCMO. SR. JOAN RIBÓ I CANUT
Alcalde de Valencia

SR. D. MIGUEL CHAVARRÍA DÍAZ
Alcalde de Alboraia

SRA. DÑA. Mª TERESA GIRAU MELIÁ
Concejala Delegada de Sanidad Salud y Deporte de Valencia

ILMO SR. JULIO FERNÁNDEZ GARRIDO
Decano de la Facultad d’Infermeria i Podologia de la Universitat de València

DR. D. JUAN JOSÉ TIRADO DARDER
Presidente del Colegio oficial de enfermería de Valencia

SR. D. JOSÉ ANTONIO ÁVILA OLIVARES
Consejo de Enfermería de la Comunidad Valenciana (CECOVA)

DR. D. ANDRÉS ÍÑIGUEZ ROMO
Presidente de la SEC

DR. D. RAFAEL PAYÁ SERRANO
Presidente de la Sociedad Valenciana de Cardiología

SRA. DÑA. Mª JOSÉ ZABALA OSÉS
Presidenta de Honor de la AEEC

SRA. DÑA. CONCHA FERNÁNDEZ REDONDO
Presidenta de la AEEC
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JUNTA DIRECTIVA 

MARÍA JOSÉ ZABALA OSÉS
Presidenta de Honor

Mª LUZ CAPOTE TOLEDO
Presidenta saliente

CONCEPCIÓN FERNÁNDEZ REDONDO
Vicepresidenta y Presidenta en funciones

MARIA JOSÉ MORALES VICENTE
Secretaria

MÓNICA COLLADO MARTÍN
Vicesecretaria

VANESSA A. GARCÍA MOSQUERA
Tesorera

MÓNICA GÓMEZ FERNÁNDEZ
Vocal del Grupo de trabajo de Enfermería en Hemodinámica

MERCÈ FONTANALS FERNÁNDEZ
Vocal del Grupo de trabajo de Enfermería en Electrofisiología y Estimulación cardiaca

JOSÉ ANTONIO MORA PARDO
Vocal del Grupo de trabajo de Prevención y Rehabilitación Cardiaca

MERCÉ FARAUDO GARCÍA
Vocal del Grupo de trabajo de Enfermería en Insuficiencia Cardiaca y Trasplante

MARGARITA GUTIÉRREZ PLATA
Vocal del Grupo de trabajo de Enfermería en Cirugía Cardiaca

VIRGINIA MASS RUIZ
Vocal del Grupo de trabajo de Enfermería en Imagen Cardiaca y Técnicas No Invasivas

CARLOS SANTOS MOLINA MAZÓN
Vocal del Grupo de trabajo de Enfermería en Cuidados Críticos Cardiovasculares
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ALBERTO LUIS FERNÁNDEZ OLIVER
Vocal del Grupo Europeo

AMPARO PEIRÓ ANDRÉS
Vocal del congreso Valencia 2016

RAFAEL MESA RICO
Director de la revista Enfermería en Cardiología

ALBERTO LUIS FERNÁNDEZ OLIVER
Director del portal en internet

FRANCISCO JAVIER GARCÍA ARANDA
Director de Formación

SILVIA PEREZ ORTEGA
Vocal Filial Catalana

Mª JOSÉ BUENO NÚÑEZ
Vocal Filial Castellano Leonesa

INÉS LAGO CELADA
Vocal Filial Gallega

MAITE RABADÁN ANTA
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Vocal Filial Valenciana
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COMITÉ ORGANIZADOR

Presidenta:	 AMPARO PEIRÓ ANDRÉS  

Vicepresidenta:	 PILAR IGLESIAS PUENTE   	

Tesorera:	 NATIVIDAD MIHI HORNOS              	

Secretario:	 FRANCISCO ALBERTO PEGALAJAR PINEDA     	
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	 MARÍA FAZ PUJALTE	         	        	
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	 MARÍA TERESA JAREÑO ROGLÁN     	

	 MARÍA ISABEL MARCOS RUÍZ	         	

	 ROSA REVERT GANDÍA       	

	 EULALIA SÁNCHEZ RODRÍGUEZ	

	 RAFAEL ANDRÉS SOLER CARBÓ

	 REMEDIO TORMO SOLER  

	 ALMUDENA VECINA OLIVER
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	 MERCEDES ZAMORANO LLUESMA 
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Directora: 	 CARMEN NAYA LEIRA
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	 MIRIAM ROSSI LÓPEZ

	 MARÍA ROSARIO SÁEZ JIMÉNEZ

Asesora: 	 SUSANA RUBIO MARTIN
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ESQUEMA DE PROGRAMA

JUEVES 5 de mayo

Sala A Sala B Sala C Sala D

09:00-10:00 h COMUNICACIONES LIBRES

10:00-11:00 h CONFERENCIA INAUGURAL

11:00-11:30 h Pausa - café

11:30-12:30 h COMUNICACIONES LIBRES

12:30-13:30 h COMUNICACIONES LIBRES

13:30-14:00 h FOROS DE GRUPOS DE TRABAJO*

14:00-16:00 h Almuerzo de trabajo

16:00-17:30 h MESA REDONDA: 
Enfercardio-actualidad

17:30-18:30 h CASOS CLÍNICOS PÓSTER FORUM

MIÉRCOLES 4 de mayo

Sala A Sala B Sala C Sala D

CURSOS DE FORMACIÓN

16:00-20:00 h Electrocardiografía Técnicas invasivas Investigación Baile saludable

20:00-20:30 h Inauguración Oficial

20:30 h Cóctel de bienvenida 

VIERNES 6 de mayo

Sala A Sala B Sala C Sala D

09:00-10:00 h COMUNICACIONES LIBRES CASOS CLÍNICOS

10:00-11:30 h
MESA DEBATE: 

Nuevos retos en prevención 
cardiovascular

11:30-12:00 h Pausa - café

12:00-13:30 h ASAMBLEA GENERAL DE 
LA AEEC

14:00-16:00 h Almuerzo de trabajo

16:00-17:30 h
MESA DEBATE: 

Trasplante cardíaco: Espera, 
proceso y preservación

17:30-18:30 h CONFERENCIA DE  
CLAUSURA

18:30 h ACTO DE CLAUSURA Y 
ENTREGA DE PREMIOS

21:30 h Cena clausura

*FOROS GRUPOS DE TRABAJO

Sala A: Hemodinámica
Sala B: Electrofisiología y Estimulación Cardiaca
Sala C: Insuficiencia cardiaca y trasplante
Sala D: Prevención y Rehabilitación Cardiaca

Sala E: Cirugía cardiaca
Sala F: Cuidados críticos cardiovascualres
Europeo de enfermería cardiovascular
Imagen cardiaca y técnicas no invasivas
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I   PROGRAMA - Miércoles 4 de mayo

MIÉRCOLES 4 DE MAYO

16:00 - 20:00 h. CURSOS DE FORMACIÓN

  SALA A  	 ELECTROCARDIOGRAFÍA PRÁCTICA, REVISIÓN Y 		
	 PERFECCIONAMIENTO DE LA LECTURA DE ECG 
Moderadores:	Miriam Rossi López. Complejo Hospitalario Universitario A Coruña
	 Rafael Andrés Soler Carbó. Hospital Universitario Dr. Pesset. Valencia
Ponente:	 Natividad Crespo Carazo. Complejo Hospitalario Universitario de Vigo

  SALA B  	 TALLER DE ENTRENAMIENTO EN TÉCNICAS INVASIVAS, 	
	 MANEJO DE ENFERMERÍA EN OCT, ECMO, BCIA
Moderadores: 	Ana Pereira Ferreiro. Complejo Hospitalario Universitario A Coruña
	 Francisco Javier García Aranda. Hospital Universitario Central de Asturias
Ponentes:	 OCT: Blanca Serrat González. St. Jude Medical. Valencia
	 ECMO: Francisca Oliva Chinchilla 

Hospital Universitario Politécnico la Fe. Valencia
	 BCIA: Javier Fontana Oreña 

Consorcio Hospital General Universitario. Valencia

  SALA C  	 METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN CLÍNICA: ELABORACIÓN 	
	 DEL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN, ROMPIENDO BARRERAS
Moderador:	 Francisco Javier Gracia Pérez 

Consorcio Hospital General Universitario. Valencia
Moderadora/docente practicum:	  
	 Jessica Medina García 

Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca
Ponentes:	 (Lectura crítica) Susana Rubio Martín 

Complejo Hospitalario Toledo. (Proyecto investigación) 
	 José Manuel Martínez Casas

Equipo Editorial Revista de Enfermería en Cardiología. Granada

  SALA D  	 EL BAILE COMO ACTIVIDAD CARDIOSALUDABLE

Moderadora: 	 María Rosario Sáez Jiménez. Consorcio Hospital General Universitario. Valencia
	 Amparo Peiró Andrés. Consorcio Hospital General Universitario. Valencia

20:00 h. INAUGURACIÓN OFICIAL DEL CONGRESO   SALA A  

20:30 h. CÓCTEL DE BIENVENIDA
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PROGRAMA - Cursos de formación  I  

CURSOS DE FORMACIÓN

ELECTROCARDIOGRAFÍA PRÁCTICA, REVISIÓN Y 
PERFECCIONAMIENTO DE LA LECTURA DE ECG

Moderadora: 	 Miriam Rossi López. Complejo Hospitalario Universitario A Coruña
Moderador:	 Rafael Andrés Soler Cardo. Hospital Universitario Dr. Pesset. Valencia

Ponente: 	 Natividad Crespo Carazo. Complejo Hospitalario Universitario de Vigo 

INTRODUCCIÓN

El electrocardiograma es una prueba que registra la actividad eléctrica del corazón que se 
produce en cada latido cardiaco. Esta actividad eléctrica se registra desde la superficie corporal 
del paciente y se dibuja en un papel mediante una representación gráfica o trazado, donde 
se observan diferentes ondas que representan los estímulos eléctricos de las aurículas y los 
ventrículos. Se usa para medir el ritmo y la regularidad de los latidos, el tamaño y posición 
de las aurículas y ventrículos, cualquier daño al corazón y los efectos que sobre él pueden 
tener ciertos fármacos o dispositivos implantados en el corazón (como marcapasos). Las 
alteraciones en el trazado son imprescindibles para la detección y análisis de las arritmias 
cardiacas, así como de cardiopatía isquémica (IAM), cardiopatía estructural (valvulopatías, etc).

Es una herramienta básica en la práctica clínica habitual del profesional de enfermería en 
cardiología, por lo que el entrenamiento en la lectura del ECG es primordial en el reciclaje 
continuo de los enfermer@s en general y en particular de cardiología y atención primaria.

OBJETIVOS

1. Analizar de forma ordenada y exhaustiva el electrocardiograma.

2. Adquirir criterios para saber diferenciar un electrocardiograma normal de uno patológico.

3. Valorar la repercusión clínica de las alteraciones electrocardiográficas más importantes.

CONTENIDO

1. Recuerdo anatómico y electrofisiológico del corazón.

2. Derivaciones del ECG.

3. Realización correcta del electrocardiograma.

4. Ondas e intervalos. ECG normal.

5. Bloqueo completo de rama derecha: 
5.1. Criterios electrocardiográficos.

6. Bloqueo completo de rama izquierda:
6.1. Criterios electrocardiográficos.

http://www.fundaciondelcorazon.com/informacion-para-pacientes/enfermedades-cardiovasculares/arritmias.html
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I   PROGRAMA - Cursos de formación

7. Cardiopatía isquémica:
7.1. Síndrome coronario agudo con elevación de segmento ST.
7.2. Síndrome coronario agudo sin elevación de segmento ST.

8. Taquicardias:
8.1. Taquicardias supraventriculares.
8.2. Taquicardias ventriculares.

9. Bradicardias y Marcapasos:
9.1. Bradicardias.
9.2. Marcapasos.

10. Lectura sistematizada abreviada del ECG.

11. Bibliografía.

12. TALLER de ECG.

METODOLOGÍA

A la entrada en el aula se entregará un cuadernillo a cada alumno que incluirá  los 
contenidos didácticos  y  los electrocardiogramas que se analizarán en el taller práctico.

Durante los primeros 90 minutos del curso se hará un repaso de los conceptos 
fundamentales donde se analizarán 35 electrocardiogramas de forma interactiva con el 
alumno, para conseguir la máxima atención.

Después se realizará un taller práctico donde se invitará, de forma activa, a la participación 
del alumno en la lectura sistematizada de un mínimo de 30 electrocardiogramas. También 
se valorará la repercusión clínica de los electrocardiogramas patológicos.

PARTICIPANTES (DIRIGIDO A):

El curso va dirigido a enfermeros/as que trabajan en el ámbito de la cardiología.
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PROGRAMA - Cursos de formación  I  

TALLER DE ENTRENAMIENTO EN TÉCNICAS INVASIVAS, 
MANEJO DE ENFERMERÍA EN OCT, ECMO, BCIA

Moderadora:	 Ana Pereira Ferreiro. Complejo Hospitalario Universitario A Coruña
Moderador:	 Francisco Javier García Aranda. Hospital Universitario Central de Asturias

Ponentes: 	 OCT: Blanca Serrat González. St. Jude Medical. Valencia
	 ECMO: Francisca Oliva Chinchilla 

Hospital Universitario Politécnico la Fe. Valencia 
	 BCIA: Javier Fontana Oreña 

Consorcio Hospital General Universitario. Valencia

INTRODUCCIÓN

Los pacientes cardiológicos, en ocasiones, son sometidos a técnicas invasivas con el 
objetivo de guiar el tratamiento posterior, como en el caso de la Tomografía por Coherencia 
Óptica (OCT); o como soporte circulatorio o hemodinámico en el contexto de un fallo 
cardiaco, mediante la colocación de un balón de contrapulsaciónintraaórtico (BCPIAo), 
o de un sistema de oxigenación con membrana extracorpórea (ECMO).

Es labor de Enfermería conocer los pormenores de estas técnicas para hacer frente a las 
posibles complicaciones que se puedan derivar de su instauración.

OBJETIVOS

Aumentar la seguridad de los pacientes sometidos a estas técnicas invasivas fomentando 
la formación del personal de Enfermería que las maneja.

Conocer las indicaciones, cuidados y complicaciones potenciales derivadas de estos 
procedimientos.

METODOLOGÍA

El taller tendrá una orientación teórico/práctica, con una exposición teórica magistral 
de los tres dispositivos y entrenamiento técnico de uso con los mismos. La actividad 
formativa se desarrollará en 4 horas, y se dividirá en tres bloques:

• Explicación teórica de la técnica, indicaciones, puesta en funcionamiento, cuidados 
del paciente portador, etc.

• Manejo práctico del aparataje correspondiente, revisión del procedimiento de 
implementación de la técnica.

• Resolución de dudas y problemas derivados.
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I   PROGRAMA - Cursos de formación

CRONOLOGÍA DEL TALLER

• 16:00-16:30: bienvenida y presentación de la actividad y de los ponentes. Explicación 
de la estructura y contenidos del taller.

• 16.30-17.30: explicación teórica de cada una de las técnicas de manera consecutiva 
(20 minutos por técnica).

• 17:30-18:00: descanso.

• 18:00-19:30: desarrollo práctico de los talleres de forma simultánea. Se dividirá a 
los asistentes en tres grupos que rotarán cada 30 minutos.

• 19:30-20:00: resolución de dudas. Entrega de diploma acreditativo. Despedida.

CONTENIDOS:

OCT:

• Bases físicas de la técnica.

• Componentes. 

• Operativa.

• Análisis de imágenes:

¶¶ Arteria normal.

¶¶ Caracterización de la placa de ateroma.

¶¶ Análisis del trombo intraluminal.

¶¶ Valoración tras implante de stents.

¶¶ Artefactos. 

¶¶ Otros hallazgos.

BCPIAo:

• Fundamentos y efectos deseados.

• Método de colocación.

• Indicaciones y contraindicaciones.

• Componentes y manejo.

• Complicaciones.

• Cuidados de enfermería.
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ECMO:

• Fundamentos.

• Indicaciones y contraindicaciones.

• Montaje e implantación.

• Complicaciones.

• Cuidados de enfermería.

PARTICIPANTES (DIRIGIDO A):

La actividad va dirigida a los congresistas diplomados/graduados en enfermería  que 
deseen familiarizarse, actualizar y mejorar sus conocimientos en el manejo de estos 
tres dispositivos. Son dispositivos insertados mediante procedimientos invasivos bien 
con fines diagnósticos y/o coadyuvantes del tratamiento o técnicas percutáneas por 
lo que están restringidos a área concretas de la cardiología, como son hemodinámica 
y unidades de cuidados intensivos. El “no uso” de estos instrumentos no exime al 
profesional de enfermería de conocer su manejo y manera de inserción para anticipar y 
prevenir complicaciones potenciales, durante su uso como tras su retirada, por lo que el 
taller es altamente recomendable tanto para el reciclaje de los profesionales adscritos 
a estas unidades especiales como a aquellos profesionales de enfermería que no tienen 
oportunidad de conocerlos y manejarlos en su práctica clínica habitual pero que reciben 
pacientes que los han portado.
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METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN CLÍNICA: 
ELABORACIÓN DEL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN, 
ROMPIENDO BARRERAS

Moderador: 	 Francisco Javier Gracia Pérez
Consorcio Hospital General Universitario. Valencia

Moderadora/docente practicum: 	  
	 Jessica Medina García 

Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca
Ponentes:
Lectura crítica: Susana Rubio Martín. Complejo Hospitalario Toledo

Proyecto investigación: José Manuel Martínez Casas. Equipo Editorial Revista de 
Enfermería en Cardiología. Granada

JUSTIFICACIÓN

El desarrollo de la Metodología Enfermera sigue siendo un proyecto básico, esencial e 
imprescindible para el desarrollo de la profesión y del profesional de enfermería y de 
su cuerpo teórico.

Actualmente la calidad de la asistencia sanitaria va vinculada a la actividad investigadora 
clínica. Los esfuerzos de los profesionales de enfermería están enfocados hacia la 
consolidación de un cuerpo de conocimientos concretos que permita el continuo desarrollo 
de la enfermería como disciplina científica y profesión reconocida; para ello es fundamental 
asegurar una práctica basada en la evidencia respaldada por el avance de la investigación, 
tanto en el campo clínico y comunitario, como en los de la gestión y la educación.

La lectura crítica de la literatura científica es una herramienta imprescindible para todos los 
profesionales sanitarios que deben tomar decisiones en su práctica diaria. Evaluar críticamente 
(“criticalappraisal”) se define como la capacidad de verificar la validez (aproximación a la 
verdad) y utilidad (aplicabilidad clínica) de los resultados de la investigación publicados, con 
el fin de incorporarlos al cuidado de los pacientes y mejorar así la calidad de la asistencia.

La Práctica Basada en la Evidencia (PBE) comienza con las inquietudes que surgen 
por naturaleza en los profesionales de Enfermería de aquellos procesos cotidianos y 
asistenciales de los pacientes. El planteamiento de la pregunta de investigación es 
el segundo eslabón de la PBE. Si encontramos respuestas que avalen la pregunta de 
investigación mediantela búsqueda de literatura científica seguiremos con la siguiente 
etapa: la trasferencia de la evidencia a la práctica clínica. Sin embargo, si encontramos 
huecos de conocimiento no podremos continuar el circuito de la PBE. Es aquí donde 
encontramos una oportunidad para la elaboración de un proyecto de investigación. 
Identificar estas situaciones, junto con una buena metodología y plan que nos guíen 
todo momento pueden ser la clave para el éxito de un estudio.
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PROGRAMA - Cursos de formación  I  

OBJETIVOS

Objetivo general: 

Formar a la enfermería en el ámbito de la lectura crítica de la literatura científica.

Iniciar a la enfermería en la elaboración de proyectos de investigación, dotándola de 
herramientas necesarias para fundamentar la práctica clínica sobre la base de la evidencia 
y el juicio clínico.

Objetivos específicos

Lectura Crítica:

1. Recordar las fases de la enfermería basada en evidencias.

2. Identificar la lectura crítica como eje central de la EBE.

3. Recordar los distintos diseños de investigación.

4. Reconocer la estructura de un artículo científico.

5. Distinguir las fases de la lectura crítica.

6. Identificar herramientas de soporte para la lectura crítica (CASPe, FLC…).

Proyecto de investigación:

1. Identificar y plantear correctamente la pregunta de investigación.

2. Distinguir los diseños de investigación y sus características.

3. Elegir correctamente el diseño de investigación que responda a nuestra pregunta.

4. Conocer los aspectos relativos a la metodología de investigación escogida.

DESCRIPCIÓN

Curso introductorio a la investigación en cuidados en el que se abordan los aspectos 
concretos para el entrenamiento en lectura crítica y la elaboración de un proyecto de 
investigación. Dirigido preferentemente a profesionales que no tengan formación previa 
en investigación.

METODOLOGÍA

Exposición de teoría apoyada en métodos audiovisuales y dinámicas grupales. Se 
promoverá la participación de los alumnos por medio de debates y ejercicios prácticos.
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EL BAILE COMO ACTIVIDAD CARDIOSALUDABLE

Moderadora:	 María Rosario Sáez Jiménez
Consorcio Hospital General Universitario. Valencia

	 Amparo Peiró Andrés 
Consorcio Hospital General Universitario. Valencia

INTRODUCCIÓN Y JUSTIFICACIÓN

El ejercicio físico previene el desarrollo y la progresión de enfermedades crónicas, así 
como también es un componente importante para disfrutar de una vida sana.

Los beneficios de la actividad física regular  son: Mejora la función cardiorespiratoria, 
reduce los factores de riesgo de enfermedad coronaria, reduce la mortalidad y morbilidad, 
disminuye la ansiedad, y aumenta el rendimiento en otras actividades. Aumenta la 
firmeza de los huesos, ligamentos, cartílagos  y músculos, así como la masa muscular 
y la flexibilidad, mejora la motilidad y el curso intestinal. Además psicológicamente el 
ejercicio relaja, eleva el ánimo, incrementa la autoestima y revaloriza la imagen corporal; 
aportando beneficios sociales y alejando el sedentarismo. 

Según la Fundación del corazón, el ejercicio es fundamental en la rehabilitación de 
los pacientes con cualquier tipo de cardiopatía, incluso los que han sufrido infartos. 
El médico determinará el nivel de esfuerzo, por medio de una ergometría o prueba de 
esfuerzo. El especialista diseñará el programa de rehabilitación cardiaca. Entre los 
ejercicios físicos más beneficiosos están los  aeróbicos: caminar, correr, pedalear en 
bicicleta y nadar. 

Como destaca Valentín Fuster en un artículo publicado en la revistaJournal of the 
American College of Cardiology «el mayor beneficio es, simplemente y con independencia 
de su intensidad, practicar ejercicio”. Sin embargo continua el artículo diciendo  que 
los pacientes no parecen conscientes de este beneficio,  sólo un 23% de los pacientes 
infartados a los que se prescribe rehabilitación cardiaca acude a más de una sesión –y 
solo el 5,4% completan más de 36 sesiones.

Debemos pues cuestionarnos la razón por las que algunos pacientes no realizan los 
ejercicios clásicos recomendados (andar, nadar, bicicleta...). Alberto Marani, jefe de 
la Unidad de Rehabilitación Cardiovascular del Hospital Paroissien de Argentina nos 
dice que “Recomendar actividad física ya no basta, a la persona le tiene que gustar lo 
que hace para conseguir la continuidad en el ejercicio. Algunos preferirán asistir a un 
gimnasio o salir a caminar, pero lo cierto es que observamos que el baile puede lograr 
una muy buena adherencia”, y ha incluido el baile del tango en sus programas de 
rehabilitación cardiaca. 

Podemos hablar de bailoterapía que  reúne todo los beneficios de los clásicos ejercicios 
recomendados. Las personas que la practican se alegran y divierten disfrutando de los 
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movimiento y la música, mejoran su autoestima, vencen la timidez, superando la ansiedad 
o problemas depresivos, mejoran la coordinación y la flexibilidad, consiguiendo otro 
objetivo muy importante para la salud, la pérdida de peso. Facilita la salida de la rutina 
favoreciendo la socialización, y no hay impedimento por la edad.  Habrá que elegir el 
tipo de danza más satisfactoria para nuestros pacientes, teniendo en cuenta su estado 
de salud y sus deseos. 

OBJETIVOS

Objetivo general

Reflexionar sobre si la bailoterapia puede ser un recurso para evitar la falta de adherencia 
a otros ejercicios.  Incitar a los asistentes a investigar sobre este tema. Sería interesante 
investigar sobre el tipo de danza más adecuada para los pacientes en Rehabilitación 
cardiaca. 

Objetivo especifico

Valorar, tras la experiencia personal en este  curso, si los asistentes aprecian algunos de 
los beneficios de la bailoterapia. 

METODOLOGÍA Y PLAN DE TRABAJO

• Introducción teórica del tema. 

• Clases teórico-practicas donde con la participación activa de los asistentes, guiados 
por el monitor se pondrán en práctica distintas danzas. 

• Sesión de relajación con la aplicación del método del Dr. Edmund Jacobson. 
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JUEVES 5 DE MAYO

09:00 - 10:00 h. COMUNICACIONES LIBRES

SALA A

Moderadora: Amparo Sanchís Hernández. Hospital Universitario Politécnico la Fe. Valencia

¿QUÉ SABEN LOS PACIENTES CON INSUFICIENCIA CARDIACA SOBRE SU ENFERMEDAD? 
Alba Saá F.; Pacios Pacios M. A.
Complejo Asistencial Universitario de Salamanca 

CALIDAD DE VIDA DE LOS PACIENTES DESPUÉS DE LA IMPLANTACIÓN DE UN 
MARCAPASOS RESINCRONIZADOR 
Cabrera Rabaz M. B. 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid 

FACTORES CONDICIONANTES EN LA ADHERENCIA TERAPEÚTICA 
Quintana Giner M.; Fernández Redondo M. C. 
Hospital Virgen de la Arrixaca. Murcia 

EXPERIENCIA ASISTENCIAL DE LOS PRIMEROS AÑOS TRAS LA CREACIÓN 
DE UNA UNIDAD DE INSUFICIENCIA CARDIACA 
Villaescusa Capilla A.; Montalvo Torró E.; Rodriguez Gallego J. C.; Mollar Fernandez 
A.; Moyano Navalon P.; Garcia Blas S.; Valero Picher E.; Miñana Escrivá G.; Sanchis 
Fores J.; Nuñez Villota J. E. 
Hospital Clínico Universitario de Valencia 

RETOS EN EDUCACIÓN PARA LA SALUD EN EL PACIENTE CON INSUFICIENCIA 
CARDIACA 
Cordeiro Rodríguez M.1; Girón Barrenengoa H.1; De Miguel Gutiérrez L.1; Caballero 
Pérez A.2; Bermejo Ruiz S.1 
Universidad de Valladolid1; Universidad de Las Palmas2 

SALA B

Moderadora: Almudena Vecina Oliver. Consorcio Hospital General Universitario. Valencia

IDENTIFICACIÓN DE ARRITMIAS GRAVES POR PROFESIONALES DE 
ENFERMERÍA EN UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACIÓN CON TELEMETRÍA 
Revert Gandía R. M.; Gallego Escohotado C.; Reyes Galera M. J.; Ferrero Silvestre M. J.; 
Gómez Pastor M. A.; Chamorro Fernández C. I.; Sánchez Soriano R. M.; Grau Jornet G. 
Hospital Virgen de los Lirios. Alcoy. Alicante 
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SÍNDROME CONFUSIONAL AGUDO EN EL ANCIANO INGRESADO EN EL 
HOSPITAL, CON PATOLOGÍA CARDIOLÓGICA. EVALUACIÓN Y BÚSQUEDA DE 
RECURSOS PARA EVITARLO 
Gómez Palomar C.; Deniz Balcells G.; Pérez García S. 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona 

EVALUACIÓN Y PROPUESTA DE MEJORA SOBRE LA COMUNICACIÓN 
INTRAPROFESIONAL DURANTE EL CAMBIO DE TURNO 
Arraztoa Alcasena M.; García Sainz L.; Urbiola García A.; Goñi Viguria R.; Martín Perez S.; 
Lizarraga Ursúa Y. 
Clínica Universidad de Navarra 

FACTORES CLÍNICOS PREDICTORES DE RETRASO EN LA ACTUACIÓN DEL 
CÓDIGO INFARTO 
Berga Congost G.; Márquez López A.; Valverde Bernal J.; García Picart J. 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona 

CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES CON INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO 
INCLUIDOS EN EL PROGRAMA CÓDIGO INFARTO 
Domínguez Peramarch R.; Juves Guillem S.; Gutierrez Capdet M.; Pardo González M.; 
Trilla Colominas M.; Cánovas Vergé D. 
Hospital Clinic i Provincial de Barcelona 

SALA C 

Moderadora: María Teresa Jarenyo Roglán. Consorcio Hospital General Universitario. Valencia

ESTUDIO DE LA EFICACIA Y SEGURIDAD DEL CAOLÍN EN LA COMPRESIÓN 
DE LA ARTERIA RADIAL TRAS CATETERISMO CARDIACO 
Villalba Lizandra N.; Pérez Rodríguez A.; Palomar Llatas J.; Martí Bononad R.; 
Iglesias Puente P.; Sánchez Lacuesta E. 
Hospital Universitari i Politècnic La Fe. Valencia

EXPERIENCIA TRAS UN AÑO DE IMPLANTACIÓN DEL CHECKLIST EN LA 
SALA DE HEMODINÁMICA 
Fradejas Sastre V.1; Alconero Camarero A. R.2; Alonso Peña N.1; García Martínez M.1; 
Benito Alfonso M.1; Sainz González M.1; Ibáñez Rementería I.1; Fernández Peña E.1 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla1; Universidad de Cantabria2. Santander 

UTILIDAD DE LA LISTA DE VERIFICACIÓN EN NUESTRA UNIDAD DE 
HEMODINÁMICA 
Martínez Ortiz G.; Pariente Fernández G.; Asunción Tarín M. D. 
Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia 
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UTILIDAD DEL ACCESO ANTECUBITAL POR ENFERMERÍA EN EL 
CATETERISMO DERECHO 
Jiménez Cruz V.; Roselló Hervás M.; Almela Alcaide P.; López López I.; Rumiz González E. 
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia 

EXPERIENCIA ENFERMERA EN EL MANEJO DE INSUFICIENCIA MITRAL CON MITRACLIP 
Achutegui Cerezo M. T.; Luque Barrero M. P.; Coto Linde R.; Tena Chacón J. J. 
Hospital Clínico San Carlos. Madrid 

10:00 - 11:00 h. CONFERENCIA INAUGURAL 

COACHING EN ENFERMERÍA
Moderadora: 	 Amparo Peiró Andrés. 

Consorcio Hospital General Universitario. Valencia
Ponente: 	 Itziar López Zarrabeitia. Hospital Clínico San Carlos. Madrid

11:00 - 11:30 h. PAUSA - CAFÉ

11:30 - 12:30 h. COMUNICACIONES LIBRES

SALA A

Moderadora: Margarita Gutiérrez Plata. Hospital Álvaro Cunqueiro. Vigo

COMPARACIÓN DE LA TOMA AISLADA DE TENSION ARTERIAL (T.A) EN 
CONSULTA Y MONITORIZACIÓN AMBULATORIA, EN UNA UNIDAD DE 
INSUFICIENCIA CARDIACA Y RIESGO VASCULAR DEL ANCIANO 
Moralejo Martin M.; Pumares Álvarez M.; Ruiz Ortega R.; López Castellanos G.; 
Sánchez Gallego C.; Blanco Abril S.; Manzano Espinosa L.
Hospital Ramón y Cajal. Madrid 

ANÁLISIS Y DESCRIPCIÓN DE LAS PUBLICACIONES CIENTÍFICAS 
NACIONALES EN REHABILITACIÓN CARDÍACA. (2010-2015) 
Pujalte Aznar M. F.1; Richart Martínez M.2 
Hospital General de Elche1; Universidad de Alicante2 

ESTUDIO CUALITATIVO PARA EVALUAR LA PARTICIPACIÓN Y ADHERENCIA A 
UN PROGRAMA DE REHABILITACIÓN CARDÍACA 
Neiro Rey M. C.1; Peña Gil C.1; Rial Boubeta A.2; Prada Ramallal G.3 
Complexo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela1; Universidad Santiago 
de Compostela2; Fundación Ramón Domínguez3 
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VALORACIÓN DEL EFECTO DE UN PROGRAMA DE REHABILITACIÓN 
CARDÍACA EN LA CAPACIDAD FUNCIONAL DE PACIENTES TRAS SÍNDROME 
CORONARIO AGUDO MEDIANTE UN TEST DE LA MARCHA DE LOS 6 MINUTOS 
Neiro Rey M. C.1; Peña Gil C.1; Reino Maceiras M. V.1; Prada Ramallal G.2 
Complexo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela1; Fundación Ramón 
Domínguez. CHUS2 

ENSEÑANZA DE MANIOBRAS DE REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR BÁSICA 
A PACIENTES DE REHABILITACIÓN CARDIACA Y FAMILIARES 
Salor López M.; Bermejo Rodríguez E.; Peiró Andrés A.; Rocafort Valles A.; Sáez 
Jiménez M. R.; Solaz Ródenas C. 
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia 

SALA B

Moderador: Francisco Alberto Pegalajar Pineda. Hospital Universitario Politécnico la Fe. Valencia.

NUEVO ROL DE LA ENFERMERA: VAD COORDINATOR 
Conejero Ferrer P. 
Hospital Universitari i Politècnic La Fe. Valencia 

INTERVENCIÓN DE ENFERMERÍA PARA EVITAR DESPROGRAMACIONES DE 
CARDIOVERSIONES ELÉCTRICAS EN HOSPITAL DE DÍA 
Bardolet Cerén N.; Faraudo Garcia M.; Paredes Cabrera B.; Masip Utset J.; Freixa 
Pàmias R.; Saborit Polo S. 
Hospital de Sant Joan Despí. Barcelona 

UTILIDAD DE UN TALLER GRUPAL TRAS EL ALTA POR UN SÍNDROME 
CORONARIO AGUDO 
Pérez Sanjurjo M.; Santirso López G.; Suárez Guerra A. M.; Alonso Hornero M. E. 
Hospital San Agustín. Avilés. Asturias

VALORACIÓN DEL USUARIO SOBRE LA INFORMACIÓN DE LA MEDICACIÓN 
DURANTE SU INGRESO 
Capellà Llovera T.; Martínez Casas S.; Santamaría Laín R. 
Hospital de Barcelona 

CULTURA DE SEGURIDAD DEL PERSONAL ENFERMERO DE UNA UNIDAD DE 
HOSPITALIZACIÓN DE CARDIOLOGÍA 
Rabadan Anta T.; Fernandez Molina P.; Garries Becchi E.; Pons Salas J. F.; Climent 
Coronado L.; Rubio Gonzalez P.; Huescar Roda J. 
Hospital General Universitario Reina Sofía de Murcia 

Se presenta 
a prem

io
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SALA C

Moderador: Rafael Calvo Vidal. Hospital de la Ribera de Alcira.

RELACIÓN ENTRE OCLUSIÓN DE LA ARTERIA RADIAL, GÉNERO Y 
COMODIDAD DEL PACIENTE 
Pariente Fernández G.; Martínez Ortiz G.; Asunción Tarín M. D. 
Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia 

FACTORES PREDISPONENTES A LA OCLUSIÓN DE LA ARTERIA RADIAL 
POSTCATETERISMO CARDIACO 
Roselló Hervás M.; Jiménez Cruz V.; López López I.; Almela Alcaide P.; Ferrero Marco A. J.; 
Rumiz González E. 
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia 

HEMOSTASIA CUBITAL CON DISPOSITIVO SAFE-GUARD. EXPERIENCIA EN 4 CASOS 
Cereijo Silva E. G.; Mirantes Fernández A.; Gómez Fernández M.; Becerra Do Ejo C. 
Complexo Hospitalario Universitario de Santiago 

HEMOSTASIA POST CATETERISMO CARDÍACO. VENDAJE EN ASPA VERSUS 
PULSERA NEUMÁTICA
Núñez Tallón M. A.; Gallego López M. I.; Pérez Fernández A. M.; Vázquez Jacob M.; 
Vázquez Carreira S. 
Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo 

CATETERISMO URGENTE EN NONAGENARIOS: PERFIL CLÍNICO Y 
PRONÓSTICO A CORTO Y LARGO PLAZO 
Iglesias Mier T. M.; Rodríguez Carcelen M. D.; Córdoba Soriano J. G.; Soriano Escobar 
L.; Gómez Martinez O.; Pescador Valero A.; Jimenez Mazuecos J. M.; Gutiérrez Diez A.; 
Galllardo López A.; Melehi El-Assali D. 
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete (CHUA) 

12:30 - 13:30 h. COMUNICACIONES LIBRES

SALA A

Moderadora: Marisa Salor López. Consorcio Hospital General Universitario. Valencia

VENTAJAS E INCONVENIENTES DE LA MONITORIZACIÓN REMOTA 
DOMICILIARIA DE DISPOSITIVOS IMPLANTABLES 
Simarro Garrigós M. C.; Alacahúd Cortés C.; Cantos Gutiérrez C.; Romero González A.; 
Lázaro Castañer C.; Torres Sánchez E. M.; Valcarcel Piñero M. A. 
Complejo Hospitalario de Albacete 
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ANÁLISIS RETROSPECTIVO DE LA APARICIÓN DE HEMATOMA EN EL 
POSTIMPLANTE DE DISPOSITIVOS DE ESTIMULACIÓN CARDÍACA 
Díaz Cambronero J. I.1; García Orts A.1; Reina de La Torre S.1; Hernández Martínez J. C.1; 
Husillos Tamarit I.1; Ferrer Pardo C.1; Conejero Ferrer P.1; Pimenta-Fermisson-Ramos P.2 
Hospital Universitari i Politècnic La Fe1; Instituto de Investigación Sanitaria La Fe2. 
Valencia 

VÍA CLÍNICA DE IMPLANTE DE MARCAPASOS DEFINITIVOS. 
ESTANDARIZACIÓN DE CUIDADOS. INDICADORES DE CALIDAD 
Pérez Sanjurjo M.; Santirso López G. 
Hospital San Agustín. Avilés. Asturias 

EVALUACIÓN DE LOS CUIDADOS DE ENFERMERÍA POST IMPLANTACIÓN DE 
MARCAPASOS/DAI EN CIRUGÍA CARDIACA VS ELECTROFISIOLOGÍA SOBRE 
LOS RESULTADOS CLÍNICOS DE LOS PACIENTES 
Castelló Fosch N.; Soto Gil M. 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona 

MARCAPASOS SIN CABLES TRANSCATÉTER MICRA R: EXPERIENCIA INICIAL 
Paz Jaen E.; Velasco Nieves A.; Berga Congost G.; Moreno Weidmann Z.; Viñolas Prat X. 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona 

SALA B

Moderador: Carlos Santos Molina Mazón. Hospital Universitario de Bellvitge

HEMOSTASIA CON DISPOSITIVO ANGIO-SEAL TM EN LA RETIRADA 
DEL BALÓN DE CONTRAPULSACIÓN INTRAÓRTICO. ACTUACIÓN DE 
ENFERMERÍA 
Sandonis Ruiz L. M.; Gómez López F.; Hernando García F. J.; Peña Larrazabal M. I.; 
Ocariz Aguirre M. A.; Pereiro Pérez M. A.; Izquierdo Torre M. V.; Bañuelos San José M. A.; 
Fernández Fernández M. T.; De Ríos Briz N.; Redondo Otegui A. 
Hospital Universitario Cruces. Barakaldo. Bizkaia 

MUERTE SÚBITA EXTRAHOSPITALARIA EN UNA UNIDAD CORONARIA 
Rebollo Canalejo L.; Vidal Guiamets J. J.; Garcia Arroyo S.; De Los Mozos Pérez A. B. 
Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona 

VENTILACIÓN MECÁNICA NO INVASIVA (VMNI): PERCEPCIONES DEL 
PACIENTE 
Labiano Pérez-Seoane C.; Andueza Alegría I.; Ezenarro Muruamendiaraz A.; Falguera 
Alegre M. D. Y.; Juandeaburre Pedroarena B.; Rubio Marco E.; Villanueva Roldán N.; 
Goñi Viguria R. 
Clínica Universidad de Navarra 

Se presenta 
a prem

io
Se presenta 

a prem
io

Se presenta 
a prem

io
Se presenta 

a prem
io



32

Jueves



 5

 de
 

ma
y

o

I   PROGRAMA - Jueves 5 de mayo

PERCEPCIÓN DE LAS ENFERMERAS SOBRE LA GESTIÓN CENTRALIZADA DE 
LOS CARROS DE URGENCIAS-PARADA 
Belcos Moreno M. E.; Insausti Ruiz M. T.; Irañeta Espinal U.; Izcue Irigoyen M. B.; 
Sarabia López E.; Mendiluce Greño N.; Ibarrola Izura S.; Beortegui Urdánoz E. 
Clínica Universidad de Navarra 

PAPEL DE LA ENFERMERÍA DURANTE LA CARDIOVERSIÓN ELÉCTRICA 
AMBULATORIA 
López Mases P.; Teruel Roche S.; De Las Heras L.; Navarro Aguilar V.; Alba Luque R.; 
Navarro Hernández A.; Cuenca Romero I.; Marsal Peset A. 
Hospital Clínico Universitario de Valencia 

SALA C 

Moderadora: Eulalia Sánchez Rodríguez. Hospital Arnau de Vilanova. Valencia

REVISIÓN DE LA LITERATURA SOBRE LOS CASOS CLÍNICOS PUBLICADOS 
EN LA REVISTA ENFERMERÍA EN CARDIOLOGÍA 
Alconero Camarero A. R.1; Arozamena Pérez J.2; Ibañez Rementería I.2; Fradejas Sastre V.2 
Escuela de Enfermería Casa de Salud Valdecilla1; Hospital Universitario Marqués de 
Valdecilla2. Santander

NUEVAS TECNOLOGÍAS EN CARDIOLOGÍA 
López García T.; Rodríguez Carcelén M. D.; Ruiz García M. J.; Torres Sánchez E. M.; 
García-Casarrubios Jiménez J.; Navarro Terol T.
Hospital General Universitario de Albacete 

REORGANIZARSE PARA MEJORAR 
Asensio Flores S.; Calvo Barriuso E.; Molina Mazón C. S.; García Fuentes J. L.; 
Gallardo Vera R.; Nebot Margalef M. 
Hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona 

EL PAPEL DE ENFERMERÍA EN LOS NUEVOS MODELOS DE GESTIÓN 
CLÍNICA. EXPERIENCIA EN UN ÁREA CLÍNICA CARDIOVASCULAR 
Jareño Roglán M. T.; Abrisqueta Sabas T.; Lucas Contreras P.; Zamorano M.; Fonfria Vivas R. 
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia 

UN MARCO DE APRENDIZAJE PARA LA EDUCACIÓN PROFESIONAL 
CONTINUA DE ENFERMERAS CARDIOVASCULARES EN EUROPA 
Fernandez Oliver A. L.1; Astin F.2; Mgueraman Jilali R.1; Carroll D.3; Mesa Rico R.4; 
Hinterbuchner L.5; Kletsiou E.6; Jennings C.7; Ruppar T.8; Uchmanowicz I.9

Hospital Universitario Virgen de la Victoria1; University of Salford2; Massachusset 
General Hospital3; Complejo Hospital Costa del Sol 4; Salzburg University Hospital5; 
National and Kapodistrian University6; Imperial College of London7; University of 
Missouri8; Public Health Department Medical. Wroclaw, Polonia9
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13:30 - 14:00 h. FORO DE GRUPOS DE TRABAJO

  SALA A  	 GRUPO DE TRABAJO DE ENFERMERÍA EN 			 
	 HEMODINÁMICA
Moderadora:	 Mónica Gómez Fernández 

Hospital Universitario de Santiago de Compostela

  SALA B  	 GRUPO DE TRABAJO DE ENFERMERÍA EN 			 
	 ELECTROFISIOLOGÍA Y ESTIMULACIÓN CARDIACA
Moderadora:	 Mercè Fontanals Fernández 

Hospital de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat. Barcelona

  SALA C  	 GRUPO DE TRABAJO DE ENFERMERÍA EN 			 
	 INSUFICIENCIA CARDIACA Y TRASPLANTE
Moderadora:	 Mercé Faraudo García 

Hospital Sant Joan Despí-Moises Broggi. Sant Joan Despí (Barcelona)

  SALA D  	 GRUPO DE TRABAJO DE ENFERMERÍA EN PREVENCIÓN 	
	Y  REHABILITACIÓN CARDIACA
 Moderador:	 José Antonio Mora Pardo

Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

  SALA E  	 GRUPO DE TRABAJO DE ENFERMERÍA EN CIRUGÍA 		
	 CARDIACA
Moderadora:	 Margarita Gutiérrez Plata 

Hospital Álvaro Cunqueiro. Vigo

  SALA F  	 GRUPO DE TRABAJO DE CUIDADOS CRÍTICOS 			
	 CARDIOVASCULARES
Moderador:	 Carlos-Santos Molina Mazón

Hospital Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat. Barcelona

14:00 h. ALMUERZO DE TRABAJO
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16:00 - 17:30 h. MESA REDONDA 

MESA DEBATE ENFER-CARDIO-ACTUALIDAD: LOS NUEVOS
AVANCES EN CARDIOLOGÍA
Moderadores: 	Mª José Morales Vicente. Hospital Clínico San Carlos. Madrid
	 Natividad Mihi Hornos. Hospital General Universitario. Valencia

Ponentes: 	 Hemodinámica intervencionismo percutáneo en Cardiopatía Estructural
	 Montserrat Pardo González. Hospital Clinic. Barcelona

	 Estimulación cardiaca y electrofisiología. Nuevos dispositivos: 		
	 Marcapasos sin cables, DAI subcutáneo, Holter subcutáneo
	 Mercè Fontanals Fernández. Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona

	 Update en EBE. Análisis de los veinte años de producción científica de 	
	 la revista enfermería en Cardiología
	 Jessica Medina García. Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

	 Cardiopatía congénita pediátrica
	 Francisco Javier Rodríguez Costa. Complejo Hospitalario Universitario A Coruña

17:30 a 18:30 h.   CASOS CLÍNICOS

SALA A

Moderadora: Ángela Bernat D´Amato. Hospital General Universitario de Castellón

MUERTE SÚBITA EN VARON DE 37 AÑOS POR VASOESPASMO CORONARIO 
Outes Velay M. B.; Ferrón Novais A. M.; Torreiro Pampin M. L.; Reino Maceira M. V.; 
Gago Gago C.; Arufe Manteiga M. I.; Fandiño Pampin I. 
Complexo Hospitalario Universitario de Santiago 

PROCESO ENFERMERO EN EL ABORDAJE A UN CARDIÓPATA CON GRIPE A 
Ibáñez Rementería I.1; Alconero Camarero A. R.2; Sanmartín Artiñano L.1; Fradejas Sastre V.1

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla1; Escuela Universitaria de Enfermería 
“Casa Salud Valdecilla” Universidad de Cantabria2 

ISQUEMIA MEDULAR POST TRATAMIENTO ANTITROMBÓTICO EN PACIENTE 
CON INFARTO AGUDO DE MIOCÁRDICO 
Izquierdo Bernal S.; Calvo Barriuso E.; Castillo Poyo R.; Nieves De La Vega G. D.; 
Bermejo C.; Rojas García A.; Cesar Escobar E.; Romero Arnau M.2; Segarra Y.; Burgos C.; 
Ruestes Vives G. 
L’hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona 
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CUIDADOS DE ENFERMERÍA A PACIENTE CON TROMBOSIS EN ARTERIA 
FEMORAL POST ANGIOPLASTIA SOBRE TRONCO COMÚN CON SOPORTE 
IMPELLA® 
Domene Nieves De La Vega G. 
Hospital Universitario de Bellvige. Barcelona 

DISPOSITIVO DE ASISTENCIA VENTRICULAR HEARTWARE COMO PUENTE 
AL TRANSPLANTE: A PROPÓSITO DE UN CASO. ¿SON IMPORTANTES LOS 
CUIDADOS DE ENFERMERÍA? 
Conejero Ferrer P. 
Hospital Universitari i Politècnic La Fe. Valencia 

BENEFICIO DE LA DIALISIS PERITONEAL EN UN PACIENTE DIAGNOSTICADO 
DE IC CRÓNICA. ESTUDIO DE UN CASO 
Muñoz Villarreal A. B.; Cepas Sosa A. 
Hospital Reina Sofía de Córdoba 

LINFOCELE COMO COMPLICACIÓN TRAS AMPLIACIÓN DE ESTERNOTOMÍA 
POR SANGRADO INTRAOPERATORIO EN CIRUGÍA DE SUSTITUCIÓN 
VALVULAR MITRAL 
Jiménez Mateo A.; Cano García S. 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid 

SALA B

Moderadora: Concepción Fernández Redondo. Hospital Universitario Virgen de La Arrixaca. Murcia 

CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN UN CASO DE DIVERSIDAD CULTURAL 
Amor Cambón J.; Papín Rivas M. P.; Sabater Sánchez M. C.; Domínguez Ceballos M. L. 
Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña 

IMPLANTACIÓN DE MARCAPASOS TRANSCATÉTER SIN CABLE EN UNA 
OCTOGENARIA NADADORA 
Macías Marín L.; Furriel Aranda B.; De Casas Herrando N.; Santamaría Luna E. 
Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

PLAN DE CUIDADOS EN PACIENTE CON ÚLCERA EN ANTEBRAZO TRAS 
INGRESO EN UNIDAD CORONARIA 
Albor Suárez D. R.1; Torreiro Pampín M. L.2; Vicente Abuín M. D.1; Touceda 
Magariños S.1; López Pena A.1; Otero Outes M. E.1 
Hospital Policlínico La Rosaleda1; Complexo Hospitalario Universitario de Santiago2 
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ABLACIÓN DE VENAS PULMONARES EN PACIENTE PORTADOR DE 
MEMBRANA DE OXIGENACIÓN EXTRACORPÓREA (ECMO) 
San Salvador Ausin Z.; Gesto Moral F. A.; Alondo Gandarillas T.; Hernandez García R.; 
Piriz Marques A.; Colio Caba M.; Septien Tellaeche F.; Gutierrez Caloca N. 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander 

LINFORRAGIA EN PACIENTE CON ASISTENCIA VENTRICULAR PERCUTÁNEA 
Cesar Escobar E.; Alvarez Alarcón N.; Garcia Guerrero M. L.; Izquierdo Bernal S.; 
Castillo Poyo R.; Bermejo Vázquez C.; Domene Nieves De La Vega G.; Rojas Garcia A.; 
Romero Arnau M.; Calvo Barriuso E. 
Hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona 

MEDIASTINITIS Y TERAPIA VAC: A PROPÓSITO DE UN CASO 
Merino Romero M. I.; Santos Arranz M. 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

BALÓN DE CONTRAPULSACIÓN DE INSERCIÓN SUBCLAVIA, A PROPÓSITO 
DE UN CASO 
Torra Ricart L.; Simarro Ramírez L.; Beltran Folch L.; Sicília Pérez M.; Álvarez 
Holgado L.; Ortega Condes J. 
Hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona 

17:30 a 18:30 h.   	 PÓSTER FORUM

SALA C

Moderadora: Concepción Santolaria Aisa. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

PROCESO DE ATENCIÓN QUIRÚRGICA EN PACIENTES OPERADOS DE CORAZÓN 
Sánchez-Matamoros Martín M. D.1; Luque Oliveros M.2; Bejar Prado L. M.3 
Hospital Universitario Virgen Macarena1; Hospital Universitario Virgen Macarena 
y Profesor Asociado del Enfermería, Podología y Fisioterapia de la Universidad de 
Sevilla2; Facultad de Medicina. Sevilla3 

ANÁLISIS DE LA ADHERENCIA A TRATAMIENTO Y AUTOCUIDADOS EN 
PACIENTES CARDIÓPATAS QUE SUFREN UN REINGRESO HOSPITALARIO 
Gómez Palomar M.; Urguelles Sánchez I. 
Hospital de La Santa Cruz y San Pablo. Barcelona 

CONOCIMIENTOS DEFICIENTES RELACIONADOS CON EL SÍNDROME DEL 
ARNÉS 
García Valls M.1; Vecina Oliver A.1; Saez Jiménez M. R.1; Garrido Bartolomé A.1;  
Sanz Llorens M. J.2; Landete Belda L.1 
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia1; Hospital Clinic i Provincial de Barcelona2
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ESTUDIO SOBRE LA ATENCIÓN TELEFÓNICA AMBULATORIA EN PACIENTES 
CON INSUFICIENCIA CARDÍACA AVANZADA Y TRASPLANTE CARDÍACO 
Sesto Rivas L.; Costas Graña C.; Blanco Calvo M.; Blanco Canosa P.; Grille Cancela Z.; 
Sabater Sánchez M.; Naya Leira C. 
Complexo Hospitalario Universitario A Coruña 

ADQUISICIÓN DE CONOCIMIENTOS Y APRENDIZAJE A TRAVÉS DEL USO DE 
LA SIMULACIÓN CLÍNICA 
Alconero-camarero A. R.1; Ibañez- Rementería I.2; Fradejas- Sastre V.2 
Escuela de Enfermería Casa de Salud Valdecilla. Universidad de Cantabria.1; Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla. Santander2 

ELABORACIÓN DE UN LISTADO DE VERIFICACIÓN EN HEMODINÁMICA. 
Asunción Tarín M. D.; Pariente Fernández G.; Martínez Ortiz G. 
Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia 

UTILIDAD DEL EUROSCORE II EN LA PREDICCIÓN DE LAS COMPLICACIONES 
POSTQUIRÚRGICAS EN PACIENTES OPERADOS MEDIANTE ESTERNOTOMÍA 
López Mora G.; Vega Gutiérrez A.; Hernández Díaz M. C.; García Cañón B.; Carretón 
Manrique M.; Santamaría Gómez N.; Gómez Díez M. L. 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander 

¿Y AHORA QUÉ? PERCEPCIONES DE PACIENTES TRAS HABER SUFRIDO UN 
IAM E INGRESAR EN LA UNIDAD DE CARDIOLOGÍA 
Fernández Oliver A. L.1; Mgueraman Jilali R.1; Rojas Mata M. B.2; Mesa Rico R.3; 
Timonet Andreu E.4; Rodríguez Alarcón P.4; Marques-Sule E.5; Sempere Rubio N.5; 
Casaña Granell J.5; Querol Fuentes F.5 
Hospital Universitario Virgen de la Victoria1; Hospital Carlos Haya2; Hospital Costa del 
Sol3; Departamento de Cardiología. Complejo Hospitalario Costa del Sol. Marbella4; 
Universidad de Valencia. Departamento de Fisioterapia. Málaga5 
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VIERNES 6 DE MAYO 

09:00 - 10:00 h. COMUNICACIONES LIBRES Y CASOS CLÍNICOS

SALA A. COMUNICACIONES LIBRES

Moderador: Daniel Jornet Ibiza. Hospital de la Ribera de Alcira 

EFECTO DE UN PROGRAMA DE REHABILITACIÓN CARDIACA SOBRE LOS 
PARÁMETROS ANTROPOMÉTRICOS DE ENFERMOS CARDIOVASCULARES 
DIABÉTICOS 
Marques Sule E.1; Sempere Rubio N.1; Casaña Granell J.1; Mesa Rico R.2; Timonet 
Andreu E.2; Canca Sánchez J. C.2; Rodríguez Alarcón P.2; Fernandez Oliver A. L.3; 
Querol Fuentes F.1 
Universitat de Valencia1; Agencia Sanitaria Costa Del Sol2; Hospital Universitario Virgen 
de la Victoria. Málaga3 

EXPERIENCIA DE TRES AÑOS CON PACIENTES PORTADORES DE 
DESFIBRILADOR AUTOMÁTICO IMPLANTABLE INCLUIDOS EN PROGRAMA 
DE REHABILITACIÓN CARDIACA 
Barreñada Copete E.; Campuzano Ruiz R.; Domínguez Paniagua J.; López Navas M. J.; 
Guerra Polo J. M.; Valle Martín B.; Serrano Serrano R.; Gutiérrez Villanueva A.;  
Flórez García M. T.; Botas Rodríguez J. 
Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid 

INFLUENCIA DE LOS CAMBIOS CLIMATOLÓGICOS EN LOS EVENTOS 
CARDIOVASCULARES 
Vecina Oliver A.; Jimenez Zamorano N.; Zamorano Lluesma M.; García Valls M.; 
Sorribes Albors A. J. 
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia 

ROL DE ENFERMERÍA EN LA CARDIOVERSIÓN ELÉCTRICA: ¿PODEMOS 
MEJORAR LA EFICACIA? 
Latorre Molano A. I.1; Latorre Molano C.2; Torta Castelló R.1 
Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona1; Hospital Universitari i Politècnic La Fe. 
Valencia2 

VALORACIÓN DE LA MEDIDA DE TENSIÓN ARTERIAL EN UNA CONSULTA DE 
CARDIOLOGÍA 
Santirso López G.; Pérez Sanjurjo M. 
Hospital San Agustín. Avilés. Asturias 
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SALA B. COMUNICACIONES LIBRES

Moderadora: Remedios Vila Aguilar. Hospital Arnau de Vilanova. Valencia

RIESGO DE HEMORRAGIA EN EL PACIENTE INTERVENIDO DE CIRUGÍA 
CARDÍACA CON USO DEL CELL SAVER 
Luque Oliveros M.1; Sánchez-Matamoros Martín M. D.2; Bejar Prado L. M.3 
Hospital Universitario Virgen Macarena, Facultad de Enfermería, Podología y 
Fisioterapia de la Universidad de Sevilla1; Hospital Universitario Virgen Macarena2; 
Facultad de Medicina de la Universidad de Sevilla3 

EL OPTIMISMO EN LA PLANTA DE CIRUGÍA CARDÍACA 
Jiménez Muro I.; Melero Lacasia A.; Azcona Ciriza L.; Huarte Jiménez M.;  
Robador Llorente B.; Erice Goñi E. 
Complejo Hospitalario A (antiguo Hospital de Navarra)* 

INCIDENCIA, PERFIL CLÍNICO Y EVOLUCIÓN DE LOS PACIENTES 
INTERVENIDOS DE CIRUGÍA CARDÍACA 
Luque Oliveros M.1; Sánchez-Matamoros Martín M. D.2; Bejar Prado L. M.3 
Hospital Universitario Virgen Macarena; Facultad de Enfermería, Podologia y 
Fisioterapia de la Universidad de Sevilla1; Hospital Universitario Virgen Macarena2; 
Facultad de Medicina de la Universidad de Sevilla3 

CONOCIMIENTO DEL PROFESIONAL DE ENFERMERÍA SOBRE LA PAUTA 
DE INSULINA EN CIRUGÍA CARDÍACA EN UNA UNIDAD DE CUIDADOS 
INTENSIVOS 
Villaplana García P.; Bolufer Vidal A.; Martínez Llopis B. 
Hospital Universitario de la Ribera. Valencia 

¿SOMOS CARDIOSALUDABLES? 
Mendiluce Greño N.; Fernández Iriarte E.; Alzueta Aldunate M.; Flórez Losantos A.; 
Sanz Muruzabal P.; Valbuena Condon M.; Ibarrola Izura S.; Beortegui Urdánoz E. 
Clínica Universidad de Navarra 

SALA C. CASOS CLÍNICOS

Moderadora: Mónica Collado Martin. Hospital Clínico San Carlos. Madrid  

CUIDADOS DE ENFERMERÍA PRE - INTRA - POST INTERVENCIONISTAS EN 
IMPLANTE DE TAVI, EN HEMODINÁMICA 
González Nisarre M. C.; Pazos Seco V.; Nistal Franqueira M.; López Carballal D.; 
Rodríguez Escanciano V.; Espiño Abeledo R.; López Barrientos C.; Rodríguez Sanjurjo M. C.; 
Herva Graña B. 
Complexo Hospitalario Universitario A Coruña 
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O IMPLANTE DE MARCAPASOS SIN CABLES. FUNCIÓN DE ENFERMERÍA 

Núñez Chávarry J.; Lamuedra Del Olmo M.; Casas De La Cal L. 
Hospital Clínico San Carlos. Madrid 

IMPLANTE DE PRÓTESIS AÓRTICA COREVALVE CON ABORDAJE ARTERIA 
SUBCLAVIA IZQUIERDA EN PACIENTE CON INJERTO MAMARIO 
Sanclemente Giménez S.; Melus Aznar M.; Santamaria Luna E. M.; Sanchez Zancajo R. 
Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza 

TRASPLANTE CARDIACO TRAS UNA CIRUGÍA DE FONTAN, TODA UNA LUCHA 
Seoane Pardo N. M.; Rodríguez Cañás D.; Blanco Longueira M. B. 
Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña 

PERICARDIOCENTESIS FALLIDA POR BUCLE EN LA GUÍA 
Bermejo Vàzquez C.; Gil León M.; Izquierdo Bernal S.; Domene Nieves De La Vega G.; 
Romero Arnau M.; Cesar Escobar E.; Castillo Poyo R.; Rojas Gárcia A.; Ruestes Virtus G. 
Hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona 

CONFLICTO ENTRE FAMILIA Y EQUIPO MULTIDISCIPLINAR ANTE LA 
LIMITACIÓN DEL ESFUERZO TERAPÉUTICO 
Arnaiz Villanueva N.; Cañas Gil A. M.; Martín Moreno M. R.; Carrillo Camacho E.; 
Bustamante Cibrian C.; López P. 
Hospital Universitario La Paz. Madrid 

TRASPLANTE CARDÍACO EN PACIENTE PORTADOR DE DISPOSITIVO DE 
AYUDA VENTRICULAR IZQUIERDO (HEARTWARE®) 
García Pérez M. C. 
Complexo Hospitalario Universitario A Coruña 

10:00 - 11:30 h. MESA REDONDA

MESA DEBATE NUEVOS RETOS EN PREVENCIÓN CARDIOVACULAR
Moderadores: 	José Antonio Mora Pardo. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla
	 María Faz Pujalte Aznar. Hospital General Universitario de Elche. Alicante

Ponentes: 	 Cardiología de la mujer
	 Ana Rosa Alconero Camarero. Universidad de Cantabria

	 Cardiología, Fibrilación Auricular e Hipertensión Arterial
	 Mercè Faraudo García. Hospital San Joan Despi-Moises Broggi. Barcelona

	 Cardiología del deporte
	 Sonia Roca Canzobre. Complejo Hospitalario A Coruña

	 Cardiología de la dieta
	 Carmen Hernández Castelló. Hospital General Universitario Reina Sofía. Murcia
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11:30 - 12:00 h. PAUSA-CAFÉ

12:00 - 13:30 h. ASAMBLEA GENERAL DE LA AEEC

14:00 h. ALMUERZO DE TRABAJO

16:00 - 17:30 h. MESA REDONDA

MESA DEBATE TRASPLANTE CARDIACO: ESPERA, PROCESO Y 
PRESERVACIÓN
Moderadores: 	Sonsoles Martín Pérez. Clínica Universidad de Navarra
	 Pilar Iglesias Puente. Hospital Universitario Politécnico la Fe. Valencia

Ponentes: 	 Emergencia/Lista 0: La espera quirúrgica y postoperatorio inmediato
	 Nuria Villalva Lizandra. Hospital Universitario Politécnico la Fe. Valencia

	 Asistencia ventricular definitiva
	 Leticia Jimeno San Martín. Clínica Universitaria Navarra

	 Seguimiento en consulta monográfica de enfermería especializada
	 Carmen Naya Leira. Complejo Hospitalario Universitario A Coruña

17:30 - 18:30 h. CONFERENCIA DE CLAUSURA

HABLANDO DE ENFERMERÍA
Moderadores: 	Amparo Peiró Andrés. Consorcio Hospital General Universitario. Valencia
Ponentes:	 Amelia Corominas García 

Presidenta del Colegio de enfermería de la Región de Murcia.
	 Julio Fernández Garrido 

Decano de la Facultatd´Infermeria i Podologia de la Universitat de València
	 Dr Andrés Íñiguez Romo 

Presidente Sociedad Española de Cardiología

18:30 h. ACTO DE CLAUSURA

21:00 h. CENA DE CLAUSURA

SÁBADO 7 DE MAYO

10:00 h. MARCHA CARDIOSALUDABLE
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PANEL Nº 1:
FOMENTO DE LA DEAMBULACIÓN EN EL PACIENTE INGRESADO 
Rabadán Anta T.; Torres Martínez I.; Palacios Muñoz P.; Jiménez González F.; Sánchez 
Sánchez R.; Vázquez Castaño M. P.; Asensio Román N. 
Hospital General Universitario Reina Sofía. Murcia 

PANEL Nº 2:
IFR. UN PASO MAS EN LA FISIOLOGÍA CORONARIA 
López Zarrabeitia I.; Reina Martín B.; Ramos Isabel A. 
Hospital Clínico San Carlos de Madrid 

PANEL Nº 3:
IMPLEMENTACIÓN DEL TRIPTICO DE RECOMENDACIONES AL ALTA TRAS 
UNA CIRUGÍA CARDÍACA 
Irizar Jauregui M. F.; Virto Pejenaute M.; Azcona Ciriza L.; Doiz Arriazu R. 
Complejo Hospitalario de Navarra 

PANEL Nº 4:
SISTEMA DE AUTOTRANSFUSIÓN EN CIRUGÍA CARDÍACA BAJO UN 
CIRCUITO EXTRACORPÓREO. EXPERIENCIA EN SEVILLA 
Sánchez-Matamoros Martín M. D.1; Luque Oliveros M.2; Bejar Prado L. M.3 
Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla1; Hospital Universitario Virgen Macarena 
y Profesor Asociado de Enfermería, Podología y Fisioterapia de la Universidad de 
Sevilla2; Profesor de Medicina Preventiva. Facultad de Medicina3 

PANEL Nº 5:
PAPEL DE LA ENFERMERÍA EN LA CRIOABLACIÓN DE VENAS PULMONARES 
Bartolomé Fuente A.; Horrilo Alonso I.; Sainz Terrones Fernández D.; Valero García M. C.; 
Zuloaga Quiroga P. 
Hospital de Basurto. Bilbao 

PANEL Nº 6:
¿ESTÁ EL PACIENTE BIEN SEDADO?. BIS: MONITORIZACIÓN DE LA 
CONSCIENCIA EN EL PACIENTE CRÍTICO CORONARIO 
Díez Pachón M.; Ruiz Peña A.; Conde Rodríguez V.; Murias Freijo M. 
Hospital de Basurto. Bilbao 
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PANEL Nº 7:
DRENAJE PERICARDICO: MISIÓN DE ENFERMERÍA ANTES, DURANTE Y 
TRAS SU COLOCACIÓN 
Diez Pachón M.; Ruiz Peña A.; Conde Rodriguez V.; Murias Freijo M. 
Hospital De Basurto. Bilbao 

PANEL Nº 8:
CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN TÉCNICAS PERCUTÁNEAS ALTERNATIVAS A 
LA CIRUGÍA CARDÍACA 
Guillermo Gálvez C.; De La Varga Morán M. T.; Ramírez Arrabales P.; Tarrela Redonda 
N.; Hevia Puyo S.; Andrés Casamiquela E. 
Hospital Clinic de Barcelona 

PANEL Nº 9:
BLOQUEO SIMPÁTICO TRANSITORIO EN LA TORMENTA ARRÍTMICA 
Sánchez De La Rosa L. D.; Velasco Calvo A. M.; Capella Trigo M. L.; Pérez Alfageme 
J.; Rodríguez Catalán L. 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

PANEL Nº 10:
VÍA INTAÓSEA. ALTERNATIVA PARA SALVAR UNA VIDA 
Ruiz Peña A.; Diez Pachón M.; Conde Rodríguez V.; Murias Freijo M. 
Hospital Universitario Basurto. Bilbao 

PANEL Nº 11:
USOS E INTERPRETACIÓN DE LA CAPNOGRAFÍA PARA ENFERMERÍA EN 
UNIDADES CORONARIAS 
Ruiz Peña A.; Diez Pachón M.; Conde Rodríguez V.; Murias Freijo M. 
Hospital Universitario Basurto. Bilbao 

PANEL Nº 12:
DOLOR POSTOPERATORIO EN LA CIRUGÍA CARDIACA. ANÁLISIS DE 
VARIABLES CAPACES DE MODIFICARLO 
Majó Ramírez D.; Gómez Palomar M. J. 
Hospital dela Santa Creu i Sant Pau. Barcelona 

PANEL Nº 13:
EVOLUCIÓN DE LA CAPACIDAD FUNCIONAL DEL ALTO RIESGO CARDIOVASCULAR 
ISQUÉMICO TRAS REHABILITACIÓN CARDIACA HOSPITALARIA 
Domínguez Paniagua J.; Barreñada Copete E.; Campuzano Ruíz R.; López Navas M. 
J.; Valle Martín B.; Guerra Polo J. M.; Botas Rodriguez J.; Flórez García M. T. 
Hospital Universitario Fundación Alcorcón 
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PANEL Nº 14:
CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN EL PACIENTE PORTADOR DEL SISTEMA DE 
OXIGENACIÓN CON MEMBRANA EXTRACORPÓREA 
Ruiz Fuentes M. J.; Mata Garibay R. B.; Gonzalvo Navarro R.; Barrios Ropero M. E. 
Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza 

PANEL Nº 15:
ICTUS CARDIO EMBÓLICO COMO PRIMERA MANIFESTACIÓN DE 
ENDOCARDITIS AGUDA 
Torreiro Pampin M. L.; Outes Velay M. B.; Reino Maceiras M. V.; Lopez Sixto S. M.; 
Cordova Martinez M. D. C.; Miguez Piñeiro A.; Gil Canabal M. P.; Paz Fuentes A. E. 
Complexo Hospitalario Universitario de Santiago 

PANEL Nº 16:
CASO CLÍNICO: METODOLOGÍA ENFERMERA EN LA IMPLANTACIÓN DE 
VÁLVULA AÓRTICA PERCUTÁNEA 
Fradejas Sastre V.1; Alconero Camarero A. R.2; Alonso Peña N.1; García Martínez M.1; 
Sainz González M.1; Benito Alfonso M.1; Ibáñez Rementería I.1; Fernández Peña E.1 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla1; Universidad de Cantabria. Santander2 

PANEL Nº 17:
ANSIEDAD EN MUJERES CON SOSPECHA DE SINDROME CORONARIO AGUDO 
Calvo Vidal R.; Jornet Ibiza D.; Aroca Fernández L.; Valdés Torres S.; Gurrea Ramón F. M. 
Hospital de la Ribera (Alzira) Valencia 

PANEL Nº 18:
ASISTENCIA VENTRICULAR DEFINITIVA COMO ALTERNATIVA AL 
TRASPLANTE CARDIACO 
Pastor Moreno A.; Olmo Conesa M. D. C.; López Cuenca D. 
Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia 

PANEL Nº 19:
MIXOMA INTERVENTRICULAR. CASO CLÍNICO 
Núñez Tallón M. A. 
Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo 

PANEL Nº 20:
EVALUACIÓN DE LOS CONOCIMIENTOS SOBRE LOS DISPOSITIVOS DE 
OXIGENACIÓN POR MEMBRANA EXTRACORPÓREA 
Ibáñez Rementería I.1; Alconero Camarero A. R.2; Fradejas Sastre V.1 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla1; Escuela Universitaria “Casa Salud 
Valdecilla” Universidad de Cantabria. Santander2 
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PANEL Nº 21:
MONITORIZACIÓN NO INVASIVA EN SALA DE CARDIOLOGÍA 
Cólliga Calleja A. 
Hospital Universitari i Politècnic La Fe. Valencia 

PANEL Nº 22:
DETECCIÓN DE COMPLICACIONES POSTCIRUGÍA DE MARCAPASOS 
MEDIANTE EL PROCEDIMIENTO DE VALORACIÓN PRECOZ DE ENFERMERÍA 
Orfila Arias V.; Luna Gallardo P.; Febrer Juan N.; Pons Pons N.; Saiz Petrus A. C. 
Hospital General Mateu Orfila Mahón 

PANEL Nº 23:
UTILIDAD DEL REGISTRO DE HOLTER DE ARRITMIAS EN EL DIAGNÓSTICO DE 
DISFUNCIÓN DE MARCAPASOS EPICÁRDICO CON ELECTRODO MONOPOLAR 
Domínguez Liste A. M.; Sánchez Fernández M. D. C. 
Complexo Hospitalario Universitario de Santiago 

PANEL Nº 24:
ANÁLISIS DE LAS CARACTERÍSTICAS DE LA MUERTE SÚBITA EN LA REGIÓN 
DE MURCIA EN EL PERÍODO COMPRENDIDO ENTRE 1995 Y 2015 
Olmo Conesa M. D. C.1; López Cuenca D.1; Pastor Moreno A.1; Hernández Del Rincón J. P.2; 
Pastor Quirante F.3; Gimeno Blanes J. R.1 
Hospital Clínico Universitario Virgen de La Arrixaca1; Instituto Medicina Legal2; Hospital 
Universitario Reina Sofía. Murcia3 

PANEL Nº 25:
ESTUDIO COMPARATIVO DE CORONARIOGRAFÍA ROTACIONAL DE DOBLE 
EJE FRENTE A TÉCNICA CONVENCIONAL EN LA SALA DE HEMODINÁMICA 
EN NUESTRO CENTRO. RESULTADOS PRELIMINARES 
Ortega Fernández L.; Basanta Castro M. J.; Jiménez Serrano C.; Seco Aldegunde S. 
Hospital Lucus Augusti. Lugo 

PANEL Nº 26:
EL PAPEL CLAVE DE LA ENFERMERA EN EL ECOCARDIOGRAMA CON 
ESTRÉS FÍSICO 
Rey Santiso M.; Thomas Yoles J. M.; Martinez Marchan E. 
Hospital Dos de Maig. Barcelona 

PANEL Nº 27:
ENDOCARDITIS COMPLICADA EN PACIENTE PORTADOR DE PRÓTESIS MITRAL 
Cepas Sosa A.; Muñoz Villarreal A. B. 
Hospital Reina Sofía de Córdoba 

Se
 p

re
se

nt
a 

a 
pr

em
io

Se
 p

re
se

nt
a 

a 
pr

em
io



49PÓSTERS   I  

PANEL Nº 28:
“DEL FOGÓN AL CORAZÓN”: PERCEPCIÓN DE PACIENTES Y FAMILIARES 
SOBRE LA DIETA CARDIOSALUDABLE E INFLUENCIA DE LOS MEDIOS DE 
COMUNICACIÓN 
Ramón Carbonell M.1; Quintana Giner M.2; Romero Aniorte A. I.2; Hernández Hernández I.1; 
Rabadán Anta M. T.1; Hernández Castelló M. C.1; Martínez Hernández M. M.1 
HGU Reina Sofía1; HGU Virgen de La Arrixaca. Murcia2 

PANEL Nº 29:
DETECCIÓN PRECOZ DE FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR EN LA 
POBLACIÓN QUE ACUDE A LA UIAE 
Pujalte Aznar M. F.; Casillas Jiménez M. A.; Alberola Chazarra M.; Felipe Medina M. A.; 
Ayllon Cases R. 
Hospital General de Elche. Alicante 

PANEL Nº 30:
CUIDAMOS TU SALUD: ¡PARTICIPA! DESARROLLO DE UN PROGRAMA DE 
SALUD EN LA U.I.A.E DEL DEPARTAMENTO DE ELCHE 
Pujalte Aznar M. F.; Guillén Miralles M. A.; Martínez Sánchez B.; Casillas Jiménez M. A.; 
Antón López M. D. 
Hospital General de Elche. Alicante 

PANEL Nº 31:
MONITORIZACION REMOTA EN PACIENTES PORTADORES DE SISTEMAS DE 
ESTIMULACIÓN CARDIACA
Gómez Villalba M. J.; Herrero Pérez A. 
Hospital Morales Meseguer. Murcia 

PANEL Nº 32:
PERFIL DE PACIENTES SOMETIDOS A CARDIOVERSIÓN EN UNA UNIDAD DE 
CARDIOLOGÍA 
Nicolás Abellán A.; Martínez García R.; de la Torre Merelles B.
Hospital J.M. Morales Meseguer. Murcia 

PANEL Nº 33:
CONOCIMIENTOS SOBRE PREVENCIÓN DE RIESGOS CARDIOVASCULARES 
EN PACIENTES CON CARDIOPATÍA ISQUÉMICA AL ALTA HOSPITALARIA
Nicolás Abellán, A.; Martínez García, R.; García García, A.; Moya Verdú, G. 
Hospital J.M. Morales Meseguer. Murcia 
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PANEL Nº 34:
HIPERPOTASEMIA O SÍNDROME CORONARIO AGUDO 
Albor Suárez D. R.1; Torreiro Pampín M. L.2; Garbiras Serrano M.1; López Pena A.1; Otero Outes E.1 
Hospital Policlínico La Rosaleda1; Complexo Hospitalario Universitario de Santiago2 

PANEL Nº 35:
LA ACTIVIDAD ENFERMERA EN LOS NUEVOS EQUIPOS DE 
RADIOPROTECCIÓN: ZERO GRAVITY 
San Salvador Ausin Z.; Gesto Moral F. A.; Piriz Marques A.; Hérnandez García R.; 
Colio Caba M.; Septien Tellaeche F.; Gutierrez Caloca N. 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander 

PANEL Nº 36:
VALORACIÓN DEL REGISTRO DEL DOLOR EN LOS PACIENTES 
INTERVENIDOS DE CIRUGÍA CARDÍACA 
González Alonso M. A.; Grau Mur M. P.; Santamaría Laín R.; Soler Ferrer M. 
SCIAS Hospital de Barcelona 

PANEL Nº 37:
MONITORIZACIÓN Y SEGUIMIENTO REMOTO DE MARCAPASOS 
Cuesta Sainz T.1; Ruiz Peña A.2; Lopez Echevarria A.1; Sainz Godoy I.1; Arana 
Aramburu J. I.1; Bodegas Cañas A. I.1 
Hospital Universitario de Cruces1; Hospital Universitario de Basurto. Bilbao2 

PANEL Nº 38:
DESFIBRILADOR AUTOMÁTICO IMPLANTABLE SUBCUTÁNEO. LA 
EXPERIENCIA EN NUESTRO CENTRO. 
Ramos González-serna A.1; García Rojas A.1; Asián Cordero A.1; Mateos García M. D.2; 
Pedrosa Carrera C.1 
Hospital Virgen de Valme1; Universidad de Sevilla2 

PANEL Nº 39:
UTILIDAD DE LA CONSULTA PRECATETERISMO AMBULATORIO EN UN 
HOSPITAL COMARCAL SIN HEMODINÁMICA 
Santirso López G.; Pérez Sanjurjo M. 
Hospital San Agustín. Avilés. Asturias 

PANEL Nº 40:
CONTINUIDAD DE CUIDADOS DE ENFERMERÍA DEL PACIENTE CORONARIO 
ENTRE ATENCIÓN HOSPITALARIA Y PRIMARIA 
Cuevas López E.1; Carmona Heredia A. M.2; Torta Castelló R.2 
EAP Torreforta - La Granja1; Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona2 
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PANEL Nº 41:
DENERVACIÓN RENAL COMO TRATAMIENTO EN LA HIPERTENSIÓN 
ARTERIAL RESISTENTE 
Puerta Serén L.; Espinosa Sánchez M. A.; Fuentes Diez M. I. 
Hospital Galdakao - Usansolo. Bizkaia 

PANEL Nº 42:
CIERRE PERCUTÁNEO DE LA OREJUELA IZQUIERDA: DESCRIPCIÓN Y 
TÉCNICA 
Espinosa Sánchez M. A.; Puerta Serén L.; Fuentes Diez M. I. 
Hospital Galdakao - Usansolo. Bizkaia 

PANEL Nº 43:
RELACIÓN ENTRE NUMERO DE REINGRESOS Y RECAIDAS EN TABAQUISMO 
DE PACIENTES QUE COMPLETAN PROGRAMA DE REHABILITACIÓN CARDIACA 
Barreñada Copete E.; Domínguez Paniagua J.; Campuzano Ruiz R.; López Navas M. 
J.; Guerra Polo J. M.; Valle Martín B.; Serrano Serrano R.; Risco Risco C.; Gutiérrez 
Villanueva A.; Botas Rodríguez J. 
Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid 

PANEL Nº 44:
CONTROL DEL DOLOR POSTOPERATORIO TRAS CIRUGÍA CARDÍACA, UNA 
PRIORIDAD 
Piñero Saez S.; Caballero García M. J. 
Quirónsalud Hospital Albacete 

PANEL Nº 45:
CUIDADOS Y DIAGNÓSTICOS DE ENFERMERÍA EN EL MANEJO DE LOS 
DRENAJES TORÁCICOS EN EL POSTOPERATORIO DE CIRUGÍA CARDIACA 
Caballero García M. J.; Piñero Saez S. 
Quirónsalud Hospital Albacete 

PANEL Nº 46:
PERFORACION CORONARIA MANEJADA CON INFLADO PROLONGADO E 
INYECCIÓN DISTAL DE SANGRE POR MICROCATETER PARA EVITAR LA 
ISQUEMIA 
Mateo Díaz J.1; Guardiola Esquinas R.2; Sanchez Clivillé A.1; Mohandes Youssefian M.2 
Hospital Universitario Sant Joan de Reus/ Hospital Universitario Joan XXIII Tarragona1;  
Hospital Universitario Joan XXIII Tarragona2 
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PANEL Nº 47:
CONTROL DE LA COAGULACIÓN EN PACIENTES PORTADORES DE 
DISPOSITIVOS DE ASISTENCIA CIRCULATORIA 
Simarro Ramirez L.; Alvarez Holgado L.; Torra Ricart L.; Beltran Folch L.; Sicilia 
Pérez M.; Ortega Condes J. 
Hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona 

PANEL Nº 48:
CARROS DE MOVILIDAD EN SALA CARDIOLOGÍA 
Ortiz Aragón M. I.; Calatayud Brotons B.; Orgelan Cini M.; Renovell Martínez M. 
Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia 

PANEL Nº 49:
EVALUACIÓN DE LA CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES CON INSUFICIENCIA 
CARDIACA QUE NECESITAN TERAPIA DE RESINCRONIZACIÓN CARDIACA 
Mesa Rico R.1; Timonet Andreu E.1; Canca Sánchez J. C.1; Rodríguez Alarcón P.1; 
Marques-sule E.2; Toré Meléndez F.1; Sempere Rubio N.2; Casaña Granell J.2; Querol 
Fuentes F.2; Fernández Oliver A. L.3 
Complejo Hospital Costa del Sol1; Universidad de Valencia2; Hospital Virgen de la Victoria. 
Málaga3 

PANEL Nº 50:
EXPERIENCIAS DE LOS CUIDADORES DE PACIENTES PORTADORES DE UN 
DISPOSITIVO DE ASISTENCIA VENTRICULAR MECÁNICA. UNA REVISIÓN DE 
LA LITERATURA. 
Cundín-Laguna M.1; Pueyo-Garrigues S.1; Jimeno San Martín L.1; Pueyo-Garrigues 
M.2; Romero-Belmonte C.1 
Clínica Universidad de Navarra1; Universidad de Navarra2 

PANEL Nº 51:
CUIDADO DE ÚLCERAS VENOSAS EN PACIENTES AMBULATORIOS CON 
INSUFICIENCIA CARDIACA 
Rodríguez Gallego J. C.; Benlloch Pérez E.; Moyano Navalón P.; Villaescusa Capilla 
A.; Mollar Fernández A.; Montalvo Torro E.; Alba Luque R.; Valero Picher E.; Miñana 
Escriva G.; Núñez Villota J. 
Hospital Clínico Universitario de Valencia 

PANEL Nº 52:
IMPLANTACIÓN DE UNA UNIDAD DE HEMODINÁMICA EN LA CLÍNICA 
VISTAHERMOSA DE ALICANTE: ¿ESTÁN NUESTROS PACIENTES SATISFECHOS? 
Santos Gómez R.; Casabona Martínez I.; Martínez Gómez A.; Gil Ferre A.; Correoso Padilla J. 
Clínica Vistahermosa. Alicante 
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PANEL Nº 53:
ESTUDIO DE VALORACIÓN DEL USO DE APÓSITOS DE GASA VS APÓSITOS 
DE LARGA DURACIÓN EN PACIENTES SOMETIDOS A IMPLANTE DE 
MARCAPASOS/DAI 
Hammadi Zaba F.; Alonso Alonso R.; Sánchez Revilla M. E.; Francés Diez M. C.; Hera 
Diez M. M.; Martín Tejero M. C.; Sedano Collantes M. M. 
Hospital Universitario de Burgos 

PANEL Nº 54:
INSUFICIENCIA CARDÍACA SECUNDARIA A DISFUNCIÓN CRÓNICA DEL 
INJERTO EN PACIENTE TRASPLANTADO DE CORAZÓN 
Luque López R.; Cepas Sosa A.; Arizón Del Prado J. M. 
Hospital Reina Sofía de Córdoba 

PANEL Nº 55:
ECMO, NUNCA BAJEMOS LA GUARDIA 
Martín Cerezo X.; Arbonés Arqué D.; Silcilia Pérez M.; Rojas García A.; Molina C. S.; 
Romero Arnau M.; Ruestes Virtus G.; Gómez Sanz A. B.; Bermejo Vázquez C.; Cesar 
Escobar E. 
Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona 

PANEL Nº 56:
LA GUÍA “HOJA DE RUTA” PARA PACIENTES Y FAMILIARES DE CIRUGÍA 
CARDIACA DEL COMPLEJO HOSPITALARIO DE GRANADA 
Diez Herranz M. L.; Barquero Vargas M. C.; Arias Puertas J. J. 
Complejo Hospitalario de Granada 

PANEL Nº 57:
IMPLANTE DE MARCAPASOS DEFINITIVO SIN CABLES “MICRA” Y ABLACIÓN 
DEL NODO AV EN PACIENTE CON FIBRILACIÓN AURICULAR CON MAL 
CONTROL DE FRECUENCIA CARDIACA 
Mirantes Fernández A.; Lago Quinteiro J. R.; Paredes Rodriguez A. 
Complexo Hospitalario Universitario de Santiago 

PANEL Nº 58:
EXPERIENCIA PRELIMINAR EN LA INSTAURACIÓN Y DESARROLLO DEL 
PROTOCOLO DE VALORACIÓN Y ALTA DE ENFERMERÍA EN EL PROGRAMA 
DE REHABILITACIÓN CARDIACA 
Rodríguez Morales A. M.1; Gómez Fernández P.1; Landero García F. J.1; Moraleda 
Salas T.1; López Suárez A.1; Rodríguez Morales I.2 
Hospital Juan Ramón Jiménez1; EPES Huelva2 
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PANEL Nº 59:
DETECCIÓN Y MONITORIZACIÓN DE LA APNEA DEL SUEÑO SEVERA EN 
PACIENTE PORTADOR DE MARCAPASOS 
Domínguez Liste A. M.; Lago Quinteiro J. R.; Fernández Requejo T. 
Hospital Clínico Universitario Santiago de Compostela 

PANEL Nº 60:
COORDINACIÓN DE INTERVENCIONES DE ENFERMERÍA EN EL ÁREA DEL 
CORAZÓN 
Basanta Castro M. J.; Núñez Tallón M. A.; Jiménez Serrano C. A.; Seco Aldegunde S. 
I.; Abad García M. 
Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo 

PANEL Nº 61:
PACIENTES ANTIAGREGADOS CON TICAGRELOR: EFECTOS ADVERSOS 
López Sixto S.; Gil Canabal M. P.; Outes Velay B.; Torreiro Pampín M. L.; Reino 
Maceiras M. V.; Cordova Martínez M. C.; Mesa Amado M. C.; Blanco Vega F.; Ferrón 
Novais A. M. 
Complexo Hospitalario Universitario de Santiago 

PANEL Nº 62:
IMPORTANCIA DE LA ENFERMERÍA EN CARDIOLOGÍA: REFERENTE PARA EL 
PACIENTE / CAMBIOS DE ESTILO DE VIDA EN PACIENTES 
Gómez González E.1; Valera Lloris R.2; Veinat Medes R. M.3; Fraile Tudela S.4; 
Pechuan Calero M. A.1 
Centro Especialidades Aldaia 1; Centro Especialidades de Mislata/HACLE2; Centro 
Especialidades Manises3; Centro Especialidades Mislata. Valencia4 

PANEL Nº 63:
PAPEL DE LA ENFERMERÍA EN LOS CAMBIOS DE ESTILO DE VIDA DE 
PACIENTES TRAS UN INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO (IAM) 
Valera Lloris R.1; Gómez González E.2 
HACLE Mislata/CEMISLATA1; Hospital Manises (CEAldaia). Valencia2 

PANEL Nº 64:
FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR, PREVENCIÓN PRIMARIA Y 
PROMOCIÓN DE HÁBITOS CARDIOSALUDABLES EN POBLACIÓN GENERAL 
Cubas Pardo M. I.; Garcia Ocaña M. A.; Gomez Salinas F.; Bautista Bartolome A.; 
Cabo Alandes F.; Jareño Roglán M. T.; Garrido Bartolome A.; Rocafort Valles A. 
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia 
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PANEL Nº 65:
CLORHEXIDINA VS POVIDONA YODADA EN LA PREVENCIÓN DE LA 
INFECCIÓN QUIRÚRGICA POR IMPLANTE DE DISPOSITIVOS CARDIACOS 
Latorre Molano A. I.1; Latorre Molano C.2; Torta Castelló R.1 
Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona1; Hospital Universitari i Politècnic La Fe. 
Valencia2 

PANEL Nº 66:
MÁRCATE UN MARCAPASOS 
Rodríguez Cañás D.; Seoane Pardo N. M.; Blanco Longueira M. B. 
Complexo Hospitalario Universitario A Coruña 

PANEL Nº 67:
RECAMBIO VALVULAR AÓRTICO SIN SUTURA: ALTERNATIVA PARA 
PACIENTES DE ALTO RIESGO QUIRÚRGICO 
Barquero Vargas M. C.; Díez Herranz M. L.; Barquero Vargas M. C.; Arias Puerta J. J. 
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada 

PANEL Nº 68:
EL DIAGNÓSTICO DE EPOC IMPLICA UN PEOR REMODELADO EN PACIENTES 
CON TERAPIA DE RESINCRONIZACIÓN CARDIACA. 
Alsina Restoy X.; Bernadó Prats C.; Blanco Vich I.; Burgos Rincón F. 
Hospital Clinic i Provincial de Barcelona 

PANEL Nº 69:
VALORACIÓN DEL USUARIO QUE PARTICIPA EN UN PROYECTO CONJUNTO 
CON PROFESIONALES SANITARIOS 
Martínez Hernández M. M.; Hernández Hernández I.; Ramón Carbonell M.; Navarro 
Navarro C.; Olid Martínez F.; Hernández Castelló M. D. C.; Baeza R. M.; Areítio 
Yugueros C.; Rabadán Anta M. T. 
Hospital General Universitario Reina Sofía de Murcia 

PANEL Nº 70:
PERFIL CLÍNICO Y FARMACOLÓGICO DE PACIENTES CON SÍNDROME 
CORONARIO AGUDO QUE COMIENZAN UN PROGRAMA DE REHABILITACIÓN 
CARDIACA FASE II 
Marques Sule E.1; Sempere Rubio N.1; Casaña Granell J.1; Mesa Rico R.2; Timonet 
Andreu E.2; Canca Sánchez J. C.2; Rodríguez Alarcón P.2; Toré Meléndez F.2; Querol 
Fuentes F.1 
Universitat de Valencia1; Agencia Sanitaria Costa del Sol2 
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PANEL Nº 71:
ATENCIÓN DE UN PACIENTE CON TAQUICARDIA PAROXÍSTICA 
SUPRAVENTRICULAR EN EL SERVICIO DE URGENCIAS 
Latorre Molano C.1; Latorre Molano A. I.2; Torta Castelló R.2 
Hospital Universitari i Politècnic La Fe. Valencia1; Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona2 

PANEL Nº 72:
COMPLICACIONES DE HERIDAS QUIRÚRGICAS EN LAS CRC EN PACIENTES OBESOS 
Alonso Porto M. J.; López Caballero T.; Cabezas Martínez A. M.; Martín Gutiérrez E. 
Complejo Asistencial Universitario de León 

PANEL Nº 73:
PROTOCOLO DE ACTUACIÓN BASADO EN LA EVIDENCIA: TRASLADO DEL 
PACIENTE DE CIRUGÍA CARDIACA DEL QUIRÓFANO A LA UNIDAD DE 
REANIMACIÓN 
Gutiérrez Plata M.; García N.; Domínguez Baños M. A. 
Hospital Álvaro Cunqueiro. Vigo 

PANEL Nº 74:
ESTUDIO TRANSVERSAL DESCRIPTIVO SOBRE LA RETIRADA DEL 
COMPRESIVO RADIAL Y FEMORAL TRAS CATETERISMO CARDIACO 
Ruiz Verdugo C.; Jiménez Cabeza S. 
Hospital Universitario Vall D’hebron. Barcelona

PANEL Nº 75:
INFLUENCIA EJERCICIO FÍSICO Y SALUD EN LA ELEVACIÓN DE LOS 
NIVELES DE TENSIÓN ARTERIAL 
Astasio Picado A. 
Hospital Campo Arañuelo. Navalmoral de la Mata. Cáceres 

PANEL Nº 76:
DIABETES. AFECTACIÓN NEUROLÓGICA Y CARDIOVASCULAR EN PACIENTES 
INSTITUCIONALIZADOS 
Astasio Picado A. 
Hospital Campo Arañuelo. Navalmoral de la Mata. Cáceres

PANEL Nº 77:
RESULTADOS DEL REGISTRO DE ENFERMERÍA DURANTE LOS PRIMEROS 
MESES DEL PROGRAMA DE ANGIOPLASTIA PRIMARIA 
Toré Meléndez F.1; Domínguez Naranjo A.1; Timonet Andreu E.1; Delgado Gallego S.1; Mesa 
Rico R.1; Marques-sule E.2; Sempere Rubio N.2; Casaña Granell J.2; Querol Fuentes F.2 
Complejo Hospital Costa del Sol1; Universidad de Valencia2
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INFORMACIÓN GENERAL

SEDE

HOTEL OLYMPIA
Calle Maestro Serrano, 3-5. 46120 Alboraia, Valencia. Tel: 96 303 33 92

COORDENADAS GPS 
Lat: 39.495415º / 39º 29’ 43.494” N 
Lon: -0.352795º / -0º 21’ 10.062” W 

A dos minutos caminando del hotel se encuentra la boca de metro, 
parada Alboraia-Palmaret. La línea roja une el hotel con los principales 
puntos del centro de la ciudad y estaciones de tren y aeropuerto.

ORGANIZA

SECRETARÍA TÉCNICA

C/ Wenceslao Fernández Flórez 1, 2º - 15.005 A Coruña
Tel. 981 902 113 - info@tramasolutions.com

ACREDITACIÓN 

Pendiente resolución				    13 créditos

Descarga aquí 
el plano de metro
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CUOTAS DE INSCRIPCIÓN

ASOCIADOS/AS AEEC

NO ASOCIADOS/AS 

SOCIEDADES EXTRANJERAS 

ESTUDIANTES*

ESTUDIANTES (CON ALMUERZO)** 

Hasta el
08/02/2016

380€

430€

300€

70€

100€

Después del
08/02/2016

410€

460€

300€

70€

100€

La cuota de inscripción de congresista incluye: documentación, asistencia a sesiones científicas, cóctel 
de bienvenida, cafés, almuerzos, cena de clausura. 
(*) La cuota de estudiantes incluye documentación y asistencia a sesiones científicas.
(**) La cuota de estudiantes incluye documentación, asistencia a sesiones científicas y los almuerzos de trabajo.

Fecha límite de inscripción antes de la reunión:
Se  tramitarán inscripciones en la Secretaría Técnica hasta el 22 de abril de 2016.
Con posterioridad a esa fecha la inscripción deberá formalizarse en la secretaría de la sede.

CANCELACIONES
Hasta el 29/03/16:	 Devolución del 100%
Hasta el 12/04/16:	 Devolución del 90%
Hasta el 26/04/16:	 Devolución del 75%
Después del 26/04/16:	 Sin devolución

HOTEL OFICIAL

Hotel Olympia. Calle Maestro Serrano, 3-5. 46120 Alboraia, Valencia

65€

70€

Habitación DUI

Habitación Doble

Precios IVA y desayuno incluidos.

RESERVAS
La fecha límite para tramitar reservas antes de la reunión es el 22/04/16.

CANCELACIONES
Hasta el 18/03/16:	 Devolución del 100%
Hasta el 08/04/16:	 Se facturará el 10% de las habitaciones canceladas
Después del 08/04/16:	 Sin devolución
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RESTAURACIÓN:

MIÉRCOLES, 4 DE MAYO
20:30 horas. CÓCTEL DE BIENVENIDA. 
Tendrá lugar en el Hotel Olympia, sede de la reunión

JUEVES, 5 DE MAYO
14.00 horas ALMUERZO BUFFET. 
Tendrá lugar en el Hotel Olympia, sede de la reunión

VIERNES, 6 DE MAYO
14.00 horas. ALMUERZO BUFFET. 
Tendrá lugar en el Hotel Olympia, sede de la reunión

21.30 horas. CENA DE CLAUSURA. 
Se celebrará en los Jardines La Hacienda (Camino de Santa María, s/n). 
La organización facilitará traslado a la cena. Los autobuses saldrán a las 
21.00 horas del Hotel Olympia, sede de la reunión.

Los tiques entregados con la documentación deberán ser canjeados por 
las invitaciones a partir del jueves, 5 de mayo a las 10.00 horas en la 
secretaría de la reunión.
Habrá asignación de mesa por lo que es imprescindible realizar la reserva 
de la misma.
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PREMIOS

PREMIOS CONGRESO NACIONAL

1er Premio a la mejor comunicación	 1000 €
2º Premio a la mejor comunicación 	 700 € 
3er Premio a la mejor comunicación	 400 €
1er Premio al mejor Caso Clínico	 350 €
1er Premio al mejor Póster fórum	 350 €
1er Premio al mejor Póster	 200 €

PREMIOS A LOS MEJORES ARTÍCULOS PUBLICADOS EN LA REVISTA

Primer premio	 700 €
Segundo premio	 400 €

ASÓCIATE Y PARTICIPA:

Con la documentación del congresista se entregará un CRUCIGRAMA. Entre aquellos 
que lo cumplimenten correctamente se sorteará, durante la cena de clausura, un regalo 
valorado entre 50 y 100 €. ¡PARTICIPA!
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COLABORADORES

INSTITUCIONES

  

EMPRESAS




	Carta de presentación 
	Comité de honor
	Junta directiva 
	Comité organizador
	Comité científico 
	PROGRAMA

	Esquema de programa
	Programa
	PÓSTERS
	INFORMACIÓN GENERAL 


