
SECRETARIA DE FORMACION CONTINUADA

83102-83103
FORMACION.HURH@SALUDCASTILLALYLEON.ES

INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN

Teléfono:

ÁMBITOS

DESTINATARIOS
LICENCIADO SANITARIO-AE - OTROS
LICENCIADOS SANITARIOS - 
PSICOLOGIA
LICENCIADO SANITARIO-AE - 
UROLOGIA
LICENCIADO SANITARIO-AE - 
REHABILITACION
LICENCIADO SANITARIO-AE - 
OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA
LICENCIADO SANITARIO-AP - 
LICENCIADO ESPECIALISTA - 
MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA
LICENCIADO SANITARIO-AE - 
CARDIOLOGIA
LICENCIADO SANITARIO-AE - 
ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION
LICENCIADO SANITARIO-AP - 
MEDICO A.P.
LICENCIADO SANITARIO-AE - 
LICENCIADO ESPECIALISTA
DIPLOMADO SANITARIO-
ENFERMERIA FAMILIAR Y 
COMUNITARIA
DIPLOMADO SANITARIO-
ENFERMERO/A

DIPLOMADO SANITARIO-
FISIOTERAPIA
RESIDENTES-RESIDENTES

GEAR
GEAV
GEBI
GEBU
GELE
GEMI
GEPA
GESA
GESE
GESO
GEVE

GEVM
GEVO
GEZA
GPAV
GPBI
GPBU
GPLE
GPPA
GPSA
GPSE
GPSO

GPVE
GPVO
GPZA
GSAV
GSBU
GSLE
GSPA
GSSA
GSSE
GSSO
GSZA

PLAZAS 62
DURACIÓN 6 horas

Persona/entidad contacto:
Correo electrónico:

Inscripciones on-line a través de Gestion@FC: www.salud.jcyl.es/gestion@fc

Período de inscripción: del 20/09/23 al 06/11/23

SALON DE ACTOS DEL HURHLUGAR

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

MANEJO INTEGRAL 
PACIENTE 

CARDIOVASCULAR

INICIO FIN10/11/2023 10/11/2023

I JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS DE LA UNIDAD DE 
REHABILITACION CARDIACA

http://www.jcyl.es
http://servicios.jcyl.es/fosa/
http://sanidad.jcyl.es


ACUÑA LORENZO, MARIA

ACUÑA LORENZO, MARIA

ALVARO DE CASTRO, TANIA MARIA

ANTON ANDRES, Mª JESUS

AREVALO ABASCAL, ADOLFO

ARIAS VALDES, ELSA MARIA

BERMEJO DE LA FUENTE, PILAR

BERMEJO MUÑOZ, BEATRIZ

BRIZUELA SANZ, JOSE ANTONIO

CORDOBA ROMERO, ALICIA

CORREA FERNANDEZ, ANA MARIA

DE LA CAL DE LA FUENTE, AVENTINA

DOMINGO RODILANA, ISABEL

ECHEVARRIA ZAMANILLO, MARIA MAR

GARCIA PARDO, HECTOR

GONZALEZ MARTIN, ENRIQUE

METODOLOGÍA Presencial
MANEJO MULTIDISCIPLINAR DEL PACIENTE CARDIOVASCULAR EN EL AMBITO DE 
ATENCION PRIMARIA Y ATENCION ESPECIALIZADA.

-MEJORAR LA ATENCION DEL PACIENTE CON AFECTACION POLIVASCULAR.
-INSTAURAR EL CONTINUO ENTRE LAS DISTINTAS FASES ASISTENCIALES.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

OBJETIVOS GENERALES

PONENTES

PROGRAMA

SALON DE ACTOS DEL 
HURH

SALON DE ACTOS DEL 
HURH

SALON DE ACTOS DEL 
HURH

SALON DE ACTOS DEL 
HURH

SALON DE ACTOS DEL 
HURH

SALON DE ACTOS DEL 
HURH

SALON DE ACTOS DEL 
HURH

SALON DE ACTOS DEL 
HURH

10/11/23

10/11/23

10/11/23

10/11/23

10/11/23

10/11/23

10/11/23

10/11/23

Fecha / Hora Lugar Contenido
-APERTURA Y PRESENTACION.

MESA: SITUACION DE LA REHABILITACION EN 
CASTILLA Y LEON.
-SITUACION DE LA REHABILITACION EN 
CASTILLA Y LEON.
MESA: PREVENCION CARDIOVASCULAR.
-SITUACION DE LA PREVENCION SECUNDARIA 
EN CASTILLA Y LEON. COMO CUMPLIR LOS 
OBJETIVOS EN ATENCION PRIMARIA.
-ESTRATEGIAS PARA CONSEGUIR LA 
DESHABITUACION TABAQUICA.
-LOS VIEJOS CONOCIDOS Y LAS NOVEDADES 
EN EL CONTROL DE LIPIDOS.
-DIABESIDAD. UNA PELIGROSA MEZCLA.

-DISCUSION.

MESA: ENFERMEDAD POLIVASCULAR.
-MANEJO DEL PACIENTE TRAS CIRUGIA 
CARDIACA. UNIFICANDO CRITERIOS DE 
ACTUACION.
-¿QUE IMPORTANCIA TIENE LA CLAUDICACION
INTERMITENTE?.
-DISFUNCION ERECTIL Y ENFERMEDAD 
CARDIOVASCULAR.
-ABORDABLE DE LOS PROBLEMAS 
CARDIOVASCULARES EN LA MUJER.
-DISCUSION.

-CAFE

MESA: INTERVENCION EN LAS UNIDADES DE 
REHABILITACION CARDIACA.
-IMPORTANCIA DE LA ENFERMERA EN 
CONTROL DE ENFERMEDAD 
CARDIOVASCULAR A NIVEL HOSPITALARIO.
-IMPORTANCIA DE LA ENFERMERA EN 
CONTROL DE ENFERMEDAD 
CARDIOVASCULAR EN ATENCION PRIMARIA.
-¿QUE HAY MAS ALLA DEL EJERCICIO 
AEROBICO?.
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CARDIOLOGO DE LA U. DE RHB CARDIACA

NEUMOLOGO ESPECIALIZADA EN DESHABITUACION TABAQUICA DEL HURH

MEDICO DE LA U. DE REHABILITACION DEL HURH

CARDIOLOGO HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO

GINECOLOGA DEL HURH

MEDICO REHABILITADORA DE LA U. DE RHB CARDIACA

ENFERMERA DE LA U. DE RHB CARDIACA DEL HURH

CIRUJANO VASCULAR HOSPITAL CLINICO DE VALLADOLID

JEFE DE UNIDAD COORDINADOR EQUIPOS. AP

ENFERMERA DEL C.S. PARQUESOL

MEDICO DE FAMILIA C.S. CASA DEL BARCO

FISIOTERAPEUTA DE LA UNIDAD DE RHB CARDIACA DEL HURH

DIRECTORA DE ENFERMERIA DE LA GERENCIA DE ATENCION PRIMARIA DE 
VALLADOLID

CARDIOLOGO DE LA U. DE RHB CARDIACA DEL HURH

UNIDAD DE ANDROLOGIA DEL SERVICIO DE UROLOGIA HURH

08:30 / 08:45

08:45 / 09:00

09:00 / 10:00

10:00 / 10:15

10:15 / 11:15

11:15 / 11:30

11:30 / 12:00

12:00 / 13:15

Ponente
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MARIA ACUÑA 
LORENZO

TANIA MARIA 
ALVARO DE CASTRO
AVENTINA DE LA 
CAL DE LA FUENTE
PABLO 
MIRAMONTES 
GONZALEZ
DAVID PEÑALVER 
TALAVERA
HECTOR GARCIA 
PARDO
ADOLFO AREVALO 
ABASCAL
ELSA MARIA ARIAS 
VALDES
JOSE ANTONIO 
BRIZUELA SANZ
ENRIQUE GONZALEZ
MARTIN

MARIA ACUÑA 
LORENZO

Mª JESUS ANTON 
ANDRES
ANA MARIA CORREA
FERNANDEZ
ISABEL DOMINGO 
RODILANA
ANA MARTIN SANZ
M TERESA 
RODRIGUEZ MARTIN



MARTIN MONJAS, SOFIA

MARTIN SANZ, ANA

MIRAMONTES GONZALEZ, PABLO

MUÑOZ SAN JOSE, JUAN CARLOS

PEÑALVER TALAVERA, DAVID

RODRIGUEZ MARTIN, M TERESA

SAMANIEGO QUINTANILLA, REBECA

SALON DE ACTOS DEL 
HURH

SALON DE ACTOS DEL 
HURH

SALON DE ACTOS DEL 
HURH

SALON DE ACTOS DEL 
HURH

10/11/23

10/11/23

10/11/23

10/11/23

-COMO MANTENER LOS OBJETIVOS DE 
ACTIVIDAD FISICA EN ATENCION PRIMARIA.
-SALUD MENTAL EN CARDIOPATAS.
-DISCUSION.

TRABAJANDO DE MANERA COORDINADA.
-PROYECTO DE FASE III DE REHABILITACION 
CARDIACA.
-REHABILITACION CARDIACA EN ATENCION 
PRIMARIA.

-DISCUSION.

FUNCIONAMIENTO PRACTICO DE LA UNIDAD 
DE REHABILITACION CARDIACA DEL HURH.
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DIRECTORA DE ENFERMERIA DEL HURH

ENFERMERA DE LA U. DE RHB CARDIACA DEL HURH

MEDICO DE MEDICINA INTERNA DEL HURH

JEFE DEL SERVICIO DE CARDIOLOGIA DEL HURH

ENDOCRINO DEL HURH

PSICOLOGIA CLINICA DE LA U. DE RHB CARDIACA DEL HURH

ENFERMERA DE LA U. DE RHB CARDIACA DEL HURH

13:15 / 13:30

13:30 / 14:00

14:00 / 14:15

14:15 / 14:45
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SOFIA MARTIN 
MONJAS
ALICIA CORDOBA 
ROMERO
MARIA MAR 
ECHEVARRIA 
ZAMANILLO
JUAN CARLOS 
MUÑOZ SAN JOSE
PILAR BERMEJO DE 
LA FUENTE
BEATRIZ BERMEJO 
MUÑOZ
REBECA 
SAMANIEGO 
QUINTANILLA


