
Viernes 11 de noviembre. Formato virtual a través de plataforma ZOOM. 
16:00 El trasplante cardíaco. 
Jesica Pérez Herreros. Enfermera de la Unidad de IC Avanzada del H.U. Marqués de Valdecilla.  

16:55 Asistencia ventricular externa. 
Natalia Cubillas Martín. Enfermera de la Unidad de IC Avanzada del H.U. Marqués de Valdecilla.  
  
17:50 DESCANSO. 

18:00 Valoración nutricional e intervenciones en la dieta del paciente con IC sintomática avanzada. 

Ana Isabel Conde Lagartos. Nutricionista y enfermera de la Unidad de RHB Cardiaca y de Cardiopatías Familiares del 
HUA Araba. 

ACTUALIZACIÓN EN CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN 
INSUFICIENCIA CARDIACA  

2º EDICIÓN  

11 Y 12 DE NOVIEMBRE 2022



Sábado 12 de noviembre. Formato presencial COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE BIZKAIA. 
  
09:30 Fragilidad en el paciente cardiovascular y valoración ante toma de decisiones difíciles. 
Sandra Cruz Rincón. EPA OSI Araba.   
Marta Ruth Parra Martinez. Enfermera de Enlace de la OSI Araba. 

10:30 Síndrome cardiorenal y unidades cardiorenales. Qué debemos saber? 
Ainara Lozano Bahamonde. Cardióloga de la Unidad de IC Especializada de H. Basurto. 

11.30 DESCANSO. 
  
12:00 Qué nos puede aportar la telemonitorización en las unidades de insuficiencia cardiaca I 
Alberto Azcona Lucio. Enfermero de la Unidad de IC Especializada de H. Basurto.  

12:30 Qué nos puede aportar la telemonitorización en las unidades de insuficiencia cardiaca II 
Amaia Etxebarria Chousa. Enfermera de la Unidad de IC Especializada de H. Basurto  

13:00 Enfermera de práctica avanzada (EPA) en pacientes con insuficiencia cardiaca descompensada o alto riesgo de 
descompensación.  
Silvia Alfambra Vicente. EPA de la OSI Bilbao. 

14:00 DESCANSO. 

Enlace de inscripción gratuita 
Plazas limitadas
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