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La lista de verificacion de

f_,‘%\ seguridad en quirdéfano

ALIANZA MUNDIAL PARA LA SEGURIDAD DEL PACIENTE

LISTA OMS DE VERIFICACION DE . disminuye morbimortalidad.

LA SEGURIDAD DE LA CIRUGIA
MANUAL DE APLICACION

(1% EDICION) / (N Engl J Med 2009,360491-99)

LA.CIRUGIA SEGURA
SALVA VIDAS
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Justificacion

OMS: “La Cirugia Segura Salva Vidas” sistematiza los principales
aspectos de seguridad en la practica perioperatoria en una lista
de verificacion (“check-list”)

La Lista de Verificacion de Seguridad es una herramienta sencilla
que mejora la seguridad del paciente en las intervenciones

quirurgicas y reduce los efectos adversos

Aplicable al contexto de la Unidad de Arritmias por las

similitudes en los procedimientos que se practican
Estrategia de Seguridad del Paciente del Plan Nacional

Estrategia de Seguridad 2010-2012 de la CAM

~ © Estrategia de Seguridad del paciente en los hospitales




Objetivos

® Adaptar la lista de wverificacion OMS a

nuestra unidad de arritmias

® Evaluar la “Lista de Verificacion de
Seguridad de la Unidad de Arritmias™, en
téerminos de fiabilidad y validez
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Métodos: Primera fase

® Adaptar la lista de verificacion OMS a nuestra unidad

de arritmias

= Grupo de expertos: enfermeras y cardidlogos

= Revision literatura. Propuesta Check-list de la OMS

Organizacidn Seguridad del Paciente

Lista de verificacion de la seguridad de la cirugia Mundial de 13 SaIud | e e et pes i ssrttmts e

Antes de la induccién de la anestesia Antes de que el paciente salga del g

{Con el enfermero y el anestesista, coma minimao)

{Can el enfermero, el anestesista y el cirujano)

O confirmar que todos los miembros del
equipo se hayan presentado por su nombre

y funcion

O Confirmar la identidad del paciente,
el sitio quirargice y el procedimiento

i5e ha administrado profilaxis antibiotica
en los altimos 60 minutos?

o s

) Mo procede

(Con & enfermearo, el anestesista y el cirjano)

El enfermere confirma verbalmente:

' El nombre del procedimisnto

[ H recuento de instrumentos, gasasy agujas

[} H etiquetado de |as muestras (lectura de |a etiqueta
en woz alta, incuido el nombre del paciente)

[ Si hay problemas que resolver relacionados con el
instrumental y los equipos

Prevision de eventos criticos

Cirujano:
[ jCudles seran los pasos ariticos o no
sistamatizados?
operRcdn

[ jCudnto durara la ?
[ {Cudl es |a pérdida de sangre prevista?
Anestesista:
O ;Presenta el padente algtn problema aspecifico?
Equipo de enfermeria:
) j5e ha confirmado la esterilidad (con resultados
O I!Iih“-m.nl m"? relacionados al
as o a5 con
Ers?lnml}lyls

iPueden visualizarse las imagenes
diagnosticas esenciales?

0 si

) Mo procede

La prasente lista no pretende ser exhaustiva. Se recomienda completarla o modificarda para adaptarla ala practica local.

Cirujano, anestesista y enfermero:

[ gCudles son los aspectos orfticos de la recuperacidn
y el tratamiento del paciente?

Revisado 1/ 2009 @ 0MS, 2009
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Métodos: Primera fase

= Revision procedimientos Unidad de Arritmias

* Primera version “Lista de Verificacion de Seguridad de
la Unidad de Arritmias”

= Pilotaje con 30 primeros pacientes atendidos en la
Unidad de Arritmias HUPHM en mayo 2010
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Métodos: Primera fase

Lista verificacion Seguridad Unidad de Arritmias.

APELLIDOS Y NOMBRE

N°H*?

PROCEDIMIENTO

LISTA DE VERIFICACION DE LA SEGURIDAD DE LOS PROCEDIMIENTOS DE ARRITMIAS

IS ANTES DE LA INCISION CUTANEA
(Con el enfermero y el cardiclogo)

S ANTES DE QUE EL PACIENTE SALGA DE LA SALA
(Con el enfermero y el cardiologo)

(Ha confirmado el paciente su identidad, la zona quirargica,
el procedimiento, el consentimiento y si esta en ayunas?

st [

Confirmar la identidad del paciente y la zona quirargica, o
de abordaje percutaneo [ ]

El enfermero confirma
Recuento del instrumental y retirada de objetos punzantes

L1

Si hay problemas a resolver relacionados con el instrumental

(Esta delimitada y preparada la zona quirdrgica o de

(Se ha administrado la profilaxis antibiotica en los altimos

equipos

abordaje percutaneo? Si 60 minutos? . Devolucién de enseres al paciente y / o material de traslado a la
:I SI :I NO PROCEDE :I unidad de referencia ]

Tiene el paciente: i Prevision de eventos criticos: Cardiélogo y enfermero

Alergias medicamentosas o al latex  SI NO Cardiélogo

1 1
Si - No...|:I

Audifonos, clips cerebrales y / u otras protesis metalicas

si[] No [

Dispositivos de estimulacion cardiaca o desfibrilacion que
precisen modificaciéon de parametros i
sil1 no [

Dentadura postiza moévil

Riesgo de sangrado por anticoagulacion

siCJ No [

Riesgo de BAV completo
si 1

Riesgo de arritmias ventriculares graves
si [

Equipo de enfermeria

(Se ha confirmado la esterilidad?

St

(Hay dudas o problemas relacionados con el instrumental y

los equipos?
No [1

L]

NO

No [

(Cuales son los aspectos especificos de recuperacion y el
tratamiento del paciente
Reposo de la zona
Vendaje compresivo.
Peso en la zona

Tolerancia

100 0d

Anticoagulacion en la sala

.Se ha colocado el pulsioximetro y cables de EKG al
paciente y funcionan? i
si ]

(Pueden visualizarse las imagenes diagnosticas esenciales?

St [] NOPROCEDE[ ]

¢Se han colocado parches de desfibrilacion al paciente?

Si L1 NO PRECISA:I

FECHA

FIRMA ENFERMERO

FIRMA CARDIOLOGO

(Se ha completado la comprobacion del desfibrilador, bisturi
eléctrico, fuentes de radiofrecuencia, programador,
tensidémetro y la medicacion previsible?

Si [ ]
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Resultados: Primera fase

® Un caso de implante de DAI requiere reintervencioén al dia
siguiente por presentar impedancias altas. La confirmacion
de la programacion se realiz6 fuera de Ila sala de
procedimientos por necesidad urgente de la misma.

® Tras este caso se decide incluir item: “Programacidén de
dispositivos”

® En los items que recogen las pautas de cuidados basicos,
se amplian las opciones de respuesta: “SI” y “NO PROCEDE”
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Resultados: Primera fase

Lista verificacion Seguridad Unidad de Arritmias. Segunda version.

APELLIDOS Y NOMBRE

N'H*

PROCEDIMIENTO

ANTES DE LA INCISION CUTANEA
{Con =l enfermero ¥ &l cardiclogo)

—

LISTA DE VERTFICACTON DE LA SEGURIDAD DE LOS PROCEDIMIENTOS DE ARRTITMIAS

| o ANTES DE QUE EL PACIENTE SALGA DE LA SALA
{Con sl snfermers ¥ sl cardiclogo)

Ha confirmado el pacients suidentidad, la zona quirareica,
al procedimisnto, 2l consantimisnto ¥ 5i 25td en axunas?

s []

Confirmarla identidad dal pacianta v la zonaquinwgica, o
da abordajspascutinac[ |

El enfermero confirma
Eacueanto del instrumental v ratiradades objetos punzantas

L1

5i haw problemas a resolver relaciemados con el instnmman:

iEstd delimitaday preparmds la zona quinirgicao d=

;o2 ha administrado [a profilacis antibioticaen Tos ultimos

Sgquipos

shordasie percutinec? =i &0 minutosT ) Devolucion d= enserss al pacisnta v/ o matarial de trasladoala
S=P L] SI L] NO FROC'EDE:I unidad da referencia ]
Tiene el paciente: Prevision de eventos criticos: Cardiologe ¥y enfermera
Alarpias medicamantosas o al latax 51 NO Cardiclogo i Cualas sonlosaspactos espacificos de recuparacion v al
L1 L] Riasgp da BAV complato tratamisnto del pacients
Dentadurapostiza mowil SI NO..
L1 L] sI I:I ™MD L] Propgramacion dal dispositive | |:| NOPROCEDE 1
Aundifonos, clips cerabmlas v/ u otras protesis metilicas Rizsgo de arritmias ventricularss graves
si[ ] wo [ ) Raposodelazona st 1 woPROCEDE [ |
st 1 o [ ]
D¥spositivos de estimmlacion cardiaca o dasfibrilacion qua Eguipo de enfermeria Vendaje comprasivo. A | L] NOFROCEDE L]
precisenmodificacion ds parameatros 92 ha confirmado la esterilidad? ]
3 | [ ] NO [ ] s1 ] Pzsoenlazona 51 NO FROCEDE ]
Fiesgo de= sangrado por anticoasnlacion iHaw dudas o problemas ralacionados con el instrumental % | Tolsrancia 51 ] NOFROCEDE [ |
51 [ ] NO | los aquipos™
wo [ Anticoasulacifnen lasala sil__ 1 worrocene ]

.52 ha colocado el pulsicommeatrp v cablas de EEG al

pacisnts v funcionan?

st [ si [] NOPROCEDE[ ]
;52 han colocado parches da desfibrilacion al pacienta™ FECHA
si [ N PR.E.I:IEL-"!LI:I FIRMA ENFERMEROD FIRMA CARDIOLOGO

;o2 ha complatado la comprobacion dal dastibrilador, bistury
alactrico, fuatss de radiofrecusncia, prosramador,
tensiémeatro v la madicacion previsiblaT

s [ ]
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Metodos: Segunda fase

Bl comunidad do Madrid

® Evaluacion de la “Lista de Verificacion de Seguridad para la
Unidad de Arritmias. Segunda version”

= Disenio descriptivo transversal de validacion

* Sujetos/ Ambito: 1055 pacientes atendidos en Unidad
Arritmias del HUPHM para procedimientos terapcuticos o

diagnodsticos
® Muestreo consecutivo desde mayo 2010 a marzo 2012

" Analisis estadistico

* Estadistica descriptiva de caracteristicas de la muestra
- * Validez de constructo: analisis factorial exploratorio

Fiabilidad (consistencia interna): coeficiente
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Resultados preliminares

® 269 pacientes atendidos de mayo a octubre 2010.

SO0lo en dos casos no se realizo el check list. N= 267
® Edad mediana 66 aiios (13-93)

® 62% hombres

® Procedimientos:

®58% 1mmplantes: DAI (23%), MP 15%, recambios DAI
y MP (11%), Holter implantable (9%)

®3(0% ablaciones

®8% EEF

- 94% otros:
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Resultados preliminares

Cumplimentacion antes del procedimiento

® Identidad del paciente
1 O O 0/ Ha confirmado el paciente su identidad, 1a zona quirirgica,
0 el procedimiento, el consentimiento y si esta en ayunas?
T mm
® Prepal’aci()n plel 9 1 % (Esta delimitada y preparada la zona quirirgica o de
abordaje percutineo? si -—
® Alergias
0 Tiene el paciente:
100 A) Alergias medicamentosas o al litex ~ SI - NO -
. . Dentadmaposﬁzamévil Si [:l NO I:I
o o 0
Dentadura postiza movil 97 % PSS SRR, P
sif_] No [
® Protesis, audifonos 99 % Dispositivos de estimulacién cardiaca o desfibrilacion que
precisen modificacion de parametros siD O ]
® MCP o desfibriladores 99% : : .
Riesgo de sangrado por anticoagulacion
sic)  No [
o 1 0
Rleng de SangradO 97 A) ¢Se ha colocado el pulsioximetro y cables de EKG al
paciente y funcionan? )
5 o o L S1
® Monitorizacidn 94 % —
¢ Se han colocado parches de desfibrilacion al paciente?
Parches desfibrilacion si I ~oprecisal-
;Se ha completado la comprobacion del desfibrilador, bisturi
eléctrico, fuentes de radiofrecuencia, programador,
Comprobar aparataje e
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Resultados preliminares

Cumplimentacion antes de la incision
Identidad del paciente |

Profilaxis antibidtica
98 %

Prevision eventos
Bloqueo A-V completo

Previsidon eventos arritmias

ventriculares
999%

Esterilidad
- 98%

material
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Resultados preliminares

Recuento y retirada
objetos punzantes

Problemas que resolver
Devolucidén de enseres
Programacion dispositivos
Reposo de la zona
Vendaje compresivo

Peso en la zona

Tolerancia oral
97 %

Anticoagulacion

-

_f")' \

ANTES DE QUE EL PACIENIE SALGA DE LA SALA
(Con el enfermero y el cardiclogo)

El enfermero confirma
Recuento del instrumental y retirada de objetos punzantes [ ]

S1 hay problemas a resolver relacionados con el instrumental o los
equipos [
Devolucion de enseres al paciente y / 0 material de traslado a la

unidad de referencia ]

Cardiologo y enfermero
¢{Cuales son los aspectos especificos de recuperacionyy el
tratamiento del paciente

Programacion del dispositivo  SI [ ] NOPROCEDE [ ]

st [_] NOPROCEDE [ ]
st L] ~oprocepe (]
1]

Reposo de 1a zona

Vendaje compresivo.
Peso en la zona SI NOPROCEDE ]
Tolerancia SI[ ] NOPROCEDE [ |

Anticoagulacion en la sala siC_] ~oprocepe [

Observaciones:
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Resultados preliminares

APELLIDOS Y NOMBRE

PROCEDIMIENTO

LISTA DE VEETFICACTION DE LA SEGURIDAD DE LOS PROCEDIMIENTOS DE ARRITMIAS

e ———

ANTES DE LA INCISION CUTANEA
Con &l enfermero ¥ sl cardidloga)

| ANTES DE QUE EL PACIENTE SALGA DE LA SALA
{Con &l enfermers ¥ &l cardiologs)

:Ha confirmadn el pacients suidentidad, |8 zona quinireica,

El enfermers confirma

] procedimisnto, &l consantimisnto v 5i asta en e&}'ums? Confirmarla identidad dal pacisnta v la zonaquinwgica o | REacusnto del instmimental v retirada ds objstos punzantss 1
SI 1 da abordajepermutinao |
Sihaw problemas a reselver relaciomados conel instnmman:
;Estd delimitada v prepamda la zona quinirsicao de =2 ha administrade |a profilaxis antibicticaen los ultimes | =gquipos )
abordaje percutineo? =i —] &0 minutosT ] ] Deevolucion d= enserss al pacisntaw /o materisl de trasladoala
51 NO PROCEDE unidad d= refaraneia ]
Tiene el paciente: Previzsion de eventos criticos: Cardiologe ¥ enfermero
Alarpias medicamantosas o al latex  SI NOD Cardiclogo Cualas sonlesaspactos aspacificos de recuparacion v 2l
L1 L] Rissgo d2 BAV complato tratarmnisnto dzl pacients
Dientadurapostiza mowil SI NO..
[ [ si [ NO L] Programacién del dispositive 1 [ ] NOPROCEDE [
Audifonos, clips carebmlas v/ u otras protesis metalicas Rizsgo de arritmias ventricularss graves
sSi ] No [ Fapeosodzlazona s1 ] NOFROCEDE [ |
st ] vo L[ 1
DMzpositives de estirmmlacion cardiara o dasfibrilaciom qua Eguipo de enfermeria Vendajs comprasive. 51 L1 NOFROCEDE L1
precisenmodificacidnde pardmatros iSeha confirmado la asterilidad? ]
51 L1 N L1 sI ] Peso enlazons 51 NO FROCEDE ]
Riesgo de sanerado por anticoasulacion iHay dudas o problemas relacionados con el instnmmental v | Tolerancia SI[ | NOFROCEDE [ |
SI[ ] NO [ ]|lesequipes?

92 ha colocado el pulsicmimeatro  cables de EKGal
pacients v funcionan? )
ST ]

. no ],
—Cumplimeniacion

si [ ] NOPROCEDE[ ] Sa la

ocepE [
e

Anticosmlacidnen
1-antes

*desalir

;52 han colocado parches da dashbrilacion al pacienta™

&L [ ] NO PREEIS.A:

FECHA

FIFMA ENFERMERO

;a2 ha completado Ia comprobacion dal dasfibrilador, bistern
aléctrico, fuantes da radiofracuencia, programador,
tensiometro ¥ la madicacion previsiblaT

s [ ]

FIRMA CARDIOLOGO

95%




Resultados preliminares

Porcentaje de Cumplimentacion Global n=267

100 90 86
g0l | 76

60 ;

40-

/ 8

Antes inicio Antes incision Antes salida

Completo @ Falta 1 item OFaltan 2 o mas
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Discusi10n

La lista de verificacion de seguridad es aplicable en
una Unidad de Arritmias

Conlleva la sistematizacion de los procedimientos y la
definicidn de roles dentro del equipo multidisciplinar

Refuerza las practicas de seguridad antes, durante y
despues de los procedimientos terapéuticos o
diagnosticos

Mejora la comunicacidon y potencia el trabajo en equipo

Disminuye el riesgo de efectos adversos
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Downloaded from qualitysafety.bmj.com on March 20, 2011 - Published by group.bmj.com

ERROR MANAGEMENT

d Changes in safety attitude and

orrs  relationship to decreased
postoperative morbidity and mortality
following implementation of
a checklist-based surgical safety
intervention

Alex B Haynes,' Thomas G Weiser,' William R Berry," Stuart R Lipsitz,
Abdel-Hadi S Breizat,® E Patchen Dellinger,* Gerald Dziekan,® Teodoro Herbosa,
Pascience L Kibatala,” Marie Carmela M Lapitan,® Alan F Merry,’

Richard K Reznick,'® Bryce Taylor,'® Amit Vats,"" Atul A Gawande," for the Safe
Surgery Saves Lives Study Group

6

(BMJ Qual Saf 2011;20: 1




Cambio en la cultura de
seguridad

*Cambio cultural
*Trabajo en equipo

*Reunion previa del equipo.
(Briefing)
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Presente

® En proceso de analisis para evaluar validez y fiabilidad

de la lista de verificacion de seguridad de la Unidad de
Arritmias del HUPH

PROYECTO MULTICENTRICO DE VALIDACION
DE LA LISTA DE VERIFICACION DE SEGURIDAD
EN UNIDADES DE ARRITMIAS
EN ESPANA
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PROYECTO MULTICENTRICO DE VALIDACION
DE LA LISTA DE VERIFICACION DE SEGURIDAD
EN UNIDADES DE ARRITMIAS
EN ESPANA

UNIDADES DE ARRITMIAS EN ESPANA
INTERESADAS EN ESTE PROYECTO
CONTACTAR CON

Ana Gil, Jesus de Andrés o Montse Labarta
Unidad de arritmias “Puerta de Hierro. Majadahonda”™
e-mail: mlabarta.hpth@salud.madrid.org
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