SEGUIMIENTO HERIDAS QUIRURGICAS DE
DISPOSITIVOS DE ESTIMULACION CARDIACA




INTRODUCCION

El implante o recambio dispositivos de estimulacion
cardiaca es una técnica quirurgica.

v Preparacion del paciente.

v Esterilidad en la sala de implante.

v Curas posteriores de las heridas quirurgicas.

La infeccion es una complicacion grave.

La enfermera detecta las complicaciones de las
heridas.



OBJETIVO

Detectar variables y signos locales que se
relacionan con la infeccion de las heridas
quirurgicas de implantes o recambios de
dispositivos de estimulacion cardiaca.

Analizar la evolucion de las heridas.



MATERIALY METODOS |

Estudio de cohortes retrospectivo de las
curas realizadas durante los anos 2010 y 2011.

Variables recogidas:

v Demograficas.

v" Relacionadas con el implante del dispositivo.

v Signos locales de las heridas.

v Otras: cura ambulatoria, dias de retirada de grapas.



MATERIALY METODOS I

Ante signos locales de infeccion, se decidia
iniciar antibiotico oral y/o reintervencion
quirurgica.

Infeccion grave o profunda aquella que
requirio reintervencion quirurgica.

Infeccion leve o superficial aquella que se
resolvio con tratamiento antibiotico oral y
cuidados enfermeros.



RESULTADOS

S

Edad (Mediana, RIC) 77,1 anos (68,8-82,4)
Sexo masculino 62,7%
Primoimplantes 75,1%

Mas de un electrodo 23%

Dispositivos DAl y TRC 11,9%
Todas o alguna cura en CAP 24,7%

Dias retirada de grapas (Mediana, RIC) 12 (11,2-14)



Resultados infecciones, sexo y edad.

n (%) 283 (95,9%)

SEXO MASCULINO n (%) 11 (91,7%) 172 (61,4%) 0,04

EDAD mediana (RIC) 69,9 (55-76) 78,1 (60-83) 0,003




Resultados infecciones relacionados con el implante.

n (%) 283 (95,9%)

LUGAR DE INTERVENCION —  27,2%)
v QUIROFANO GENERAL n (%) 2 2 .
v CIRUGIA AMBULATORIA n (%) (500") 139 (49:?) 0)
v SALAVASCULAR n (%) 3(25%) 67 (23,7%)




Resultados infecciones relacionados con el implante.

n (%)

283 (95,9%)
RECAMBIO n (%) 3 (25%) 72 (25%) NS
PRIMOIMPLANTE n (%) 9 (75%) 211 (75,5%) NS
v' DE MAS DE UN CABLE n (%) 5 (55,6%) 55 (26,2%) 0,066
v" DISPOSITIVOS DAI-TRC n (%) 3 (33%)

28 (13,3%) 0,12




Incidencia y tasas

Incidencia de infeccion acumulada en 2 anos 4,1%.

3 explantaciones y 1 cura quirurgica.

Tasa anual infeccion grave: 0,7 casos por cada 100 p.

8 pacientes se solucionaron con antibiotico y curas.

Tasa anual infeccion leve: 1,4 casos por cada 100 p.



Signos locales

INFLAMACION n (%) 5 (41,7%) 28 (12,9%) 0,013
ENROJECIMIENTO n (%) 3 (25%) 13 (5,5%) 0,033
T - L (0430

APOSITO SUCIO n (%) 5 (41,7%) 4 (1,7%) <0,01

EXUDADO n (%) 5 (41,5%) 2 (0,8%) <0,01
HEMATOMA n (%) 5 (41,7%) 72 (30,9%) NS
DOLOR n (%) 2 (16,7%) 13 (5,5%) NS
FLICTENAS n (%) 0 15 (6,3%) NS

DEHISCENCIA n (%) 1(8,3%) 1(0,4%) 0,094

BORDES MONTADOS n (%) 1(8,3%) 36 (15,4%) NS



CONCLUSIONES

El sexo y la edad se asocian con la probabilidad
de sufrir infeccion de la herida quirurgica.

La valoracion y deteccion temprana de signos
locales en la herida quirurgica, facilitan una
respuesta rapida y eficaz ante las infecciones.

Mediante curas sistematicas y antibioticoterapia
oral se evitan infecciones graves y como
consecuencia la explantacion del sistema.
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